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श्रीराधाका लीला-शुकसे कृष्णप्रेमालाप 
| दुरापजनवर्तिनी रतिरपत्रपा भूयसी गुरूक्तिविषवषणेमतिरतीव दौःस्थ्यं गता । 
M चपुः परवशं जनुः परमिदं कुलीनान्वये न जीवति तथापि कि परमदुमंरोऽयं जनः॥ 
( श्रीआनन्दवृन्दावनचम्पू, स्तवक ८+ सं० १०९ ) | । 
वृषमानुनन्दिनी श्रीराधिका मणिमय पिंजरेमें स्थित अपने क्रीडा-शुकको कृष्ण | कृष्ण || | ४/ 


श्रीकृष्ण-रूप-जनमें विद्यमान है, किंतु उस प्रीतिको किसीके आगे प्रकट करनेमें मुझे अतिशय 
छजा होती है, गुरुजनोके विष-ब्रचनोंकी दृष्टियासे मेरी बुद्धि अत्यन्त दुदशाम्रस्त हो गयी है | 
` और मेरा शरीर भी पराधीन है, साथ ही मेरा यह जन्म कुलीन वंदामें हुआ है । ऐसे ( जटिल | | न 







जीवनके ) दुःखोंसे घबराकर तो प्राणीको प्राण न्योछावर कर देना उचित है; तथापि यह 


| पढ़ाती हुई, उसे रटाती हुई कहती है---'मेरी दुरूह प्रीति तो अनेक साधनोंसे भी दुष्प्राप्य | १ नक | 
२9 


१-४ # 


( राधारूप ) जन तो अमी जी ही रहा है । ळगता है, इसका मरण ( वित्राताने ) कठिन २४/५ 


बना रखा है ।? ०0.९२९2 द 





ह. १७ “उ व 5३७५ पा ४.” 
डू Esse र वर 
क॑ न + Tr. 
¢ ठ ८ ENS >> MSA SE Sd क्ट 
के Rt # . a क... 1 5 a 
= है तका. ७. - « > ९ र“ > क #, - क 
2 x षि, Ts, “>.” हूं. कढ ee ह: गली; 
एक क्य श a nT, Se + द २८७७० का ७ छः पृ है 
हे de 2०० के ईडन न «रद Se र 
द `, sr वी PS Og क्ट पु ra 
न्य, ड ४ wR, 1 श्र ® 
` ‘os हे रेस FE 2५ र. + क + 
क्र है पु क, 
1] ~ F ~ 








९८ 





oo 





St ts tts ts Ds Ss os 


कल्याण 


[ भाग ५२ 





कल्याण 


मनकी नीरोगता ही सची नीरोगता है । जिसका 
शरीर चल्वान्‌ ओर हृष्ट-पुष्ट है, परंतु जिसके मनमें 
बुरी वासना, असद्िचार, काम, क्रोध, लोभ, घृणा, 
द्वेष, वेर, हिंसा, अभिमान, कपट, ईर्ष्या, खार्थ आदि 
दुर्गुण ओर दुष्ट विचार निवास करते हैं, वह कदापि 
नीरोग नहीं है | उसकी शारीरिक नीरोगता भी बहुत 
शीघ्र नष्ट होनेवाली है। 


मनका रोगी आदमी सदा ही जळता रहता है | 


_ बह कभी शान्ति ओर शीतलताकी उपलब्धि नहीं 


करता | कभी कामनासे जळता है तो कभी लोभसे, 
कभी अभिमानसे तो कभी वैरसे, कभी क्रोभसे तो 
कमी इष्यासे ! 

सुन्दर भी वही है, जिसका हृदय सुन्दर है। जो 
आकृतिसे बहुत सुन्दर है, जिसके शरीरका रंग ओर 
चेहरेकी बनावट बहुत ही आकर्षक है, परंतु जिसके 
हृदयमें दुर्गुण और दोष भरे हैं, वह गंदे हृदयका मनुष्य 
सदा ही असुन्दर है । ज्यों ही उसके हृदयके भाव 
बाहर जाते हैं, त्यों ही त्रह सबकी घृणाका पात्र 
बन जाता है | 


हृदयको झुद्ध करो, एक-एक दोषको चुन-चुनकर 
निकाल दो, सदगुणोंको ढूँढ़-दृढ़कर हृदयमें बसाओ, 
तुम्हारा हृदय देवपुरी बन जायगा | देवता वही है 
जिसके हृदयमें देवी गुण भरे हैं, नहीं तो वह देव- 
वेपमें असुर ही है । 
धरतीका धन ही धन नहीं है, सच्चा धन हृदयमें 
रहता है, उत्तम विचार और महान्‌ चरित्र-वळ ही 
परम घन है । वह धन--ऐेस्वय और सोन्दर्यका यह 


ह.” 


खजाना, एक टूटी झोपडीमें रहनेवाले अन्न-ख्जरहित 
आडनम्बर-डून्य हड्डियोंके ढँचेके अंदर भी गड़ा मिल 
सकता है । 
जिसके पास पेसे नहीं हैं, परंतु बुद्धि, विवेक, 
सत्य, श्रद्धा, चर्त्र और प्रभुभक्ति है, वह परम धनी है 
और जो पेसेवाले हैं या रात-दिन मात्र पेसा बटोरनेके 
काममें ही लगे रहते हैं, वे तो सदा ही निधन हैं । 
सव कुछ यहीं छोड़ जाना है, इसलिये ऐसा 
धन मत कमाओ, जिसमें गरीब तबाह होते हों, 
उनके मुँहका रूखा-सूखा कौर---रोटीका टुकड़ा छिनता 
हो, उनके बाळ-वचचोका जीवन विगइता हो, उनका 
भविष्य अन्धकारमय वन जाता हो | धन तो चला ही 
जायगा, गरीबोंका दारुण दुःख, उनका आत्तनाद, 
उनकी संताप-ज्चाला प्रलयाग्नि बनकर तुम्हारे सुखके 
नगरको भस्मीभूत कर डालेगी । 
दुखियामें, अनाथमें, भूखेमें, रोगीमें, असहायमें, 
विधवामें, अपाहिजमें, मक पश्ुओं और पक्षियोंमें, 
विपदूग्रस्तोमें, पापमें इवे हुए छोगोंमें, पथ भले हुए 
पथिकोंमें, शात्रुतासे बतनेत्राछोमें ओर आइम्बरी छोगोंमे 
भगवानको देखो और उनकी यथायोग्य पूजा कर--- 
तन, मन, धनसे यथोचित उनका द्वित कर, भगवानके 
प्रियपात्र बनो । 
सुख न पहुँचा सको तो दुःख तो किसीको न 
पहुँचाओ, धरतीपरसे पापका भार हल्का न कर सको 
तो पापमय जीवन बनाकर उसके भारको बढ़ाओ मत । 
जीवनको प्रभुमय, सादा, स्पष्ट, सरळ, श्रद्ामय बनाओ 
और विवेकको सदा साथ रक्खो | वस्तुतः यही 
भगवानकी सच्ची सेवा है । --श्रीभाईजी 
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ब्रह्मलीन परमश्रद्वेय श्रीजयदयालजी गोयन्दकाका महत्त्वपूर्ण एक प्रवचन 
[ मजुष्य-जीवनका असूर्य समय ] | 


मनुष्य-जीवनका समय अम्नल्य है । समयकी कीमत 
न जाननेके कारण ही छोगोंका बहुत-सा समय व्यथ ही 
चला जाता है, इसीळिये आत्मकल्याणमें विलम्ब होता 
है | कहा जा सकता है कि कानून-पेशावाले वकील, 
बैरिस्टर प्रभृति तो समयका सदुपयोग करते हैं, क्योंकि 
वे अपने समयके प्रत्येक मिनटका पैसा ले लेते हैं; 
किंतु पैसोंसे मनुष्य-जीवनका वास्तविक ध्येय सिद्ध नहीं 
होता । जो मनुष्य अपने अनमोल समयको पेसोंके 
बदले वेच डालते हैं, पेसोंसे होनेवाले भावी दुष्परिणामको 
नहीं समझनेके कारण पेसे इकट्ठे करते चले जाते हैं 
और जीवित काळमें उनसे कुछ भौतिक सुखकी प्राप्ति 
करते हैं, वे वस्तुतः कल्याण-मार्गमें कुछ भी अग्रसर 
नहीं होते । ( फिर उनका समय सार्थक कैसे हुआ १) 

मरनेके समय उन्हें एकत्र किया हुआ सारा धन 
यहीं छोड़ जाना पड़ता है, उससे भी उन्हें कोई लाभ 
नहीं होता, प्रत्युत वह शोक और चिन्ताका बढ़ानेवाला 
ही होता है । अतएव जो धन, मान आदिके मोळपर 
अपने अमूल्य समयको वेच डालते हैं, वे अपनी समझसे 
बुद्विमान्‌ होनेपर भी वास्तवमें बुद्विमान्‌ नहीं हैं । 
बुद्धिमान तो वे ही कहे जा सकते हैं, जो जीवनके 
अमल्य समयको अमल्य कायोमें ही छगाते हैं | 
अमल्य कार्य भी उसीको समझना चाहिये, जिससे अग्नल्य 
वस्तुकी प्राप्ति हो | वह अमूल्य वस्तु है--परमात्माके 
तत्त्-ज्ञानसे होनेवाळी आत्मोन्नतिकी चरम सीमा--परमेश्वर 
के खरूपकी प्रापि । इसीको दूसरे शब्दमिं परम पदकी 
प्राप्ति अथवा मुक्ति भी कहते हैं । 


चिन्त्य बात है किं बहुतसे भाई तो ऐसे हैं जो 
अपने समयको चौपड, ताश, शतरंज आदि खेळनेमें, 


सांसारिक मोगोंमें एवं निद्रा, आठस्य और प्रमादमें 


व्यर्थं ही विता देते हैं | बहुत-से ऐसे मढ हैं, जो 
जीवनके अम़ल्य समयको चोरी, जारी, झूठ-कपट आदि 
कुकर्मोमें बिताकर इस लोक और परलोक दोनांसे भ्रट 
होकर दुःखके भाजन बनते हैं और कितने ऐसे हैं, जो 
सुल्फा, गाजा, कोकिन और मदिरा आदि मादक 
रव्योंके सेत्रनमें समय नष्ट करके नरकके भागी बनते 
हैं । यह समयका अत्यन्त ही दुरुपयोग है । 

उचित तो यह है कि हमारा प्रत्येक श्वास 
श्रीभगवानूके स्मरणमें ही बीते । एक क्षण भी व्यर्थ न 
जाय । फिर पाप और प्रमादमें समय विताना तो अत्यन्त 
ही मर्खता है | असळ्में बात यह है कि हमलोगोंने 
समयकी उपयोगिताको अभी समझा ही नहीं । जेसे पेसेकी 
उपयोगिता समझी हुई है, वैसे ही यदि समयकी 
उपयोगिता समझी जाती तो झूळकर भी हमारा एक 
क्षणका समय इश्वर-स्मरण बिना नहीं बीत सकता | 
हम किरायेकी मोटरपर संवार होकर कहीं जाते हैं 
और रास्तेमें किसी सजनसे बातें करनेके लिये मोटरको 
रोकना पडता है तो उस समय हम उनसे अच्छी तरह 
बात नहीं करना चाहते, क्योंकि हमारी नजर तो प्रति 
मिनट करीब कुछ पेसे चाज करनेवाले मीटरपर लगी 
रहती है । यह पेसेकी उपयोगिता समझनेका नमूना 
है । प्रति मिनठके कुछ पैसेसे भी अधिक हम 
समयकी उपयोगिताको नहीं समझते । हमारे लिये 
उचित तो यह है .कि जेसे मोटरमें बैठे किसीसे बात 
करते समय हमारा मन पैसेंमें लगा रहता है इसी 
प्रकार संसारका प्रत्येक काय करते समय असल्य 
जीवनका एक-एक क्षण मुख्यरूपसे श्रद्धा और प्रेमके 
साथ परम प्रेमास्पद परमात्माके चिन्तनमे ही ळगा _ 
रदे । ` | 
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इस प्रकार चिन्तन करते-करते भगवानकी दयासे 
किसी भी क्षण हमें भगवत्‌-प्राप्ति हो सकती है । जिस 
क्षणमें भगवत्‌-ग्राप्ति होती है, उस क्षणका जीवन 
अत्यन्त अमूल्य है । उस समयकी तुलना किसीसे 
भी नहीं की जा सकती | परंतु वैसा समय श्रद्धा और 
प्रेमपुवक चिन्तन करनेसे ही प्राक्त हो सकता है । 
इसलिये हमें श्रद्धा और प्रेमपूर्वक सर्वव्यापी सर्वशक्तिमान्‌ 
परमेश्‍वरके खरूपका सदा-सर्वदा चिन्तन करनेका 
अभ्यास करना चाहिये । ऐसा करनेपर हमारा सम्पूर्ण 
समय अमूल्य समझा जायगा | यदि प्रेम और श्रद्धाकी 
कमीके कारण जीवनभरमें भगवत्‌-प्राप्ति न भी हुई तो 
भी कोई चिन्ता नहीं; क्योंकि अम्यासके वळसे अन्त 
समयमें भगवानके खरूपका चिन्तन अवश्य होगा | 
गीता ( ८ । ५ )में भगवान्‌ खयं कहते हैं कि 
जो अन्त-समय मेरा चिन्तन करता हुआ देह त्यागकर 
परलोक जाता है वह निश्चय ही मुझको प्राप्त होता है 
इसमें कोई भी संशय नहीं है--- | 
अन्तकाले च मामेव स्मरन्‌ मुक्त्वा कलेवरम । 
यः प्रयाति स मद्धावं याति नास्त्यत्र संशयः || 
किंतु चिन्त्य है कि हमलोग इझ्त्र-भजनकी 
कीमत कोड़ियोंकें बरावर भी नहीं समझते | मान 
लीजिये एक पुरुष साळमरमें आठ हजार एक सौ रुपये 
कमाता है । ऐसा व्यक्ति मी यदि रोजगार छोडकर% 
भजन करे तो उसका भी वह भजन कोड़ियोंसे सस्ता 
ही हो जाता है | जैसे वार्षिकि ८१००)के 
हिसावसे एक मह्दीनेके ६७५ ), एक दिनके 
२२॥), एक घंटेका ६० पेसा ( पुराना ) एवं एक मिनटका 
एक पेसा होता है । एक पेसेकी अघिक-से- 
अधिक साठ कोड़ियाँ समझी जाये और ईरवरका नाम- 


स्मरण एक मिनटमें कम-से-कम एक सौ बीस बार किया 


क «वासवे रोजगारको खल्पसे छुड़ानेका हमारा अभिप्राय नहीं है, केवल अजनकी महिमा दिखने # वास्तवमें Se खरूपसे छुड़ानेका हमारा अभिप्राय नहीं दै, केवळ भजनकी महिमा दिंखानेके लिये - 
लिखा गया है । उत्तम वात तो यह दै किं मुख्य इत्तिसे परमात्माको याद रखता हुआ गौणी इत्तिसे व्यवहार करे | 
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जाय यानी एक सेकंडमें दो नाम लिये जाय तो भी वह 
कोड़ियोंसे मंदा पड़ता है | जव ८१००) सालाना 
कमानेवालेसे भजनका परता कोड़ियोंसे मंदा पड़ता है 
तत्र हजार-पाँच सौ रुपये सालाना कमानेवालेकी तो 
गिनती ही क्या है ? ( फळतः भजनमें लाभ है । ) 

कश्चन-कामिनी, मान-वड़ाई और प्रतिष्ठाकी 
आसक्तिमें फॅसकर जो लोग अपने अमूल्य समयको 
विताते हैं, उनका वह समय ओर परिश्रम तो व्यर्थ 
जाता ही है, इसके अतिरिक्त उनकी आत्माका 
अधःपतन भी हो जाता है । 

धनकी आसक्तिमें पसा हुआ लोमी मनुष्य अनेक 
प्रकारके अनर्थ करके धन कमाता है | धनके कमाने और 
उसकी रक्षा करनेमें बड़ा भारी क्लेश और परिश्रम 
होता है | उसके खर्च करनेमें भी कम दुःख नहीं होता 
ओर फिर धनको त्यागकर जानेके समय तो किसी-किसी- 
को प्राण-वियोगसे भी बढ़कर दुःख होता दै । जैसे 
निधन आदमी धन-उपार्जनकी चिन्ता करता है और 
ऋणी ऋण चुकानेके लिये व्याकुल रहता है, वैसे ही 
धनी आदमी धनकी रक्षाके लिये व्याकुळ रहता है | 

वस्तुतः धन कमानेक्ी लालसा आत्माका अध:पतन 
करनेवाली है, इसी प्रकार ख्ली-संगक्की इच्छा उससे भी 
बढ़कर आत्माका पतन करती है । पर-ख्री-गमनकी तो 


बात ही क्या है, वह तो अत्यन्त ही निन्दनीय और . 


घोर नरकमें ले जानेवाला कर्म है; परंतु अपनी विवाहिता 
ज्ञीका सहवास भी शाख्नविपरीत हो तो कम हानिकारक 
नहीं है | आसक्तिके कारण झाख्नविपरीत आचरण करना 
मामुली बात है | जब साधन करनेवाले बुद्विमान्‌ पुरुषकी 
इन्द्रियां भी वलात्कारसे मनको विषयोंमें लगा देती हैं तो 
फिर साधनरहित विषयासक्त पामर मर्खोका पतन होना 
कोन: बड़ी बात है ? 
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जेसे मूर्ख रोगी खादके वश हुआ कुपथ्य करके मर 
जाता है, वेसे ही कामी पुरुष ख़ीका अनुचित सेवन 
करके अपना नाश कर डाळता है । विलासिंताकी 
बुद्धिसे खरीका सेवन करनेसे कामोददीपन होता है और 
कामका वेग बढ़नेसे बुद्विका नाश हो जाता है, कांमसे 
मोहित हुआ नछ्बुद्धि पुरुष चाहे जेसा विपरीत आचरण 
भो कर बेठता है, जिससे उसका सर्वथा अधःपतन हो 
जाता है । कामोपभोगसे अथः पतन होना--अनेकोने 
अनुभव किया है । अतः उससे वचना चाहिये । 


ख्रीके सेवनसे बुद्धि, वीर्य, तेज, उत्साह, स्मृति और 
सहुणोंका नाश हो जाता है एवं शरीरमें अनेक प्रकार- 
के रोगोंकी वृद्धि होकर मनुष्य मृत्युके समीप पहुँच 
जाता है | वह इस लोकके सुख, कीति और धर्मको 
खोकर नरकमें गिर पड़ता है । यही आत्माका पतन है । 
इसलिये साधुजन कश्चन और कामिनीका भीतर और 
बाहरसे सवथा त्याग करं देते हैं । वास्तवमें भीतरका 
त्याग ही असली त्याग है; | क्योंकि ममता, अभिमान ओर 
आसक्तिसे रहित हुआ गृही मनुष्य न्याययुक्तं कञ्चन 
और कामिनीके साथ सम्बन्ध रखनेपर भी त्यागी माना 
गया है । 

मान, बड़ाई और प्रतिष्ठाके जालमें तो अच्छे-अच्छे 
साधक भी फेस जाते हैं | मान-बड़ाई-प्रतिष्ठाकी इच्छा 


'साधन-पथमें भी दूरत मनुष्यका पिण्ड नहीं छोड़ती । 


आएम्ममें तो यह अमृतके तुल्य प्रतीत होती है, परंतु 


परिणाममें विषसे भी बढ़कर हैं | अज्ञानवरातः यह ' 


बहुतसे अच्छे-अच्छे पुरुषोंके चित्तको डॉवाडोल कर 
देती है । 

साधक पुरुष भी मोहके कारण यह मान 
लेते हैं कि मेरी प्रजा और प्रतिष्ठा करनेवाले पवित्र होते 
हैं । इससे मेरी कुळ भी हानि नहीं । परंतु 
ऐसा समझनेवालोंकी बुद्धि उन्हें धोखा देती है और वे 


मोह-जाळमें फॅसकर साधनपथसे गिर जाते हैं । बइतसे 
पुरुष तो मान-बडाई प्रतिष्टाकी इच्छाके लिये ही ईसवर- 
भक्ति, सदाचार और लोक-सेवादि उत्तम कायें प्रवृत्त 
होते हैं | परंतु ये सब कार्य खयमसें महत्पूर्ण हैं, 
मान-वढाई, प्रतिष्ठा तो आनुषङ्गिक हैँ । 


दूसरे जो जिज्ञासु अपने आत्माके कल्याण- 
के उद्देश्यसे इस््रभक्ति, सदाचार ओर लोक-सेवादि 
उत्तम कर्म करते हैं, वे भी मान-बड़ाई, प्रतिष्ठाको पाकर 
फिसळ जाते हैं और उनके ध्येयका परिवतन हो 
जाता है | थ्येयके बदळ जानेसे,उनके सब काम मान- 
बड़ाई, प्रतिष्ठाके लिये होने लगते हैं और उनके हृदयमें 
झूठ, कपट, दम्म और घमण्डको स्थान मिल जाता दै, 
इससे उनका भी पतन हो जाता है । 

दूसरे जो कुछ अच्छे साधक होते हैं, उनका ध्येय तो 
नहीं बदलता, परंतु वे भी खमावतः मनको प्रिय लगनेके 
कारण मान-बड़ाई ओर प्रतिष्ठाके जाळमें पंसकर उत्तम 
मागमें जानेसे रुक जाते हैं। आजकल जो साधु, महात्मा, 
भक्त और ज्ञानी माने जाते हैं, उनमेंसे तो कोई बिरळे ही 
ऐसे होंगे, जो इनके जालमें न फसे हों । 


पामर ओर विषयासक्त पुरुषोंको तो ये अमृतके तुल्य 
दीखते हैं, किंतु बुद्विमान्‌ साधक तत्त्वज्ञानी ओर विरक्त 
पुरुषोंके संगके प्रतापसे विचार-बुद्धिके द्वारा परिणामे 
विषके सदश समझकर इनको नहीं चाहते । यही उनके 
विवेक और तत्तज्ञानका प्रभाव होता है । इनमें भी जो 
मुळाहिजे (शील संकोच )में फेसकर या मनके धोखेसे इन्हे 
स्वीकार कर लेते हैं, वे भी प्रायः गिर जाते हैं । 


जो उच्च श्रेणीके साधक हैं और जिन्हें इन समे 
वास्तविक वैराग्य उत्पन्न हो गया है, उन विरक्त पुरुषोंकी इन 


सबसे प्रत्यक्ष घृणा हो जाती है । इसलिये वे इनसे उपरत 


हो जाते हैं । जैसे मथ और मांस न खानेवालेके चिती | 
र गगल मरलामि दी नही जाती, से 
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ही उन विरक्त पुरुषोंके चित्तकी वृत्तियाँ मान, बड़ाई, 
प्रतिष्ठाकी ओर नहीं जातीं । बुद्विमान्‌ रोगी जैसे कुपथ्य- 
से डरते हैं, वैसे ही वे उनके संसर्ग और सेवनसे मृत्युके 
( भय) सद्य डरते हैं। जहाँ मान-वडाई, प्रतिष्ठा होती है 
वहाँ. प्रथम तो प्रायः वे लोग जाते ही नहीं, 
यदि जाते भी हैं तो उन सत्रको खीकार नहीं करते । 
कोई बलात्कारसे मान-वड़ाई, प्रतिष्ठा कर देता है तो 
उनके दिलोमें वे सव खटकते हैं । 


जो ज्ञानवान्‌ हैं, अर्थात्‌ इश्वरके तत्त्वज्ञानसे जिन्हें 
परम वेराम्य और परम उपरामता प्राप्त हो गयी है, 
उनके विषयमें तो कुछ लिखना वनता ही नहीं | वे 
तो समुद्गके सदश गम्भीर निर्भय और धीर होते हैं । 
मान-चड़ाई, प्रतिष्ठाको तो वे चाहते ही नहीं; यदि 
बलात्कारसे कोई कर देते हैं तो वे इतने उपराम होते 
हैं कि श्रीशुकदेवजीकी माति उनकी वाञ्छा ही नहीं 
करते । ( उनके लिये तो वे साधनकी बाधा हूँ ) 


जब उनकी इष्टिमें परमात्माके अतिरिक्त संसार ही 
नहीं है तो फिर सांसारिक राग, वेराग्य, मान, अपमान, 
निन्दा-स्तुतिको स्थान ही कहाँ है ? उन पुरुषोंको 
छोड़कर और कोई बिरत्रा ही पुरुष होगा, जो 
मान-बड़ाई, प्रतिष्ठाको पाकर न गिर जाता हो। 
अतएब कश्चन, कामिनी, मान, बड़ाई और प्रतिष्ठाके 
मोहमें फॅसकर अपने मनुष्य-जीवनके अमूल्य समयको 
व्यर्थ गवाँकर आत्माका पतन नहीं करना चाहिये | 


मनुष्य-जीचनका एक-एक श्वास ऐसा अम्नल्य है 
कि जिसकी आरांस नहीं की जा सकती; क्योंकि ईश्वर- 
कृपाके प्रभावसे उत्तम देश, काळ और सत्सङ्गको पाकर 
यह मनुष्य एक क्षणमें भी परम पदको प्राप्त हो सकता 


है| किसी कविने भी कहा दै-- 


ऐसे महँगे मोलफ़ा एक स्वास जो जाय । 


. तीन कोक नहिं परतरे काहे भूरि म्रिलाय ॥ 


मनुष्यके जीवनका समय बहुत ही अनमोल है । 
एक-एक श्वासपर सौ-सौ रुपये खच करनेसे भी एक 
श्वासका समय नहीं बढ़ सकता | रुपये खच करनेसे 


` समय मिल जाता तो राजा-महाराज, सेठ-साहूकार भी कोई 


नहीं मरते । इसीळिये रुपयोंसे बढ़कर समयका मूल्य है । 


५ वळ मोळ 


पेसोसे ही नहीं, र्नोंके मोलपर भी मनुष्य-जीवनका 
समय हमको नहीं मिल सकता । इसलिये ऐसे अम़ल्य 
समयको जो व्यर्थ खोयेगा, उसको अवश्य ही पश्चात्ताप 
करना पड़ेगा | इस क्षणमङ्कर परिवर्तनशील संसारके 
सभी पदाथ जीर्ण और नाशको प्राप्त होते हुए क्षण- 
क्षणमें हम लोगोंको चेतावनी दे रहे हैं, परंतु हमलोग 
नहीं चेतते | समयकी कीमत नहीं समझते । 


प्रति सेकेण्ड टिक-टिक करती हुई घड़ी हमें समय 
बतळाती है; परंतु हम ध्यान नहीं देते । हमारे शरीरके 
नख, रोम और अवस्थाओंका परिवर्तन, इन्द्रियोंका हास 
तथा बीमारियोंकी उत्पत्ति हमको समय-समयपर मौत- 
की याद दिलाती है तो भी हम सावधान .नहीं होते । 
इससे वढ़कर ओर आश्चर्य क्या होगा ? 


हम लोग मायारूपी मदिराको पीकर ऐसे मोहित 
हो गये हैं कि उसका नशा कभी उतरता ही नहीं | 
संत कवियोंने भी हमें कम चेतावनी नहीं दी है; 
परंतु रस परवा ही नहीं करते, फिर हमारा 
कल्याण केसे हो ? 

नारायण खामीजी कहते है-- 

दो बातनकों भूल मत जो चाहत कल्यान । 

नारायण इक सोतको दूजे श्रीभगवान ॥ 

श्रीकवीरदासजीके वचन तो चेतावनीसे भरे हुए हैं-- 

कबीर नौबत आपनी दिन दुस लेहु बजाय। 

यह पुर पट्टन यह गळी बहुरि न देखी आय ॥ 

आज फालकी पॉच दिन जंगल होना बास । 

ऊपर उपर हल फिरे ढोर चरेंगे घास ॥ 

मरहुगे मरि जाओगे कोई न छेगा नाम । 

ऊजड जाय बसाओगे छाँडि बसंता ग्राम ॥ 


| 
| 
| 
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हाड जले ज्यों लाकडी केस जले ज्यों घास । 
सब जग जळता देखकर भया कबीर उदास ॥ 
फिरा सूता क्या करे जागो जपो झुरारि। 
एक दिना हे सोवना लंबे पाँच पसारि॥ 


जव कवीर-सदृश संतकी चेतावनी सुनकर भी 
हमारी अज्ञाननिद्रा मङ्ग नहीं होती तो दूसरोंकी तो 
हम सुने ही क्या ? 

कतेव्यको भूलकर भोग, प्रमाद, आळस्य और 
सांसारिक खाथ-सिद्विमें मोहित होकर तल्लीन हो जाना 
ही निद्रा है | 

चराचर भृत-प्राणी ईश्वरका अंश होनेके कारण 
ईश्वरे खरूप ही हैं । इस प्रकार समझकर उनके 
हितमें रत होकर उनकी सेवा करना और सर्वव्यापी 
विज्ञानानन्दधन परमात्माके तत्तको जानकर उनको 
कमी नहीं भूलना, यही जागना है । 

श्रुति भी इसी बातको लक्ष्य कराती हुई डंकेकी 
चोट हमें जगा रही है--- 

इह॒. चेदवेदीदथ सत्यमस्ति 

न चेदिहावेदीन्महती विनष्टिः । 


भूतेणु भूतेषु विचित्य धीराः 
प्रेत्यास्माल्लोकादसुता भवन्ति ॥ 
(केन० २] ५) 
“यदि इस मनुष्य-शरीरमें ही उस परमात्म-तत्त्वको 
जान लिया तो सत्य है यानी उत्तम है, यदि इस जन्ममें 
उसको नहीं जाना तो महान्‌ हानि है । धीर पुरुष 
सम्पूर्ण भतोंमें परमात्माका चिन्तनकर, परमात्माको 
समझकर इस देहको छोड अमृतको प्राप्त होते हैं अर्थात्‌ 
इस देहसे प्राणोंके निकल जानेपर वे अमृतखरूप 
परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं ।? 
उत्तिष्ठत ज्ञाग्रत प्राप्य वराज्निबोधत। 
(कठ०१| ३ | १४) 
उठो, जागो और महापुरुषोंके समीप जाकर 
तत्तज्ञानके रहस्यको समझो! ऐसे उद्बोधनपर भी 
हमलोग नहीं चेतेंगे तो फिर हम लोगोंका उसी दशाको 
प्राप्त होना अनिवार्य है जेसा कि तुल्सीदासजीने 
कहा है--- 
जो न तरै भव सागर नर समाज अल पाइ। 
सो कृतनिंदक मंद्सति भात्माहन गति. जाइ ॥ 
( मानस ७ | ४४ ) 





भाँति-भाँति के भोग 


सदा रहहु हरि के ह्वे 


कै 


मनकी गति 


( रचयिता--खामी श्रीसनातनदेवजी ) 

करहु जनि या मनकी परतीति । 
जानत हूँ मानत न सदा यह, चळत चाळ विपरीत ॥ 
1 भोगि यह आपहु भयो पळीत । 
हित की गति तजि रुचिवस पामर वहु विधि करत अनीति ॥ 
राखडु उनको नीति पुनीत। 
- करिह सदा-सदा पथद्रसन, पेहो उनकी प्रीत ॥ 
उनके हवे अनुसरडु वृथा क्‍यों मन को मग विपरीत । 
वे भव-भंजन रखिहेँ आपुहि अपने जन की जीत ॥ 
उनको राति ही है गति जनकी, यही एक रस-रीति। 
उनके हे उनही की राखु, रहिही सदा अभीति ॥ 
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विनाशके पथपर 


( नित्यलीलालीन परमभ्रद्धेय भाईजी भ्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारका महत्त्वपूर्ण पत्नोत्तर ) 


एक सजनने बड़ी ही करुणापूर्ण भाषामें पढ़े-लिखे 
युवक-युतरतियोंमें फैल्ते हुए व्यभिचारकी तचो करते 
हुए इस पापसे समाजके बचनेका उपाय पुछा है । आप 
लिखते हैं--'हमारा पतन हो गया, हमारे राम-लक्ष्मण 
और भीष्माजुंनका आदश आज नष्ट हो गया । 
सीता-सावित्रीका नाम लेते जी काँपता है, हमारी जवान 
उनका नाम लेने लायक नहीं रही ।““दूसरे 
प्रान्तोंका तो मुझे पता नहीं; परंतु हमारे यहां जो कुछ 
हो रहा है, उसे देख-सुनकर दिल्के टकटक हुए 
जा रहे हैं । मेरी आँखोंसे आँस कभी सखते नहीं । 
....घर्गका खयाल जाता रहा, वित्राइका बखेडा क्यों किया 
जाय---यह भात्र बढ़ रहा है, जवान लड़कियोंमें भी यह 
भाव फैल रहा है | कालेज युवक-युवतियोंके परस्परके 
आकर्षणकेन्द बन रहे हैं और सिनेमा या सिनेमाका 
बहाना मिलनेकी उच्छुङकछ प्रवृत्ति वढ़ रही है। आजकल 
संतति-निरोधके कृत्रिम उपायोंके सहज हो जानेसे तो 
अनी और भी बढ़ गया है । अब तो कोई डर ही नहा 
रहा । चारों ओर ख़तन्त्रताके नामपर मयोदाके नाशका 
नंगा नाच हो रहा है। अदूरदर्शों जवान लड़के 
और लड़कियाँ मनमानी कर रहे हैं, भागने-भगानेकी 
बारदातें भी बढ़ रही हैं | क्या-क्या लिखूं, एक-एक 
घटनाके लिये हृदयमें आग सुलग रही है ।“'“'ऐसा 
कोई उपाय बरतलाइये, जिससे यह पापका प्रवाह रुके । 
. समाजमें यह पाप घर कर गया है, ऊपरसे नहीं माळूम 
होता, परंतु अंदरकी हालत बहुत ही बुरी है |”? 
पता नहीं, पत्रलेखक महोदयका कथन कहातक 
सत्य है, परंतु इतना अवस्य कडा जा सकता है. कि 
इसमें आंशिक सत्यता तो अत्रय ही है-- कुछ 
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माळूम होते हैं, सम्भव है किसी घटनाका इनपर असर 
पड़ा हो । मैं इस वारेमें कुछ लिखना नहीं चाहता 
था; परंतु इन्होने बहुत ही आग्रहपूर्वक आज्ञा दी है 
इसलिये लिखना पड़ता है. । वास्तत्रमें आज हमारे 
नौजवानोंकी दशा बहुत ही शोचनीय हो रही है । 
इस बुराईमें विचार करनेपर मुख्यतया निम्नलिखित 
कारण जान पड़ते हैं--- 

१-स्कूल-कालेजोंकी धर्मद्दीन पढाई, २-यूरोपीय 
सम्यता-संस्कृतिका प्रभाव, ३-स्कूल-कालेजोंमें लड़के 
लड़कियोंका एक साथ पढ़ाया जाना, ४-युत्रती- 
विवाह, ५-पिनेमाओंका बढ़ता हुआ प्रचार, ६- 
त्रिलासिता, फैशन, आरामतलबी ओर आलस्य, ७- 
शारीरिक सौन्दर्यका महत्तव और रूपप्रतियोगिताका 
प्रचार, ८-सभी बातोंमें खियोंकी स्खतन्त्रता ओर 
समानताका दावा, ९-संतान-निरोधके कृत्रिम उपायोंका 
प्रचार तथा १०-सुधारोन्मत्तता । 

अव इनपर संक्षेपमें कुछ विचार कर । 

भारतवर्षका प्राण धर्म है, धर्मज्ञान ही शिक्षाका 


. मुख्य विषय है, धर्मज्ञानहीन मनुष्य आये सम्यतामें 


पक्षु माना जाता है । परंतु आजकी शिश्षामें धर्मका 
कहीं नामनिशान भी नहीं है | केवल अर्थकरी विद्या 
वास्तत्रिक विद्या नहीं है | फिर आज तो यह विद्या 
अर्थकरी भी नहीं रह गयी । विश्वविद्याल्योंसे प्रत्येक 
वर्ष लाखो विद्यार्थी डिग्रियाँ पाकर निकलते हैं और 
फिर उन्हें कहीं नौकरी नहीं मिलती | वर्तमान 
शिक्षाक्रम तो इस दृष्टिसे भी लाभदायक सिद्र नहीं हो 
रा है। धर्मको तो इस शिक्षाक्रमने उड़ा ही दिया 
है । इस शिक्षाका ही यह परिणाम है कि आज 
धर्मके नामसे भी पढ़े-लिखे होनेका अभिमान करनेवाले 
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लोग नाक-भीं सिकोड़ते हैं । जहाँ धर्म-भाव छुप्त होगा, 


वहाँ संयम नहीं रहेगा ओर संयमके नाशसे व्यभिचार 
फैलेगा ही | 

वर्तमान शिक्षाका एक बहुत बुरा परिणाम यह 
हुआ है कि भारतवासियोंको अपने प्रबंपुरुष, अपने 
साहित्य, अपनी सम्यता ओर संस्कृति एवं अपनी सारी 
त्यागमयी जीवनप्रणाळीके प्रति अश्रद्धा हो गयी है । 
देशकी गुलामी इस मनकी गुलामीसे कहीं कम 
खतरनाक होती है । शारीरिक परतन्त्रता प्रयाससे 
सहज छूट सकती है, परंतु इस मानसिक परतन्त्रताका 
छूटना शारीरिक खतन्त्रताकी हाळतर्मे भी बहुत कठिन 
है । भारतवासियोंने अपना मन पाश्चात्त्य संस्कृतिके हाथों 
बेच दिया । इसीसे आज बात-वातमें हमें उनकी सम्यता 
अच्छी लगती है। उनके साहित्यपर हमारी श्रद्धा बढ़ 
रही है, उनके महात्माओंको ही हम वास्तविक महात्मा 
मानते हैं, हमारे धर्मग्रन्योंकी बात भी यदि उनकी 
वाणीसे या कळमके माध्यमसे उनकी भावना बनकर 
इमे मिलती दै तो इम उसे मान लेते हैं | अपना 
मस्तिष्क तो हमने उनकी गुळामीके लिये ही सौंप दिया 
दै । परिणाम यह हुआ कि रीति-नीति, वेश-भूषा, बोळ- 
चाळ, विवाइ-शादी, व्यवह्वार-बर्ताव समी बातोंमें आज 
इम उनकी नकल करनेमें ही अपनेको धन्य समझने 
छगे हैं| पुरानी चाळके मनुष्योको. अन्धविश्वासी 
बतलाया जाता दै; ओर फळ्तः पाश्चात्त्योंकी यह 
अन्ध-नकल इतनी बढ़ गयी है कि जिसकी कोई सीमा 
दी नहीं रही । महात्मा गाँधीके प्रमावसे वेश-भूषामें कुछ 
सादगी या भारतीयता आयी थी, परंतु अधिकतर ळोगोके मन 
अब भी उसी ओर खिंचे चले जा रहे हैं । इस संस्कृतिका 
प्रभाव हमारे नोजवानोंपर सबसे अधिक पड़ा है । कारण 
स्पष्ट दै, दोरा सॅमलते ही स्कूलोंमें गये और वहाँके 
नोजवान युरुओं--मारररोंसे-_जिनमेंसे अधिकांश अपना 
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मन ओर मस्तिष्क बहुत अंरामें पाश्चात्त्य संस्कृतिको 
अपंण कर चुके हैं-उन्हें बैसी ही शिक्षा मिली फिर 
कालेजमें भरती हुए, धर्मग्रन्योंका कहीं अक्षर भी 
पढ्नेको नहीं मिला। यदि कहीं मिला तो वह पाश्चात्त्यजनों 
ओर पाश्चात्य सम्यताके भक्त विद्वानोके द्वारा विकृत 
किया हुआ । धर्मज्ञान प्राप्त ही नहीं हुआ | परिणाम 
यह हुआ कि इन्हें पुराना सोना भी लोहा दीखने 
छगा | पुराने युळाबमें भी नावदानकी बदबू आने 
लगी । क्योंकि दृष्टि और नाक ही बदल गयी | इसीका 
परिणाम आज हमारी ळड़कियोंप भी पड़ रहा है 
ओर पढ़-लिखकर वे भी उसी सॉँचेमें ढळ रही हैं । 
इस सम्यताके प्रभावके कारण धर्म, छजा, शील, 
मर्यादा, भोगोंसे वैराग्य, परमार्थ-साधन आदि बातें 
मनोंमेंसे निकळ गयीं; ब्यभिचारबुद्धिमें यदद भी एक 
प्रधान कारण है । 2 Me 
बाळविवाइसे समाजकी हानिं हुई और होती है, 
परंतु उस बाळविवाइका परिवितेन जिस 'युवतीविवाइ! 
ओर 'विवाइकी आवश्यकता'के रूपें हो रहा है, यह 
तो ओर भी भयंकर दै. । बाळविबाहमें बुराई थी और 
दै, बालविवाहकी प्रथाका बहुत दुरुपयोग हुआ और 
अब भी हो रहा है, इसलिये उसका निषेध आवश्यक 
था और अब भी है, परंतु उसमें एक बड़ा भारी 
ठाम अन्तर्हित या, जो अब नष्ट हो रहदा है | इिंू- 
धर्मके अनुसार विवाह एक धार्मिक संस्कार है | दो 
आत्माआंका परस्पर सात्त्विक मिलन है । उसमें 
कामवासनाको स्थान नहीं है । वहाँ धर्म है, रूपपर 
मोह नहीं है । इसी उददेश्यसे लड़के और लडकियांके 


माता-पिता और अभिभावक अपने कुल, धर्म और | 


आचारके अनुकूल घर ढूँढ़कर सम्बन्ध करते थे । | 
उसमें छड़के ओर लड़कियोकी उम्र, खमाव आदि तो 

अवश्य ही देखे जाते थे | यहाँतक कि बालकोके | 
माता-पितातकके खमावका पता गाया जाता या भ्र _ 
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परीक्षा की जाती थी । दोनोंका जीवन सुखमय रहे, 
इस बातके लिये परा ध्यान रक्‍खा जाता था | अवश्य 
ही दइेजकी प्रथाका विकृत खूप हो जानेसे तथा 
अन्य कई कारणोंसे माता-पिताद्वारा वर-कन्याके चुनावमें 
दोष आ गये तथापि वह लाभ तो बहुत अंदामें था 
ही । जिस दिन सगाई इई ओर ळड़केलड़कियोंको इस 
बातका पता ळगता या तभीसे उनका परस्पर स्नेहसूत्र 
बॅध जाता था । ममत्व बढ़ता जाता था । 
यह निश्चय उन दोनोंके मनमें हो ही जाता 
या कि हम दोनों पति-पत्नी हो गये। अतएव प्रेम बढ़ता 
था ओर किसी कारणसे दूसरी किसी ओर देखनेकी 
गुंजाइश बहुत ही कम हो जाती थी । कोर्टशिपकी 
कल्पना भी. उनके मनमें नहीं आने पाती थी । इस 
प्रकार माता-पिताद्वारा किये जानेवाले निश्चित सम्बन्धे 
उच्छूहुळ्ता और रूपपर मोहको स्थान नहीं था । मुळ 
बहाँ भी होती यी; परंतु बच्चोंके भावी हितकी चिन्तामें 
ळगे हुए माता-पिता आदि अमिभावकगण किसी आवेगके 
वर्मे न होकर शान्त-चित्तसे निर्णय करते थे । उन्हे 
अपने कतंव्यका ध्यान रइता था । उनके अंदर सब 
तरसे 'बराबरकी जोड़ी! ढूँढ़नेकी एक सुन्दर पवित्र 
भावना काम करती थी । इससे उनके निर्णयमें झळ 
कम होती थी | परंतु जवानीकी उम्रमें पहुँचे इए युवक- 
युवती माँति-भॉतिके आवेगोंके वशमें होकर आवेशवरा 
जो परस्पर चुनाव करते हैं, उसमें बड़ी भारी भूल हो 
जानेकी सम्भावना है । भूल ऐसी होती हैं कि जिनके 
परिणाममें या तो उनका जीवन मृत्यु-काळपयेन्त दुःखी 
रहता है अथवा उन्हें तळाकका मार्ग ढूँढ़ना पड़ता है | 
मेरी समझमें 'कोटशिप?, “जाती पसंदगी?की प्रथाने ही 
तळाकके कानूनकी सृष्टि की दै । यहाँ भी यही दशा 
एडी तो तळाकका पाप-ताण्डव होगा ही । अस्तु, 
छड़कोंका बड़ी उम्रमें विवाह करनेकी चर्चाने ष्य जोर 
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आने लगा । लड़कियाँ भी युवती होनेतक कुमारी रहने 
लगीं | इसीका परिणाम यह हुआ है कि जिससे हमारे 
पत्रलेखक भाई आज दुःखके आँसू बहा रहे हैं । 


उच्च शिक्षाप्रचारके लिये तो पुकार मची ही हुईं थी। 
लड़कोंके साथ ही उदार महानुभावोंकी शुद्र भावनाके 
योगदानसे और प्रचारकोंकी सदिष्छासे लड़कियोंको उच्च 
शिक्षा दिळानेकी व्यवस्था हुई । उच्चशिक्षासे तात्प बी० 
ए०, एम्‌० ए०की डिप्रियोके प्राप्त करनेसे ही है । 
इसके लिये लड़कियाँ भी कालेज जाने लगीं । धर्महीन 
पढ़ाई, धर्ममें अश्रद्धा, युवा-अवस्था और संयमकी शिक्षा- 
का अमाव तो था ही, फिर जवान छड़के-लड़कियोंका 
एक साथ पढ़ना, काठ और आगके संयोगकी मोति 
बुराईकी लहर पैदा करनेमें बहुत ही सहायक हुआ । 
इसीके साथ एक बीमारी लड़कियोंमें फेशनकी बढ़ी, 
विळासिताने जोर पकड़ा | आरामतळबी तो इस शिक्षाका 


प्रत्यक्ष प्रमाण ही है । किसान या हूकानदारका लड़का 


अंग्रेजी पढ़कर खेती या हूकानदारी नहीं कर सकता । 
कई प्रकारके जूते, क्रीम, लोशन, र्नो, साबुन, पाउडर, 
चरमा, फोटोग्राफीका सामान आदि कई ऐसी चीजोंको 
रखनेकी उसे आदत हो जाती है, जो उसके जीवनको 
आलसी, खर्चीला और आरामतळब बना देती है । यह 
रोग हमारी लड़कियोंमें तो और भी जोरसे बढ़ रहा है । 
पढ़ी-लिखी लड़कियाँ घरका. काम न सीखती हैं, न 
करना चाहती हैं । उनसे उनको घृणा है । फॅशन 
बनाना, सजना, अखबार पइना--उपन्यास ओर काव्य 
पढ़ना, फोटो उतारना, लेख लिखना, सभाओं ओर 
जल्सोंमें जाना आदि इतने काम उनके बढ़ गये हैं कि 
अब घरके कामोंके लिये उन्हें फुरसत ही नहीं मिळती । 
सुना जाता है.कि करोड़ों रुपये वार्षिक इस सौन्दयके 
सामानोंके लिये विदेश जाते हैं । फैशन और आरामतळबीसे 
कामुकता बढ़ती दै--यद्द सबेसम्मत सिद्धान्त है । 
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इसके बाद सिनेमाने तो बड़ा ही अनर्थ किया । 
समाजमें दुराचार फॅलानेका काम सिनेमाओंके द्वारा 
बड़े जोरसे हो रहा है । जबतक बोळनेवाळे चित्रपट 
नहीं ये, तबतक कुछ खेर थी । परंतु जबसे सवाक्‌ 
चित्रपटोंका प्रचार हुआ तबसे तो दिनोंदिन खराबी बढ़ती 
ही जा रही है | यह सत्य है कि चित्रपट एक कला है 
और कछाका बिस्तार देशकी उन्नतिका मूचक है; परंतु 
विचार यह करना है कि जिस कलाके विस्तारसे देशके 
हृदयमें क्षय-रोगका उदय होता हो, जो कळा देशके 
युवक-युवतियोंकी शारीरिक और मानसिक संक्रामक 
व्याधियोंसे प्रस्त कर परिणाममें कराळ काळके प्रास 
वनानेमें और उनके पवित्रे आदश चरित्रको नाश करनेमें 
सहायता करती हो, वह कला तो वस्तुतः कला नहीं, 
काळ ही है । फिर यह भी प्रश्‍न है कि कळाकी दष्टिसे 
कहाँ कितना प्रचार हो रहा है ? सिनेमा-कम्पनियोंके 
माळिकोंमें कितने ऐसे हैं जो कळाके लिये इस व्यवसाय- 
को करते हैं ! मेरी समझमें शायद ही कुछके हृदयोंमें 
कुलाकी उन्नतिका ध्यान होगा । अधिकांशका ध्यान तो 
धनकी ओर है। धन आता है उन्हीं चित्रपटोंसे, जिनको 


` ष्यादा लोग देखना चाहते हैं और ज्यादा छोग उन्हीं चित्र- 


पटोंको देखना चाहते हैं, जिनमें सुन्दरी युवती ब्लियोंके 
अर्धनग्न अङ्गोंके प्रद्शनयुक्त पार्ट और श्रङ्गारके. गायन 
होते हैं | इसीलिये फिल्मकम्पनियाँ बड़े-बड़े वेतनोंपर 
नयी-नयी सुन्दरी युबतियोंको इँढ-ंढकर लाती हैं । इनमेंसे 
अधिकांश तो लजाशीळताको तिलज्नलि दे चुकी होती हैं। 
धार्मिक भावोबाळी युवती कुलकन्याएँ तो छाज-शर्मको 
तिळाञ्नछि देकर पर-पुरुषोके साथ मिलकर उनसे अङ्गोंका 
स्पशंतक होने देकर खुळे अङ्गोसे नाव्य दिखलानेको क्यों 
आने लगीं !(पर दुःख है कि कुछ समयसे भले घरोंकी 
लड़कियोंमें भी फिल्मकम्पनियोमें नाचनेकी प्रबृत्ति बढ़ 
रदी दै, यह ओर भी पतनका चि है । ) सनातन- 
घर्मियांको तो रोना चाहिये कि उनके आळस्य, अविवेक 
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२०७ 
एवं धर्मद्दीनताके कारण व्यर्थ ही कुमारी या मिस 
कहलानेवाली उच्छुछ्ुल तरुणियोंके द्वारा प्रातःस्मरणीया 
जगळननी सीता, जो परपुरुषका अङ्ग-स्पश होनेके डरसे 
श्रीहनुमान्‌जीके साथ लंकासे भी लौटनेको तैयार नहीं 
हुई थीं, उनके ओर भगवती योगमाया राधा, सतीसावित्री, 
पावती, दमयन्ती और द्रौपदी आदिके निज पार्ट होते 
हैं! निल इसीलिये कि उन्हें तो फिल्मकम्पनियोंके 
मालिकोंकी नमकहलाली करनेके लिये अभिनयमें अपने 
अङ्ग दिखछाकर और हाव-भाव बताकर दशेकोंके चित्तको . 
खींचना है और इसमें उन्हें कोई छजा है नहीं । बहुत 
बुरी बात तो यह है कि इससे दर्शकोंका चित्त केवळ 
चित्रपट देखनेके लिये ही नहीं खिंचता, उनकी 
बुरी वासना भी उनमें उत्पन्न हो जाती है, जिसका 
परिणाम पतनके सित्रा और कुछ नहीं है । इसी 
प्रकार दशिकाओंके मनोंमें बुरी भावनाएँ आती हैं । 
लजा छूटती है और अमयोदा तथा उच्छ्ङ्गलताकी 
भावनाएँ बढ़ती हैं । इसीका परिणाम व्यभिचार है । 
भले घरोंकी लड़कियाँ भी आज धनके छोमसे या 
मानसिक विकारोंकी प्रेरणासे कुल-मर्यादाको मिटाकर 
कलाके नामपर और क्रान्तिका बहाना बताकर फिल्म- 
कम्पनियोंमें भर्ती होनेके लिये लळ्चा रही हैं | भगवान्‌ 
ही जानें, इसका कितना बुरा फल होगा । (इसके 
सिवाय चित्रपटोंकी अधिकतासे गरीब देशकी जो आर्थिक 
हानि हो रही है वह भी बड़ा ही भीषण है । ) 


इसीके साथ पाश्चात्य जगतूकी नकल करते हुए 
आजकल हमलोग भी शारीरिक सोन्दर्यको आवश्यकतासे 
अधिक महत्त्व देने गे हैं | यूरोपमें रूपकी हाट ऊती 
है । वहाँ सुन्दरी ख्नियोके सोन्दर्यकी प्रतियोगिता होती 
है । उसमें जो सबसे अधिक सुन्दरी साबित होती है 
उसको इनाम मिळता है. ओर उसके सौन्दर्यंकी जयाति 
समाचारपत्रोद्वारा देश-देशान्तरोमें फॅ जाती है । फळ 
यढ दोता है कि उसका रूप बइत-से ठोगोंका सन. 








९न्ट 








बिगाडनेमे कारण बनता है । कुछ लछोगोंका 
कहना है कि इस रूपग्रतियोगिताके प्रचारका 
उद्देश्य ख्नियोंके खास्थ्यको सुधारना है । चाहे यह 
उद्देश्य रहा हो; परंतु आजकल जो कुछ हो रहा है वह 
तो बड़ा ही बीभत्स है | उससे तो समाजका मानसिक 
खास्थ्य नष्ट हो रहा है। इनाम और नामके लोभसे 
युवतियाँ अपने शील-संकोचको छोड़कर कामुक पुरुषोंके 
सामने अपने रूप-योवनको बड़े ही निळेजभावसे 
कसौठीपर रखती हैं । वे ऐसा श्वङ्गार ओर वेश-भूषा 
बनाती हैं कि जिससे उनके अज्लोंका सौन्दर्य खुळा 
दीख पड़े । ख्रियोके लिये श्वङ्गार वर्जित नहीं है, परंतु 
वह है एक निर्दिष्ट सीमाके अंदर । खी पतिकी प्रसनता- 
के लिये ही, उसके प्रीति-उत्पादनके ल्यि ही श्ड्वार 
करती है और इस श्रङ्गारमें भी सब अवस्थाओंमें अङ्ग 
खुळे नहीं रखे जाते । जो श्वज्ञार राह चलते लोगोंको 
सौन्दर्य दिखानेके लिये होता है ओर जिसमें शरीरका 
अधिकांश अनावृत ( खुला ) रखना आवश्यक होता 
है, उसको पतनके सिवा ओर क्‍या कहा जाय? 
ऐसा तो रूपको बेचकर जीविका 'चळानेवाळी वेऱ्याएं 
भी नहीं करतीं ! इस रूप-प्रतियोगितासे ख्रियोंकी मर्यादा 
मिट्टीमें मिल रही है, वे अपने एक विशिष्ट स्थानसे 
नीचे-बहुत नीचे गिर रही हैं । यह पवित्र शीलवती 
नारीजातिका घोर पतन है । खेद है कि यह विष अब 
भारतवर्षमें फैल रहा है । यहाँ भी रूप-प्रतियोगिता 
आरम्भ हो गयी है । इस अवस्थामें भी व्यभिचार नहीं 
बढ़ेगा तो कव बढ़ेगा ? 


इसके सिवाय ख़तन्त्रता और समान अधिकार तथा 
एुधारके नामपर आज जो अनर्गळ अनाचार दो रदा है, 
उससे तो सुधारकी जगह संहार दी दो रहा है। 
आजकल जड़को काट डालना ही सुधार समझा जाता 
है । इस सुधारोन्मत्तताने भी दुराचारके पयपर समाजके 
युवक-युवतियोंको अग्रसर करनेमे बड़ी भारी सहायता 


कल्याण 
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सुधारसे जितना नाश होता है उतना सुधार न होनेसे 
नहीं होता । आज असंयमपूर्ण सुधारकी भयावनी धारा 
सब ओर वह रही है । इसमें किसी भी पुरानी मर्यादा, 
सद्भावना और सात्तिकताको स्थान नहीं है । बस, 
विध्वंस--केवल विध्वंस | इस विध्वंसकी चिनगारीका 
यह दृष्ट फल है कि हमारी सती, सदाचारिणी, शील- 
संकोचवती, पुण्यचर्त्रि और धर्मभीरु देवपूजिता छुछ- 
कन्याएँ मोइवश आँखें मूँदकर नारकीय अग्निकुण्डमे 
कूद्नेको तैयार हो रही हैं और हम उन्मत्त होकर इसे मान 
रहे हैँ--उन्नति ||! 

यद्यपि काळकी प्रतिकूलतासे कठिनता बहुत है; परंतु 
सावधानीके साथ उत्साहपर्वक अनवरत चेष्टा की जाय तो 
बहुत अंशमें यह बढ़ता हुआ पाप कम हो सकता है । 

मेरे विचारसे इस पापसे बचनेके ये उपाय हैँ-- 

१_यथासाध्य शिक्षाक्रममें धार्मिक और सदाचार- 
सम्बन्धी पुस्तके रखवाना । 

२--प्राचीन कथाओं, उपदेशों ओर युक्तियोंद्वारा 
भारतीय सम्यताके महत्त्वका प्रचार करना । 

३-स्कूल-कालेजोंमें छड़के-छड़कियोंकी एक साय 
नहीं पढ़ाना । 

४-कन्याओंको अंग्रेजीकी उच्च शिक्षा दिलानेका 
मोह छोड़ देना । 

५-ईश्वर और धर्ममें श्रद्धा बढ़े--ऐसे साहित्य ओर 
विचारोंका प्रचार करना । 

६-यथासाध्य सिनेमा आदि न देखना और उनकी 
बुराइयोंसे घरको तथा समाजको बचाये रखनेकी 
चेष्टा करना । | 

७-अपने जान-पह्चानमें कोई ळड़की चित्रपटमें 
नाव्य करना चाहे तो उसे समझा-बुझाकर चित्रपटकी 
बुराइ्या ,,समझाकर रोकना । 


Cr 


सुधारमें भी संयमकी आवश्यकता है । असंयमपर्ण 
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८-माता-पिता या अमिभावकोंको यह ध्यान 
रखना, जिसमें युवती होनेके पहले ही लड़कीका विवाह 
कर दिया जाय | 

९-यथासाध्य लड़कोंको भी बहुत बड़ी उम्नतक 
क्वारे न रखा जाय | मैंने विश्‍वस्त सून्रसे सुना था 
कि भारतवर्षके एक प्रसिद्ध बड़े नगरकी सरकारी 
युनिवर्सिटीके छात्रोमें ६० प्रतिशत अविवाहित लड़के 
बुरी बीमारियोसे ग्रसित हैं । यदि यह सत्य है तो बड़े ही 
दुःखकी वात है । अरण्यवासी विषयत्यागी विरक्त पुरुषोंके 
हृदयमें भी जब दुःसड्डबश विकार उत्पन्न हो जाता है, 
तब आजकलके विलासितापूर्ण अमर्यादित, धर्मभयझून्य 
वातावरणमें, फैशन और सजावटमें सने इए, श्वङ्गारकी 
कविताएँ और नाटक-उपन्यास पढ्नेवाले, कृत्रिम उपायोंसे 
संततिनिरोधकी सुविधा रहते, साथ-साथ रहनेवाले 
युवक-युवतियोंसे सवेथा पवित्र बने रहनेकी आशा रखना, 
उनकी शक्तिसे अधिक आशा करना है-दुराशामात्र है । 
अतएव योग्य वयमें उनका विवाह कर देना उत्तम है । 

१०-पढ्नेवाळी लड़कियोमें भी फेशन न आवे और 
वे घरका काम-काज खुद कर सके, ऐसी आदत माता- 
पिताको खुद आदश बनकर उनमें डालनी चाहिये । 
उन्हें घरका काम सिखाना और उनसे कराना चाहिये। 
फैशन, विलासिंता, आलस्य, आरामतळवबीके बिषिले 
भावोंसे उन्हें बराबर बचाना चाहिये | याद रखना 
चाहिये कि यृहस्थी-संचालनमें निपुण, शीळ और 
चरित्रवती कतेन्यपरायणा खी ही वास्तवमें शिक्षिता है, 
कई भाषाओंको जाननेवाळी नहीं । 

११-रूपप्रतियोगिताके विचारोंका घोर विरोध 
करना चाहिये । कम-से-कम भारतीय संस्कृतिकी दृश्सि 
तो यदद बहुत ही बुरी बात दै. । बाजारमें बेठकर रूप 
बेचनेवाळी वेश्याओंसे भी यहद व्यवहार नीचा दै; क्योकि 
यह भले घरोंकी कुळळळनाओं हारा किया जाता है । 


हमारी आद्रणीया माता और बहिनोंको इसकी बुराइयों 
समझकर इससे हूर रहना चाहिये, इतनी ही नहीं, 
ऐसे आयोजन इस देशमें न होने पावें, ऐसी भी चेश 
करनी चाहिये । 


१२-जो वास्तवमें सुधार करना चाहते हैं, वे 
महानुभाव संयम ओर धीमी चाळसे चळनेकी कृपा करे । 
डाळियोंके सुधारके लिये पेड़्की जड़ न उखाड़ें । ऐसा 
उपदेश न करे जिसमें भोगोंकी प्रवृत्ति जोर पकड़े । 
इन्द्रिय-भोगोंके लिये संतति-निरोधके कृत्रिम उपायोंको 
काममें लानेकी कभी सलाह न दें। ये उपाय अप्राकृतिक 
हैं और दोषयुक्त हैं तथा व्यमिचारकी बृद्धिमें बड़े ही 
सहायक हैं । जनसंख्याकी वृद्धि, बीमारी, दरिद्रता 
आदि कारणोंसे संतति-निरोधकी आवश्यकता होती है, 
परंतु उसका भी असली इलाज संयम ही है । | 


इसी प्रकार सभी विधवा बहनोंको भी मोगेकि 
अमावमें दुःखोके चित्र दिखलाकर उनके मनको न 
बिगाड़े, उन्हें संयमके मागेसे च्युत न करें । विधवामात्र 
ही संयमसे नहीं रह सकतीं, ऐसा मानना उचित नहीं 
है । वातावरणके दोषसे ही विकार उत्पन्न होता है । 
आज भी सेकड़ों पवित्र बिधवाऐ हैं, उनके पवित्र 
शीळ्न्रतपाळनके आत्मविश्वास और उनकी प्रबळ इच्छा- 
शक्तिको कमजोर न कर । 

ऐसे साहित्य और चित्रोंका प्रचार न करें, जिनसे 
ख्री-पुरुषोंके विषय-भोगकी प्रवृत्तिको उत्तेजना मिळती 
हो । ( खेद है कि आजकल बहुत-से साहित्यिक 
और चित्रपट-सम्बन्धी पत्रोमें युवती ख्रियोके छायाचित्र 
बहुत अधिक मात्रामें छपते हूँ, जिनका परिणाम अच्छा 
नहीं हो रडा है । सम्मान्य सम्पादक महोदर्योकी 
सेवामें मेरी नम्र प्रार्थना है कि वे एंक बार इस विषय- 

गम्मीरतापरवेक विचार करें । ) फैरानके दोष ओर 


सादगीके गुण उनके सामने रक्खें ओर पात्य 
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संस्कृतिके पीछे---आँखें बंद करके बह जानेकी सलाह 
कृपया कभी न दें । 


[ यह मेरी हाय जोड़कर विनम्र प्राथना है, आज्ञा 
नहीं । मुझे इसीमें सचा सुधार दीख पड़ता है । ऐसा 
मेरे इष्टिकोणके कारण ही हो सकता है । मैं किसीकी 
नीयत ओर इईमानदारीपर किसी प्रकारका संदेह या 
दोषारोपण नहीं करता, नम्रताप्रवंक सबके सामने 
अपने ये विचार विचारार्थं रखता हूँ । इनमें जो अच्छे 
माळूम हों उनपर विचार करें, शेष तो मेरे विचार मेरे 
पास ही रहेंगे। कहीं कटूक्ति आ गयी हो तो क्षमा करें । ] 

१३-जो सज्जन इन विचारोंको मानते हों उनको 
चाहिये कि समाचारपत्रों तथा सामाजिक और साहित्यिक 
मासिक पत्रोद्मारा इन भावोंका प्रचार करनेकी चेष्टा करें । 
घर्मद्दीन शिक्षा, यूरोपकी सामाजिक संस्कृति, छड़के- 
लड्किर्योकी सहशिक्षा, छड़कियोंको थंग्रेजीकी उच्च 
शिक्षा, युवतीविवाह, फैशन और विलासिता, वर्तमान 
चित्रपट, सोन्दयंप्रतियोगिता, संताननिरोधके कृत्रिम 
साधन ओर सुधारके नामपर होनेवाळे संहारके दोष नम्रता 


कल्याण 


[ भाग ५२ 





ओर प्रेमके साथ युक्तिपर्ण शब्दोंमें सबके सामने बार- 
बार रखें और इनके विपरीत गुणोंके युक्तिपर्ण 
ळाम बतळावे । 


ऐसा होगा तो आपलोग दुराचारके पथपर जाते 
हुए हमारे समाजके जीवनखरूप हमारे हृदयके टुकड़े 
ओर हमारी आँखोंके तारे कोमलछ्हदय लड़के-छड़कियोंको 
विनाशके भड़कीले पथसे हटाकर सदाचारके सुहावने पथपर 
ळा सकेंगे । इसीमें देश और संस्कृतिका कल्याण है | 


[ इसमें मैंने जो कुछ ळिखा है, किसीका दिल 
दुखानेके लिये नहीं है । वस्तुस्थिति जेसी कुछ 
मेरे ध्यानमें आयी, उसीका दिग्दर्शन कराया गया 
है । इसमें मेरी भूल भी हो सकती है । भूलोंके लिये मैं 
पहले ही क्षमा चाहता हूँ। वास्तवमें में ऐसा अनुभवी 
और दूरदर्शी मनुष्य नहीं हूँ, जो समाज-सुधारके लिये 
यथार्थं उपाय बता सक । सम्भव है, मेरा यह निरीक्षण 
ओर परीक्षण ही सदोष हो, परंतु मुझे अपने विचारोंमें 
इस समय कोई संदेह नहीं है । ] 


— -- 


| आचाराल्लभते ह्यायुराचाराल्लभते 
क दुराचारो दि पुरुषों नेहायुर्विन्दते 







सदाचारकी श्रेष्ठता 

श्रियम्‌ । आचारात्‌ कीर्तिमाप्नोति पुरुषः मेत्य चेद्द च ॥ | 
र दच महत्‌ । त्रसन्ति यस्माद्‌ भूतानि तथा परिभवन्ति च ॥ ॐ 
३% तस्मात्‌ कु्यादिहाचार यदीच्छेद्‌ भूतिमात्मनः। अपि पापशरीरस्य आचारो हुन्त्यळक्षणम्‌॥ + 
५४ आचारलक्षणो धमः सन्तइचारित्रलक्षणाः। साधूनां च यथावृत्तमेतदाचारलक्षणम्‌ ॥ ५ 


र “सदाचारसे ही मनुष्यको आयु ( दीर्घायु ) प्रात होती है, 
(| सदाचारसे ही इहलोक ओर परळोकमें भी कोर्तिकी प्रापि होती है। \ 
इस संसारमै बड़ी आयु नहीं प्रात करता | अतः यदि मनुष्य अपना कल्याण चाहता £ 
१ दे तो उसे इस जगतूर्मे सदाचारका पालन करना चाहिये | पापी मनुष्य भी यदि सदाचारका पालन करे ६ 
%/ तो वह अपने तन-अनके बुरे संस्कारोंको दवा देता है। सदाचार ही घर्मका लक्षण है | सच्चरित्रता ही श्रेष्ठ { 
| {| पुरुषोंकी पहचान है। श्रेष्ठ पुरुष जेसा बर्ताव करते हैं, वही सदाचारका लक्षण है | 
RR ~ 


( महाभारत, अनुशासन १०४। ६-९ ) ९ 
सदाचारसे ही वह सम्पत्ति पाता है तथा ९. 
दुराचारी मनुष्य, जिससे सब प्राणी डरते १ 





| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 





संख्या ४ ] 


प्णनन्द कदो है १ 
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पूरणानन्द कहाँ हे ! 
( लेखक--डॉ० श्रीअवघबिहारीलाळजी कपूर, एम्‌० ए०, डी० फिळ० ) 


क्या पण विशुद्धानन्द स॒गमरीचिका हे ! 

मनुष्य जितना सुख भोगता है, उससे और अधिक 
भोगना चाहता है । फिर उससे ओर अधिक, ओर 
उससे और अधिक । वह चाहता है--नित्य, अनन्त, 
बिशुद्ध और पर्ण सुख । मनुष्य दी नहीं, ब्रह्मासे कीट 
पर्यन्त संसारके सभी जीव, चाहे वे विवेकी हों या 
अविवेकी, आस्तिक हों या नास्तिक, सदाचारी हों या 
दुराचारी, जाने या अनजाने विशुद्ध, पूर्णानन्दकी खोजर्मे 
सदा संळझ हैं । पर उनकी पूर्णानन्दकी साध कभी 
मिटती नहीं । बिशुद्ध पूर्णानन्दके स्थानपर उन्हें क्षणिक 
छुख ही मिळता है, जिसका पर्यवसान दुःखमें होता 
है| तो क्या विशुद्ध पूर्णानन्द एक मृगमरीचिका ही है ! 

यदि पूर्णानन्द मृगमरीचिका होता तो उसे पा 
लेनेकी अनन्त स्पृहा हमारे भीतर न होती । भगवानूने 
हमें जो भी प्रबृत्ति दी है, उसके छिये उपयुक्त विषय 
वस्तुकी व्यवस्था भी की है । भूख दी है तो खाद्य 
` सामम्रीकी व्यवस्था की हे, प्यास दी है तो जळकी 
. व्यवस्था की है, जीवित रहनेकी अमिट चाह दी है तो 
आत्माके अमरत्वकी व्यवस्था की है । जिस प्रकार भख 
और प्यास खान-पानकी वस्तुओंकी वास्तविकताका 
संकेत है, और अनन्त जीवनकी चाह आत्माके अमरत्वकी 
वास्तविकताका संकेत है, उसी प्रकार पूर्णानन्दकी अमिट 
चाइ पर्णानन्दकी बास्तविकताका संकेत है । 

पर्णानन्द मृगमरीचिका ळगता है, केवळ इसळिये 
कि इम उसे खोजते ही हैं---उस दिशामें, जहाँ वद नहीं 
है । कहीं सांसारिक विषयोंकी शुष्क बाळुकाको बार-बार 
बिळोनेसे अमृत-स्ञावकी आंशा की जा सकती है ९ श्रुति 
कहती दै, अन्पमें सुख नहीं है । सुख झमामें ही है । 
भमा वद दै, जिसे देखकर और कुछ देखना अवशिष्ट 


नहीं रहता, जिसे सुनकर और कुछ सुनना शेष नहीं 
रहता ओर जिसे जानकर और कुछ जानना बाकी नहीं 
रहता । जिसे देख, पुन या जानकर और कुछ देखना, 
सुनना या जानना बाकी रह जाता है, वही अल्प है । 
जो भमा दै, वही अमृत दै, जो अल्प दै, वही चिरतप् 
संसार मरुमरीचिका है-- 

धयो घे भूसा तत्‌ सुखं नाल्पे सुखमस्ति भूमेव 
सुखम्‌ । यत्र नास्यत्‌ पञ्यति नान्यच्छुणोति, 
नान्यद्विजानाति ख भूमा । अथ यत्रान्यत्पञ्यत्य 
व्यच्छ्रुणोत्यन्यद्विजानाति तदल्पम्‌ । अथ यो घ॒ 


भूमा तदस्तम्‌। अथ यद्ट्पं तस्मत्यम्‌ । 
( छान्दो० ७) २३ | २४ ) 


जो भमा है, वद्दी ब्रह्म है, जो ब्रह्म है, वही आनन्द 
है । आनन्द ब्रह्म है-- 
आनन्दो ग्रह्मेति व्यजानात ।'( तेत्तियेय०उ०३।६। १) | 
आनन्द-खरूप ब्रह्मसे ही सब जीवोंकी उत्पत्ति है, 
आनन्दके हारा ही वे जीवन धारण करते हैं और 
अन्तमें आनन्दमें ही प्रवेश कर जाते हैं--- 
'आनन्दादूष्येच खदिविमानि भूतानि जायम्ते 
आनन्देन जातानि जीवन्ति, आनन्द प्रयन्त्यभ्षि 
संविशन्ति ।! ( तत्तिरीय० उ० ३।६। १) 
पर जिस आनन्दको लेकर सांसारिक जीव जीवन. 
धारण करते हैं, वद्द उस आनन्दका एक कण या 
आमासमान्र दै-- 
“एतस्येवानन्द्स्यान्यानि भूतानि मात्रासुपजीवन्ति ।? 
( बू आ० उ० ४। ३। ३२) 
जिस आनन्दके एक अंश या आमासमात्रसे जगतू 
विमुग्ध है, उसका पूर्ण और विशुद्ध रूप केसा होगा, 
उसकी क्या कोई कल्पना कर सकता हे ! 
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आनन्द्‌-त्रह्म और रस-ब्रह्म ह्वादिनीकी आनन्द-धारा 

वह पर्ण, विद्ध आनन्द केसे प्राप्त हो, इस प्रश्नका निस आनन्दिनी शक्तिद्वारा भगवान्‌ निज खरूपा- 

उत्तर श्रृतिमें इस प्रकार है-- नन्द्का आखादन करते हैं और भक्तोंको आखादन 
“रसो घे सः । रसं हवाय लब्ध्वा55नन्दी भवति। कराते हैं, उसका नाम है ह्लादिनी शक्ति ह्लादिनी | 

( वेत्तियय० २।७। १) शक्ति आनन्दकी विभिन्न धाराओंका मल है । यही 

“निश्चय ही वह 'रस-खरूप है । रस ( भगवान्‌) श्रीकृष्णके नित्य रास-विळासका एकमात्र कारण है । 

को प्राप्त करके ही यह ( जीव ) पूर्णरूपसे आनन्दयुक्त हादिनी शक्ति ही प्रकाशित है भगवानमें भगवतानन्द 

हो सकता दै ।? 'रूपमें, और विश्वमें प्राकृत आनन्दके रूपमें । गोमुखीसे 


रस-खरूपन्रम ही उस आनन्दःत्र्का मूळ है, 
जो जगतूकी उत्पत्ति और स्थितिका कारण है । 
रस है आनन्दका घनीझत भाव, आनन्द है रसका 
निविशेष भाव । रसखरूप ब्रह्म सविशेष और 
सशक्तिक दै । निर्विशेष आनन्द-त्रझ सविशेष रसका 
प्रकाश दै, उसी प्रकार जिस प्रकार निर्विशेष, 
अमूत गन्ध मूर्त धूपका प्रकाश हवै या निर्विशेष चाँदनी 
सविशेष चन्द्रमाका प्रकारा है । इसील्यि श्रीकृष्णने 
इसे आनन्दरूप निर्विशेष ब्रझकी प्रतिष्ठा कहा 
हे_-'अझणो दि प्रतिष्ठाइम्‌ ।' जो केवळ ह्वादात्मा 
अर्थात्‌ केवळ आनन्दरूप है, वह दै निर्विशेष आनन्द- 
ब्रहम । पर जो आनन्दखरूप होते इए भी आनन्दका 
आखादन करते हैं. और कराते हैं, वे हैं आनन्द-ब्रह्मकी 
प्रतिष्ठाखरूप पर्ण रस-्रह्म या रसका मूर्तरूप, रसराज 
श्रीकृष्ण । 
रस-खरूप ब्रह्म खयं रस है और रसका आखादक 
या रसिक भी । निर्विशेष ब्रह्म रसरूप है, पर रसिक 
नहीं; क्योंकि उसमें शक्तिका विकास नहीं है । 
परमात्मा भी रसरूप है पर रसिक नहीं; क्योंकि उसमें 
भी शक्तिका आंशिक विकास ही है और वह साक्षी या 
्रशामात्र है । राम, नृसिंदादि जितने भी भगवत्‌-खरूप 
हैं, उनमें शक्तिका विमिननरूपसे विकास है, इसलिये वे 
शिक भी हैं। इसी प्रकार श्रीकृष्ण अखिल रसामुत- 
 ृतिंहें। रसिकरोखर हैं। 


निकली शेळप्रवाहिनी गङ्गा जिस प्रकार खच्छ, 
घुनि्मळ और समुज्ज्वछ होते हुए भी झूखण्डमें आकर 
वहाँकी मिट्टीके सम्मिश्रणसे मेळी हो जाती है, उसी 
प्रकार ह्रादिनी शक्तिको खच्छ, समुज्ज्वल, शाश्वत 
आनन्दधारा प्राकृत प्रदेशमे उतरते ही त्रिगुणात्मिका 
मायाके संस्पशसे कुत्सित भौर क्षणमङ्कर प्राकृत 
आनन्दका रूप धारण कर ळेती है । 

हादिनीकी आनन्दधारा चिन्मय-घाम या विरजा- 
तक खच्छ ओर सुनिर्मळ रहती दै । गोळोकसे बेकुण्ठ- 
तक वह सविशेष ओर सक्रियरूपमें प्रवाहित होती 
है ओर उसके नीचे सिद्धळोक या महेशधामतक निर्विशेष 
ओर निष्क्रिय रूपमे प्रवाहित होती है | उसके भी नीचे 
बिरजाके पार देवीधाम या प्राकृत जगतमें वह दुःख- 
मिश्रित, क्षणमङ्कुर प्राकृत आनन्दके रूपमें प्रवाहित 
होती है । यह प्राकृत आनन्द कायास्थानीय अप्राकृत 
आनन्दको छायामात्र है | पर छाया होते हुए भी यह 
अप्राकृत आनन्दसे सर्वथा भिन्न नहीं है । यह उसका 
आमासमात्र दै | यह अल्प, परिच्छिन्न, क्षणिक और 
मायामिंश्रित होनेके कारण दुःखमय है, जब कि अप्राकृत 
आनन्द झुमा, स्थायी, अमायिक और विश्ुद्ध सुखमय 
है । सृट्टिके मळमें यदि ह्वादिनीके रूपमें रसका उत्स 
झरना ओर श्रीकृष्णका रास-विळास न होता या क्षणभरके 
न्ये मी किसी प्रकार उसका विच्छेद घटता तो न तो 
भानन्द-नह्मकी सत्ता सम्भव द्दोती, न किसी प्रकारका 
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पर्णानन्द कहाँ है £ 


ररक 








प्राकत आनन्द ही सम्भव होता । जिस प्रकार 
कायाके अभावमें छाया लुप्त हो जाती है, उसी प्रकार 
संसार ओर संसारके सभी सुख, जो परमानन्दकी छाया 
या उसके आभासमात्रपर अवलम्बित हैं, एक मुहृत्तमे 
विळीन हो जाते हैं । 
रस और भाव 
रसका भावसे अनिवार्य सम्बन्ध है । भाव बिना 
रस नहीं, रस बिना भाव नहीं 
न भावहीनो5स्ति रसो न भावो रसवर्जितः। 
परस्परकृता सिद्धिरनयो रसभावयोः ॥ 
हाव ( नाट्यशास्त्र ) 
आनन्दका विषय उपस्थित रहनेपर भी भावकी 
अनुपस्थितिमें उससे आनन्दकी उपलब्धि सम्भव नहीं 
है । रत्की पेटिका पास रहनेपर भी, जिस प्रकार 
उसकी चाबीके विना रल्लॉंका उपयोग नहीं किया जा 
सकता, उसी प्रकार आनन्दका विषय पास होनेपर भी 
भावरूपी चाबीके अभावर्मे उसके आनन्दका उपभोग 
नहीं हो सकता । आनन्दके आश्रयसे जब भाव 
उच्छूसित होकर विषयसे संयुक्त होता है, तभी विषय 
रसताको प्राप्त होकर आश्रयको आनन्दित करता है । 
भाव या प्रियताकी मिन्नताके कारण ही एक ही विषयसे 
बिभिन्न जातिके आनन्दकी उपलब्धि होती है | जिस 
जातिका भाव होता है; वह उसी जातिके विषयसे संयुक्त 
होकर उसमें उसी जातिकी रसता उत्पन्न करता है और 
उसे.उस जातिके आनन्दका विषय बनाता है | एक 
जातिका भाव दूसरी जातिके विषयको रसता प्रदान नहीं 


ˆ कर सकता । शकरका जिस जाति ( प्रकार) का भाव 


या रुचि है, वह उसी जातिके विषयसे सुख-लांभ करता 
है और' मनुष्यका जिस जातिका भाव या रुचि है, 
वह उसी प्रकारके विषयसे आनन्द-लाम करता है । 

जिस प्रकार संगीत-ग्रेम या संगीत-भक्तिद्वारा संगीत 
रसताको प्राप्त होता है, उृत्य-भक्तिद्वारा .चृत्य रसताको 


अप्रेल ३-- 
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प्राप्त होकर नृत्य-भक्तको आनन्दित करता है, काव्य- 
भक्तिद्वारा काव्य रसताको प्राप्त होकर कविता-प्रेमीको 
आनन्दित करता है, विद्या-भक्तिद्वारा विद्या रसताको 
प्राप्त होकर विद्या-प्रेमीको आनन्दित करती है, उसी 
प्रकार भगवद्धक्तिद्वारा रसताको प्राप्त होकर भगवान्‌ 
भक्तको आनन्दित करते हैं | इसलिये भगवानने खयं 
कहा है--“भक्त्याइमेकया आह्यः--मैं एकमात्र 
भक्तिसे ग्राह्म--भक्तिके वरामें हूँ। अन्य किसी प्रकारसे 
मेरा वशीकरण सम्भव नहीं है ।' 


भक्तिसे केवळ भक्त ही आनन्दित नहीं होते, 
भगवान्‌ भी आनन्दित होते हैं । भगवान्‌ आनन्दमय 
हैं, पर जो आनन्द उन्हें मक्तिसे प्राप्त होता है, 
वह अपने खरूपसे नहीं होता । जैसे खातिकी 
बूँदें सीपमें पड्कर झिलमिलाते मोतियोंका रूप 
धारण कर लेती हैं, जेसे बाँसुरी बजानेवालेकी अपनी 
ही फुत्कार . बाँसुरीके ठिद्रोमेसे निकलकर ऐसे मधुर 
खरोंका रूप धारण कर लेती है कि बाँसुरी बजाने- 
वाला खयं उनसे मोहित हो जाता है, वैसे ही 
भगवान्‌की 'ह्वादिनी शक्ति भक्तके इदयमें प्रवेश करते 
ही ऐसा रूप धारण कर ळेती है किं खयं भगवान्‌ 
उससे मोहित हुए बिना नहीं रहते । गोके सर्वोडमे 
दूध व्यापकरूपसे रहता है, परंतु उससे गोकी तुष्टि 
तमी होती है, जब उसका दोहनकर उसे पिलाया 
जाता है । बरफके पहाइसे नदी निकलती है, पर 
बरफमें प्यास बुझानेकी वह शक्ति नहीं होती, जो 
नदीके पानीमें होती है । कथा है कि बरफके पढाइको 
प्यास लगी, तब वह उतरकर मैदानमे आया और 
नदीसे जळकी प्रार्थना की । नदीने कह्ा--प्रमु | | 
आप ही तो हैं मेरे जळके खरोत | में आपको जळ क्या 
दू ? पहाड़ने कहा--“नहीं, मेरी प्यास तुम्हीं बुझा 
सकती हो । ऊचाईपर शीतके कारण मेरा जल जमा 
हुआ दै, घनीमूत है, तुम्दारा जळ झमिके तापके काण 
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तरल है, तरंगायित है | तुम्हारी तरंगोंको आनन्दसे 
. नाचते देख मुझे लोभ होता है ।? रसके पहाड्रूपी 
भगवानका घनीभूत रस भक्तके हृदयके (विरह) तापसे 
तरंगायित होकर उन्हें अधिक आनन्द प्रदान करता 
है | इसीलिये तो भगवान्‌ भक्तिके वरामें सदा रहते हैं--- 
“भक्तिवशः पुरुषो भक्तिरेव भूयसीति ।! 


( गोपाळता० उप० ) 
कृष्ण ओर राधा 








भक्तिके वरामें होनेके कारण भगवान्‌ भक्तिके प्रेम- 


पाशमें स्वेच्छापूर्वक उस प्रकार आबद्ध हो जाते हैं, 
जिस प्रकार गौरा मकरन्दके लोमसे कमलमें आबद्व हो 
जाता है | इसीळिये वे रसके प्रलख्रोतके रूपमे भाव 
और भक्तिके मलख्रोतसे सदा आजिन्गिंत हैं, परिरम्मित 
हैं । रसका मळ और उसकी घनीम्नत मरति हैं श्रीकृष्ण, 
भावका मळ और उसकी घनीम्ञत मति हैं श्रीराधा । 

रसकी मर्यादा होती है रसकी तृष्णासे । जल्की 
जितनी तृष्णा होती है. उतना ही जळ पेय और 
आस्वाद्य होता है । इसी प्रकोरसे रसकी जितनी तृष्णा 
होती है, उतना ही रस आनन्ददायक होता है । रसकी 
तृष्णाके तारतम्यसे ही है. रसके आखादनका तारतम्य । 
रस तृष्णाकी चरम अवस्था है राधाका कृष्ण-प्रेम । 
रस-तृष्णा अपनी चरम अवस्थामें घनीमूत होकर एक 
रूप परिग्रह करती है। वह रूप ही है राधाका 
अपना रूप । 

श्रीकृष्ण हैं रसका मल विषय, राधा हैं रसका मळ 
आश्रय | जिस प्रकार अवतारी कृष्णमें सभी अवतार 
सम्मिलित हैं, उसी प्रकार कृष्ण-तृष्णाके संभी प्रकार 


कल्याण 
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अपनी चरम सीमाको प्राप्त होकर राधामें सम्मिलित हैं। 
जिस प्रकार रसराज श्रीकृष्ण समस्त प्रकारके रसोंके 
आधार हैं, उसी प्रकार महाभावखरूपिणी राधा समस्त 
प्रकारके मक्तिभावोंकी आधार हैं । अम्र्तेरूपमें वे ही 
दास्य, स्यादि विभिन्न प्रकारके भावोंमें प्रकट होकर 
भक्तोंको भिन्न-भिन्न प्रकारके रसोंका आखादन कराती 
हैं । म्रतंरूपमें वे अपनी ही काय-व्यूहरूपा सखी- 
मंजरियोंके रूपमें प्रकट होकर नाना प्रकारकी मधुर 


लीलाओंढारा श्रीकृष्णको रसास्रादन कराती हैं । श्रीकृष्ण | 


खयं भी उस रसाखादनके लिये लालायित रहते हैं । 
आनन्द-खरूप, आप्तकाम, आत्माराम होते हुए भी वे 
व्रज-सुन्दरियोंके साथ रास-बिळासादिका संकल्प करनेके 
किये सदा बाध्य हैं । 

श्रीकृष्ण हैं-पूणै शक्तिमान्‌, राधा हैं-पूण शक्ति । 
पूर्णशक्ति पर्ण शक्तिमानमें अप्नत और अभिन्नरूपसे 
नित्य वतमान रहती हैं । पर लीलाके हेतु शक्तिक्री 
अधिष्ठात्रीके रूपमें भिन्न और मतंरूपसे प्रकट रहकर 
भी अनन्त, अचिन्त्य ळीलाओंका सम्पादन कर शक्तिमान्‌- 


को आनन्दित करती हैं । अम्नते और निष्क्रिय हादिनी _ 


शक्तिद्वारा आलम्बित श्रीकृष्ण केवळ “ह्वादात्मा? या 
आनन्दरूप हैं, सम्रत ह्रादिनी शक्तिद्वारा आङिङ्गित 
श्रीकृष्ण आनन्दरूप तो हैं ही, आनन्दके आखादक 
और वितरक भी हैं । मृते ह्लादिनी शक्तिद्वारा आलिब्वित 
श्रीकृष्ण आनन्द और माघुर्यकी चरम सीमाको प्राप्त हैं । 
राधाके साथ श्रीकृष्ण ही वह परात्पर पूर्ण तच हैं 
जिनके सांनिष्यको प्राप्त कर जीव पूर्णानन्दको प्राप्त कर 


लेता है | यहीं पूणीनन्द है । | 


टल 


CEL 


मनोज्ञ मनोरथ 
कद्म-कुंज हहा . कषे, श्रीवृन्दावन माहि । 
ललळितकिसोरी लाडिले, विदरेगे तिहि छादि ॥ 
कब हों सेवा-कुंजमें, ह्वेदौ श्याम तमाल । 
लतिका कर गहि विरमिहँ, ललित लड़ेती लाल ॥ 
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मानसमें "मंगळ भवन अमंगळ हारी? की पुनरुक्ति क्यों ? 
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er मिलक ला” 


मानसमें 'मंगल भवन अमंगल हारी की पुनरुक्ति यों ! 
( लेख़क--पं ° शीउपेन्द्रनाथजी मिश्र, 'मक्षळ ) 


. श्रीमद्रामचरितमानस बालकाण्ड नाम-वन्दनामें १० 
वें दोहेकी प्रथम चोपाई है-- 
पहि हुँ रघुपति नाम उदारा । अति पावन पुरान श्रुति सारा ॥ 
मंगळ भवन अमंगल हारी। उमा सहित जेहि जपत पुरारी ॥ 
इसी काण्डके ठमाइंकर-संवादके . क्राममें दोहा 
१११ की दूसरी चोपाई है--- 
बंदर्ड बालरूप सोइ रासू। सब सिधि सुलभ जपत जिसु नामू ॥ 
मंगळ भवन अमंगल हारी । द्रवड सो द्सरथ अजिर “बिहारी \ 
रेखाङ्कित अधौलीका पुनर्वार प्रयोग हुआ है । प्रश्‍न 
होता है कि श्रीगोखामीजी-जेसे मूर्धन्य महाकविके 
“लोकबन्ध? दोषरहित? महाकाव्यमें ऐसी “पुनरुक्तिः 
क्यो १ “कवि उर अजिर नचावहिं बानी'के वर 
प्राप्त और श्रीरामरूप-लीला-घामके गुण-गायक शब्द- 
शिल्पी मानस-कवि श्रीगोखामीजीने भगवान्‌ श्रीरामके 
नाम-रूप-लीला-धाम और भक्ति, भक्त ( संत), 


भगवन्त और गुरुको, जो तत्त्वतः अभिन्न माने गये हैं, -. 
ध्यानमें रखकर ही यथास्थल “मंग भवन’, “मंगळायतन? : 


भंगछम्लल?, . 'मंगलमयः आदि शब्दोंकां प्रयोग किया 
है । शब्दशात्रियो ओर काव्य-मर्मज्ञांके मतमें गुण- 
प्रकर्ष-प्रकथनमें पुनरुक्त्यादि दोष नगण्य माना गया 
है। सच तो यह है कि भगवान्‌ श्रीरामके नाम, 
रूपादि सभी मंगल-भवन, मंगलायतन, मंगलम़ळ और 


मंगलकर हैं । इनमें 'नाम? एवं 'रूपःको सर्वथा अपृथक्‌ 


मानते हुए श्रीमानसकारने दोनों ही जंगह “मंगल भवन! 
ओर “अमंगल्द्वारी! कहकर स्तुति की है । दोनों ही 
( नाम ओर रूप ) मंगछालय और भमंगळ-इर्ता हैं । 
“मंगळ भवन? कहकर फिर 'अमंगलद्वारीः कहनेका तात्पय 
पह है कि प्रमु केवल मंगलागार ही नहीं,भक्तों-शरणागतोंके 
अमंगलहरी भी हैं--सवंतः अभयकारी मी हैं । जैसे किसीके 


पास प्रचुर धनराशि हो पर उससे किसीकी दरिद्रता- 


दीनता हूर न होती हो तो किस कामकी £ शोभा तो 


उसकी आशितोंकी दीनता दूर करनेमें ही है । भगवन्नाम 
ओर भगवद्रूपके इसी प्रभावविरेषको प्रकटित करनेके 
लिये कविने मंगळ भवन और अमंगल्हारी कहा है; 
यथा-- 

नामके सन्द में देखिये-- 


मंगल सवच अमंगल हारी । उमा सहित जेहि जपत पुरारी ॥ | 
जिन्ह कर नाम लेत जगमाहीं। सफल अमंगल सूळ नसाहीं॥ 


साय कुभाय भनख आलूसहूँ। नाम जपत मंगल दिसि दसहूँ ॥ 


इसी प्रकार रूप-वणनमें दृ्व्य है । 
मंगळ भवन अमंगळ हारी ।द्रवउ सो दसरथ अजिर बिहारी ॥ 
` संजुळ मंगळ मूळ राम बाहु फरकन लगे । 
सोइत सोर सनोहर माथे 
मंगलमय सझुकुतामनि साथे | 
पुजे .बर  दुलहिन संगळ निधि। 
तिन्ह रुँ सदा उछाहु संगछायतन रास जस । 
_ मंगळ मूल राम सुत जाए। . 
जवते राम .व्याहि घर आए | 
नित नव मंगळ सोद बघाए॥ 


es प्रकार लीला ओर धामके सम्बन्धमें भी 
गोखामीजीकी उक्तियाँ “मंगलकी विरोषताके लिये हैं । 


'छीछा-्रसङ्गमं देखिये- 


जरा मंगल शुन आम रास के || ०००० ५००००००००००००००००००७७७ 


रास कथा जग मंगळ करनी ।'-*-"---***--` ० > - ६; 


सो उमेस मोपर अलुकूछा। करहि कथा सुद मंगर मूला ॥ 

यहाँ विशेषता यह है कि जहाँ श्रीराम स्वयं 
मंगळ भवन, मंगलकर और अमंगळ हारी हैं, वहा 
उनका चरित्र ( ललित लीला ) निखिल जगन्मंगल- 


कारी दै 
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धामके प्रसंगमे देखिये-- | या सरखती ( जिसकी प्रतिमा--उपमा या तुलना 
सब बिधि पुरी सनोहर जानी । सकल सिद्धि प्रद मंगल खानी ॥ नहीं है और जिसका नाम बहुत बड़ा 
“मंगळ सय संदिर सब केरे? | प्रभावकारी है--उस )का उद्घोष कर 
भक्तिके प्रसंगमै देखिये “न॒ तस्य प्रतिमा अस्ति, यस्य नाम महद्यशः 
अराति सुतिय ककरन बिभूषन।जग हित हेतु बिमल विधुपूषन॥ जहो जगन्मङ्गल करतो हैँ, वहाँ | 
भक्त ( संत ) समाज-- नाम ग्रभाउ जान गनराऊ । प्रथम पृजियत नाम प्रभाऊ]! 
सुद्‌ मंगलमय संत समाजू, ` `` सेनाम-जप-सिद्ध विनायक श्रीगणेशजी भी सर्वविन्नदळनकर 
संत सभा अनुपम अवध सकल सुमंगळ मूळ । विश्वमङ्गलके विधायकके रूपमे प्रतिपादित हैं | अतः वाणी 
परम पुनीत भरत आचरनू। मधुर मंज सुद मंगळ करन्‌॥ और विनायको मङ्गलकर्ता कहा है । 
भ्रीगुरुपद्रज-- मानसमें उपर्युक्त नाम-रूप-लीला-धामादिको भगवदमिन 


सुछात संसु तन बिमळ विभूती । मंजर संगाळ मोद प्रसृती॥ नदर ही मानसकविने सबको यथा-स्थळ मङ्गळ-भवन 

इस प्रकार सवेडोकाभिराम श्रीराम और उनसे अभिन्न और मङ्गळ-मूळ आदि शाब्दोसे अभिहित कर उनकी 
उनके नाम-रूप-लीलादिको भी मङ्ग्छमय और मङ्गळकर प्रकर्षता प्रदर्शित की है । इसलिये उक्त स्थळोंमें वे 
कहा गया है । मङ्गछाचरण-सङ्गमें 'महुलानां च॒ पुनरुक्त दोष न होकर गुण हो गये हैं । वस्तुतः ये 
कत्तोरो वन्दे चाणीविनायकोःसे वाणी (सरखती ) और दोनों विशेषण नाम-रूपके नित्य विशेषण हैं जो 
विनायक (्रीगणेशजी ) मंगलकत्तो (मंगळविधायक)के रूपमे यथावसर सर्वत्र विद्यमान हैं | फळतः उभय स्थलोंपर 
संस्तुत हुए हैं । वाणी ( भगवदूवाणी-खरूप श्रुति ) उनकी संयोजना सटीक है । 


"॥णा"*"9७6->2--- 
कीक रामचरितमानस अनन्त ज्ञानका भण्डार | 

एक वार गॉधीजीकों उनके मित्रोने लिखा कि “रामचरितमानखमे स्री-जातिकी निन्दा है, बालि- 
बघ, विभीषणके देश होह, जाति-द्ोहकी प्रशंसा दै । काव्यचातुर्य भी उसमे कोई नहीं, फिर भी आप उसे 
सर्वोत्तम ग्रन्थ कयां मानते हैं ?? | 

इसके उत्तरमे उन्होंने लिखा था--'“यदि आपलोग-जैसे कुछ और अधिक समीक्षक मिल सके तो. 
फ़िर कहना पड़ेगा कि सारी रामायण केवल “दोषोंका पिटारा! है। इसपर मुझे एक बात याद आती है। 
एक चित्रकारने अपने समीक्षकोंको उत्तर देनेके लिये एक बड़े सुन्द्र चित्रको प्रदशिनीमे रखा और उसके 
नीचे लिख दिया--“इस चित्रमे जिसको जहाँ कहीं भूळ या दोष दिखायी दे, ब्द उस जगह अपनी कलमसे 
चिह्न कर दे । परिणाम यह हुआ कि चित्रके अङ्गअत्यज्ग चिह्नोंसे भर गये । परंतु वस्तुस्थिति यह थी कि 
वह चित्र अत्यन्त कलायुक्त था । ठीक यही दशा रामायणकी आपलोगोने की है । ऐसे तो वेद्‌, बाइबिल 
ओर कुरानके आलोचकोंका भी अभाव नहीं है । पर जो गुणदर्शी हैं, उनमें दोषोंका अनुभव नहीं करते । 
मैं रामचरितमानसको सर्वोत्तम इसलिये ही नहीं कता कि उसमें कोई एक भी दोष नहीं निकाल सकता, 
पर इसलिये भी कि उससे करोड़ों मजुष्याको शान्ति मिली है । और यद्द बात इस प्रन्यके लिये दाचेके साथ 


वस्तुतः “मानस'का प्रत्येक पृष्ठ भक्ति, ज्ञान और उदात्त चारित्रिक गुणोंकी मदिमासे भरपूर है । 
. चह अजुभवजन्य ज्ञानका भंडार है। | 


"० स््<्हुळळ---->-< 
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गीताका कमंयोग 
[ श्रीमङ्कगवद्गीताके तृतीय अध्यायकी व्याख्या ] 
( श्रद्धेय स्वामीजी भीरामसुखदासजी महाराज ) 


( गताङ्क-३, पृष्ठ ७२से आगे ) 
कमंयोगीके सिद्धान्त 


कर्मयोगके . अनुसार... कोई भी सामग्री अपनी नहीं 
होती | कर्म भी अपने लिये नहीं होता । कमयोगमें 
कामना-ममता-फलेच्छाका त्याग - कमे करते हुए ही 
होता है । एक व्यक्ति भोगासक्तिपबंक कमे करता है, 
उसका कतुत्वामिमान कभी नहीं मिट सकता; क्योंकि 
भोक्तृत्व कर्तृत्वके साथ रहता ही है । दूसरा व्यक्ति है, 
जो. केवल आसक्ति, राग मिटानेके .लिये ही कर्म करता 
है | यह अपने लिये कुछ नहीं करता और कुछ नहीं 
चाहता | इसका कंदृत्वाभिमान मिट जाता है । अतः 
अन्य सभी ; साधनोंसे .:कर्मयोग सुगम. है; क्योंकि यह 
काम करते-करते भगवद्माप्ति करा देता है | 
: > ईन्दो, मन, थुद्धिके विषय्‌ हमें अच्छे लगते हैं-- 
इसका तात्पर्यं यही है कि इनके द्वारा हमें जो कुछ 
अच्छा . लगता है, .उससे . दूसरोंकी सेवा करनी है, भोग 
नहीं भोगना है । मनुष्य-शरीर भोग भोगनेके लिये है 
. ही नही-- .. 
'पुहि तन कर फल बिषय न भाई ।?( मानस ७ । ४३। १) 

कर्मयोगे व्यक्ति, पदार्थ, क्रियासे सम्बन्ध रहते हुए 


भी इनमें प्रियता न रहनेसे वस्तुतः कोई सम्बन्ध नहीं . 


रहता; क्योंकि वह प्रियतावाली वस्तुसे ( बिना कुछ 
चाहे ) दसरोंकी सेवा करता है । दसरोंको सुखी 
देखनेसे अपनी प्रियता ( सुखमोग-बुद्धि ) नष्ट होती है, 
यहद .सभीके अनुभवकी बात है । सेवाका भाव 
प्रबळ होनेपर वह अधिक -तेजीसे सेवा करता दै, 
इससे उसके अन्तःकरणमें प्रसन्नता बढ़ती है और सेव्य- 
की प्रसन्नता द्वोनेपर सेवा करनेकी भमिरुचि भी 


विशेषरूपसे बढ़ती है । अन्तःकरणकी उस प्रसंनता- 
का भी वह' उपभोग नहीं करता; क्योंकि यह मागे ही 
त्यागका है । उस प्रसन्नताका तात्पर्यं भी क्तेन्य-कर्मे- 
में तत्परता और उत्साह लाना है । कमयोगीको सदेव 
जागृति रखनी चाहिये कि मुझ खयंको तो सुख लेना 
ही नहीं है | 

सेवामें एक विशेष ध्यान देने योग्य बात है कि 
साधकके शरीर, इन्द्रिया, वाणी ओर मनके द्वारा कमी 
किंचिन्मात्र भी किसीका अहित न..हो .। दूसरेका 
अहित न करनेवाली -बृत्तिसे निवृत्ति आती है 
एवं सेवाकी वृत्तिसे सेवामें प्रवृत्ति बढ़ती है.। प्रवृत्ति 
( जाग्रत, खप्न ) और निवृत्ति ( सुषृप्ति, 
समाधि, प्रल्य, महाप्रलय )--दोनोंकी अवस्था तो 
परस्पर सापेक्ष हैं, किंतु तत्त्व ( साध्य ) निरपेक्ष है 
क्योंकि प्रवृत्तिमें कार्य ( सक्रिय ) रूपसे एवं निवृत्ति- 
में कारण ( निष्क्रिय ) रूपसे अहंकार रता दै, किंतु 
साध्यमें अहंकार नहीं होता । कर्मयोगी प्रवृत्तिसे . 
सबको सुख पहुँचाता है. एवं किंसीका अहित नहीं 


करता | प्रवृत्ति एवं निवृत्ति एक दूसरेको पुष्ट करती _ 


है । कर्मयोगकी सही प्रवृत्तिसे सहज निदृत्ति जागत 
होती है और सहज निबृत्तिसे सही प्रबृत्ति ( किसीका 
अहित न करनो ) पुष्ट होती है.। जिस प्रबृत्तिमें 
वासना, कामना, आसक्ति न हो, उस प्रवृत्तिसे निवृत्ति | 
पैदा होती है; क्योंकि ही कति नी | 
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उत्पन्न होती है।। निवृत्ति वासनारहित होती है। यदि कुछ 
भी वासना रहेगी तो निवृत्ति भी प्रवृत्ति पेदा करेगी । 
निवृत्तिसे कल्याण तभी होता है, जब उसमें किंचिन्मात्र 
भी वासना न हो और वह निवृत्ति सहज हो । इसी 
प्रकार यदि प्रबृत्ति भी खाभाविक हो, किसी कामना- 
वासनाको लेकर न हो, तो वह प्रबृत्ति भी निदृत्तिमें 
'विढींन हो जाती है । वासना, कामना, और आसक्तिके 
'कारण ही निवृत्तिसे प्रवृत्ति पेदा होती' है, परंतु 
कर्मयोगी कामनाका त्याग करके ( अपना सुख न 
चाइकर ) दूसरोका हित चाहता है, उनकी सेवा 
करता है और उन्हें सुख पहुँचाता है | अतः वह 
प्रबृत्ति-निवृत्तिके झंझटसे ऊंचा उठ जाता है । वासना 
रहनेके कारण मनुष्यको प्रवृत्तिमें निवृत्तिका चिन्तन 
(' कामका झंझट है, न करूँ तो अच्छा ) एवं निवृत्ति- 
में प्रबृत्तिका चिन्तन ( काम करना तो अच्छा थां या 
होगा ) होता है | अन्तःकरणे वासना रहनेके 
कारण ही साधक प्रवृत्तिको दोष देतो है और निवृत्ति- 
की इच्छा करता है । कर्मयोगका आचरण वासनाको 
नष्ट .करके तत्त्व-प्रोप्ति ( का अनुभव ) करा देता है! 
` धप्रवृत्तिका मुख्य कारण 'राग! ही है, अतः रागको 
भिंटाना प्रत्येक साधकका मुख्य कतव्य हे । राग न 
मिटनेसे मरनेके बाद भी संसारके साथ सम्बन्ध बना 
रहता है--एऐसा हिन्दू-संस्कृति मानती है । यही 
कारण है कि हिन्दुओंमें मृत व्यक्तिके लिये श्राद्व-तपण 
आदि कर्म किये जाते हैं। मरनेके वाद मी हड्ड्याँ 
ङ्गाजीमें डाळनेसे उस प्राणीकी सद्गति होती है 
यह सम्बन्ध ( शरीरमें ममता ) रखनेका ही कारण 
है | इस रागको मिटानेमें कर्मयोगका साधन समीके 
लिये सुगम पड़ता है; क्योंकि कर्मयोग त्यागका माग 


हे । मक्तिमागमें 'तत्सुखे सुखित्वम्‌' ( भगवान्‌के 





` झुखसे झुली होना ) सबसे उचा सिद्धान्त माना जाता 


कल्याण 
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है । उस सिद्वान्तका पालन कर्मयोगी प्रारम्मसे ही 
करता है । वह अपने कहलानेवाले शरीरादि पदाथाँसे 
सबको सुख पहुँचाता है, बदलेमें कभी कुछ भी नहीं 
चाहता । केबल इतना ही नहीं, अनुकूल परिस्थितिकी 
प्राप्तिमं भी वह उसमें प्रसन्न नहीं होता; क्योंकि वह 
मानता है कि यह मेरा उद्देश्य नहीं है, मेरा उद्देश्य तो 
कर्तव्य-पाळन (आत्मकल्यांण )-मांत्र है । केवळ सांसारिक 
अनुकूलताकी तो बात ही क्या है, दूसरोंको सुख 
पहुँचानेसे जो '्रसादः-रूप प्रसन्नता प्राप्त होती है, 


उसे भी वह पुनः तत्परता और उत्साहसे सेवामें ही | 


लगा देता है अर्थात्‌ उसका भी बह त्याग कर देता 
है | कर्मयोगीका यह भाव रहता है. कि अनुकूल 


' परिस्थितिसे तो पशु-पक्षी, वृक्ष-पौघे भी प्रसन होते हैं 


एवं प्रारूधानुसार- ये परिस्थितियाँ तो आती-जाती रहती 
हैं, फिर मेरे इस अनुकूल परिस्थितिसे प्रसन्न होनेका 
क्या प्रयोजन ? इस प्रकारके त्यागसे राग कहीं रडता 
ही नहीं है। | | 

कर्मयोगमें कामनाका त्यांग . मुख्य है । केवल 
सर्गादि लोकोंकी इच्छा करना ही कामना नहीं है, 
अपितु इस संसारमें छुख, आराम, मान, बंडाई आदि- 


की इच्छा करना भी कामना ही हैं । 'इमारी मनचाही 


हो!--यद्द कामनाका खरूप है । कामना ही मुख्य 
बन्धन है ॥ इसीसे भगवान्‌ तीसरे अध्याय ( जो कमेमोग- 
का अध्याय है.) के आ्रारम्भमें 'कतेव्य-कमोको अवश्य 
करना चाहिये--यह कहकर अन्तमें काभनाके विषय- 
में वर्णन करते इए उसका नाश करनेकी आज्ञा देते 


हैं । कमयोगीका उद्देश्य 'हमें सुख लेना ही नहीं है; 
हमें तो सुख दूसरोंको देना है? यही होता है | अपने 
इसी उद्देश्यके अनुसार कतव्यकमॉको करते इए वह | 


सुगमतापरवेक कामनापर विजय प्राप्त कर लेता है | 


स्थूळरारीरमें पदार्थ और क्रियाओंसे छुख होता द | 
सक्ष्मशरीरमें चिन्तनसे सुख होता है. और कारणशरीरं 
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खभावके अनुकूल होनेसे तथा समाधिके होनेसे छु. आरुरुक्षोसुनेयाँगं कमे कारणझुच्यते । | 

होता है । सुख भोगनेसे शरीरमें “अहंभाव? दृढ़ होता योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ॥(६।३) 

है । स्थूलशरीरमें 'संयोग'से प्रसन्न होना सुखभोग है “योगमें आरूढ होनेके लिये कर्मयोगी निष्कामभावसे 

... और सुक््मशरीरमें 'चिन्तनःे प्रसन्न होना सुखमोग है । कर्म करता है । उससे उसे शान्ति प्राप्त होती है, पर 
्थूळशरीरमेजागरत्‌-अवसथामे सुख होता है और सूक्ष्म दे उसमें भी रस ( सुख ) नहीं लेता । स्पि वह 

शरीरमें खप्नावस्थामें सुख होता है । जाग्रत और शान्ति परमात्मतत्त्वकी प्रातिमें कारण है, तथापि उस 


शान्तिका लेनेसे परमात्मतत्त्वकी प्रापतिमें बाधा 
खप्नके सुखकी तो बात ही क्या है, साधकको समाधि- पढ़ती है पि गति ता विवः 
के सुखसे भी निर्लेप ST है | अतः स्थूळ, सक्म और डरता है। क्रिया, पदार्थ, चिन्तन और खिरतासे जो 
कारण-तीनों ही शरीरोंसे कोई सुख नहीं लेना है । 


सरक कर ।६। सुख होता है, वह सुख ( या फल ) नाशवान्‌ होता 
दूसरोंकी छुख पहचाना तो ठीक है, किंतु खयं सुख है; अतः ग्राह्य नहीं है । सुख न लेनेसे सङ्ग छूट जाता 


लेना ठीक नहीं । गीतामें. भगवान्‌ कमंयोगीके लिये है और सङ्ग ( आसक्ति ) छृटते ही मुक्तिका अनुभव 
कहते हैं--- | हो जाता है |. | ( क्रमशः ) 
Toston ~ 
सत्यं त्रूयाियं त्यात्‌ 
( सत्यका विवेचन ) 
सच और प्रिय बोलना चाहिये । कितु अप्रिय सत्य नहीं बोलना चाहियें--“न ब्रूयात्सत्यमग्रियम्‌ ।' 
इसी प्रकार असत्य प्रिय नहीं बोलना चाहिये । साधारणतया सत्य वोलनेकी धर्मशास्त्रीय व्यवस्था यही 
है । अतः इस नियमफे पाळनके लिये हित, मित वचन बोलना अथवा अधिकतर मौनावलम्बन लेना उचित 
होता है | यदि हम माता गीता ( १७॥ १५ ) का उपदेश मानकर वाङमयी तपस्यामे ळा जायें तो इमारा 
ऋत-सत्य का व्रत सुतराम्‌ परिपाछित हो जाय । इसके लिये आवश्यक होगा कि दम उद्वेग करनेवाले 
वचन न बोले । सत्य, प्रिय, हित वचन बोले और चेद-शास्त्रों ( सद्ग्रन्थों) का अध्ययनाभ्यास करे। 
इस वाङ्मयी तपस्यासे हमै वाक-सिद्धि मिळ सकती है, अपना कल्याण सध सकता है । 

है सत्य हरिश्चन्द्र, 'रामोद्विनोभिभाषते? वाले श्रीराम, उत्तराके गर्भकी अलौकिक ढंगसे रक्षा करनेवाले 
श्रीकृष्ण, असत्यंवादसे उद्विझ होनेवाले राज्ञा वलि प्रभति सत्यवादी, यद्यपि आज नहीं हैं, पर उनकी 
सत्यवादिताकी खुकीर्ति सवथा चिर सुरक्षित है । न 
सत्यकी महिमा अनन्त है--सत्यसे ही थिवी टिकी हुई हे । ऋक श्रुति ( १० | ४५ | १ ) कहती 
है--'सत्येनोत्तमिता भूमिः ।” वेदव्यासके अनुसार जिन सांत तत्त्वॉपर पृथ्वी धारित है उनमें गाय, विभ, 

चेद ( शास्त्र ) अलोभी, दानशीलके साथ ही सत्यवादी भी अन्यतम है । वस्तुतः नारित सत्यात्‌ परो घमः 
( मदहाभा० शा० १६३ । २४ ) सर्वथा सटीक दै, सार्थक है । इसलिये गोखामी तुळसीदासजी कहते हैं-- | 

“सत्य मूळ सब सुकत सोहाए ।' 

सच्ची बात तो यह है कि सत्यकी ही विजय होती है--'सत्यमेव जयते ।' असत्यको विजय कभी 

होती--नानुतम्‌ । “अतः श्रुति कहती है-सत्यसे प्रमाद न करना-सत्याज्ष प्रमदितव्यम्‌ 





१२० कल्याण | [ भाग ५२ 


तमसो मा ज्योतिगेमय 


( लेखक---श्रीहरिकृष्णदासजी गुत्त “इरि? ) 








अन्धकार है ही नहीं । 


अस्तित्व तो प्रकादाका दै, अन्धकारका कहाँ ? प्रकाशाभावके वळपर-उसका आधार लेकर ' 


अन्धकारका तो आभास भर हो रहा है। प्रकाशके रहते तो उसका नाम-निशान भी नहीं रहता, 


रह सकता ही नही । 
जब जहाँ जैसा जितना प्रकाशाभाव, तब वहाँ वेसा उतना ही अन्धकाराभास । र 
थोड़ी देरके लिये यह मान भी ले कि पसो नहीं है--अन्धकारका स्वतन्त्र अस्तित्व है तो भी इस 


मान्यताके प्रकाशमें देखे, परखे, निष्कर्ष निकाले और विचार कर; स्पष्ट होगा कि-- 


प्रकाशका कार्य है आलोकित करना । उसकी उपस्थितिमे ही सब कुछ दश्यमान है। अन्धकारका . 


कार्य है अन्धा वना देना, उसके व्यापकत्वमें ही हमें कुछ भी दिखायी नहीं देता । और, 

जब अन्धकार निबिड़तम हो--सूर्य; चन्द्रमा, तारक-तारिकाएँ, दीपक-दीपिकाएँ--कोई भी प्रकाश- 
प्रतिनिधि उसे चुनौती न दे रहा हो, तव तो उसीका पकच्छत्र साज्नाज्य हो जाता है। कुछ भी द्रष्टव्य नहीं 
होता-हाथ-पसारा नहीं सूझता । फिर; 

अब यहीं जरा रुके और गहरे उतरें। यह सब होते हुप. भी एक वस्तु तो तव भी दीखती-खूझती 
हो रहती है । उसका दोखना-सूझना कभी वंद नहीं होता। वह क्या है ? वह है अन्धकार खयम्‌ । उसे कोन 
देखता है ! देखनेवाळेकी आँखें क्या हैं ? उसका प्रकाशक कौन दै ? 

यह दीखना-सूझना दशीता है कि निबिड अन्धकारमें भी किसी-न-किसी मात्रामें प्रकाश है। 
प्रकाशके चिना प्रत्यक्ष कहाँ ? दरंन कहाँ ? भले ही अन्धकारका ही दर्शन हो। है तो यह प्रकारके 
अस्तित्यका सूचक ही । बशिमतय 

एक वात और है । यदि अन्धकारका तन्त्र अस्तित्व होता, तो वह खयंको भी हमारी इष्टिसे 
लुकाता-छिपाता-खतन्त्र रूपसे कुछ किया करता । कितु पेखा होता कहाँ है ! उसकी गहनता, पूर्णता 
भी अपनी निबिड़तम तमिस्रामै कव बढ़ती है--ज़ब प्रकाशका “भास” नहीं होता । निविइतम तमिस्नाके 
वोधका प्रकाश तो रहता ही है । निष्कर्ष कि-आलोकका कभी सवथा अभाव नहीं होता । वही ज्योति है । 

अन्धकारकी मिथ्या मान्यता ठद्दर नहीं पाती; क्योंकि अस्तित्व तो प्रकाशका है, अन्धकारका नहीं । 
अन्धकारका दर्शन तो प्रकाशमात्राकी न्यूनता है, अन्धकारकी वास्तविकता नहीं । 


सचमुच, अन्धकार है ही नहीं। यथार्थतः सर्वत्र ज्योति-द्दी-ज्योति है । प्रकारका प्रभामण्डल 
सर्वतः परिव्याप्त है । वह परिस्थितिवश अन्धकारके प्रतिभासित झीने आचरणमे ढक जाता है । 





. . . आवश्यकता है उस आलोकके द्शनके लिये सतत प्रयत्नकी--अन्ञानान्धकारसे निपरनेके लिये 
निरन्तर ज्ञानदीप प्रज्वलित करते रदनेकी । तभी साधना-जगत्‌ आलोकित होगा । सत्यालोकसे सभी कुछ | 
मुखरित हो जानेपर ही जीवन-्याचाका सूच हाथ ळग सकेगा। प्रकाशत्वकी ध्येयंसाधना तभी सफल | 
होगी, जब यह चिर सत्य खतः सिद्ध दोगा कि अन्धकार है ही नहीं और जो प्रतिभाखित होता है, उससे | 


. हम ज्योतिमँय प्रकाशकी ओर सुड़ जायं । यही है थ्रुतिकी यह प्रार्थना-तमसो मा ज्योतिर्गमय । 
"णिच्या बस+--- ~, 
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किरात-शिव 
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किरात-शिव 


( ठेखक--श्रीसोमचेतन्यजी श्रीवास्तव, शास्री, एम्‌० ए०, एम्‌ ओ० एड० ) , 


'महाभारतकी शिव-कथाओंमें किरात-शिवकी कथाका 
एक विशिष्ट स्थान है | यह कथा हमें महाभारतमें पहली 
बार मिळती है | वनपर्वके अध्याय ३८से ४१तकके 
चार अध्याय किरात ( शिव )की कथासे सम्बद्ध होनेके 
कारण (अवान्तर ) केरातपवेके नागसे प्रसिद्ध है । इन्हीं 
अध्यायोंमें यह कथा मुख्यरूपसे मिळती है तथा लगभग 
इसी रूपमें यह कथा शिवपुराण ( ज्ञानसं० अध्याय 
६५से ६७ तक )में भी पायी जाती है | महाकवि भारवि- 
ने इसीका आश्रय लेकर 'किराताजुनीयम? नामक ललित 
महाकाध्यकी रचना की है । भगवान्‌ शिवको प्रसनकर 
उनसे पाझुपताख्न पानेके लिये अजुनका हिमाल्यपर्वतके 
इन्द्रकील शिखरपर पहुँचकर तप करना, अजुनके बल्की 
परीक्षाके लिये ग़कररूपधारी 'प्तक'नामक दानवके आखेटको 
निमित्त बनाकर कृत्रिम कलह उत्पनकर किरातरूपधारी 
भगवान्‌ शंकरका अजुनसे युद्ध करना, अजुनके पराक्रम 
एवं शिवभक्तिसे प्रसन्न होकर भगवान्‌ महादेवका 
किरातरूप त्यागकर भगवती उमासहित अपने वास्तविक 
रूपमें दशन देना तथा संतुष्ट हुए भगवान्‌ शिवसे 
अजुनको पाशुपताख्रकी प्राप्ति इत्यादि इस कथाकी मुख्य 
घटनाएँ हैं। वनपवेके अध्याय ४९में इस कथाका 
, अत्यन्त संक्षिप्त वणन है, परंतु इसमें भी भगवान्‌ शिवके 
किरातरूपका स्पष्ट उल्लेख है । वनपवके अध्याय १ ६७में 
पुनः अजुनने अपने मुखसे यह कथा सुनायी है । 





१--केरातं वेपमाथाय योधयामास फाल्गुनम्‌ ॥ 
२-मद्दाभारत आदिपर्व ( १। १६२, २। ५०, २) 
सवपापदरो  हरः ॥ कैरातं 
` विपुलो . गिरिमेरुरिवापरः ॥ भोमद्वनुरुपादाय 
महावेगो दद्दनो देहवानिव ॥ देव्या 


३-पिनाकपाणिर्भगवात्‌ 
विभ्राजमानो 
निष्पपात 


अप्रेल ४-- 


आदिपवमे भी अनेक स्थलोंपर इस कथाका सांकेतिक 
विवरण ग्राप्त होता है । 

यद्यपि शेव-घमंके अध्ययनकी इश्सि इस कामें 
अजुनकी तपस्याकी रीति, पार्थिव-लिङ्गका पूजन, देव- 
दशन, शिवस्तुति, भगवान्‌ शिवकी अति, एकाद्‌शात्मा 


हरिरुद्र आदिके उल्लेखके रूपमें पर्याप्त सामग्री है, 


परंतु हमारा प्रयोजन इस लेखमें भगवान्‌ शिवके आगमिंक 
रूप 'विरात-रुद्र'की उपासनाकी विवेवनमात्रसे ह | 


महामारतके कैरातपवेकी कथामें इतना ही उल्लेख 
मिळता है कि 'सवपापहारी पिनाकपाणि शंकरने किरात 
वेष धारण किया । उनका शरीर सुमेरुपवतके समान 
शक्तिमान्‌ और विशाळ था | वे एक सुन्दर धनुष और 
सपोंके समान विषाक्त वाण लेकर ( अजुनके तपस्या- 
स्थानकी ओर ) बड़े वेगसे चल पड़े ।. उनके साथ 
समानब्रत वेषधारिणी भगवती उमा भी थीं ।? परंतु 
महाभारत या शिवपुराणमें कहीं भी 'यह वर्णन नहीं 
मिळता कि भगवान्‌ रिघ या भगवती उभाके किरातरूपकी 
वेष-भषा केसी थी | श्रीनारायणकृत धतन्त्रसारसंग्रह? 
( विषनारायणीय तनत्र)में भगवान्‌ रिव एवं भगवती गौरीद्वारा 
प्राचीन कालमें किरात ( शवर ) रूप धारण करनेका 
तथा भगवती पावतीके शबरी ( किरात ) रूपकी वेष- 
भूषाका उल्लेख प्राप्त होता है, जो इस प्रकार है 

( वनपवे ४९ । ५ ) 

५८, १२२ | ४४, 

वेधसास्याय काश्चनद्वुमसंनिभम्‌ । 
शरांश्वाशीविषोपमान्‌ | 
सदोमया शरीभान्‌ समागन्रतयगया |. 
( वनपर्व ३९ । १-४) 
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कल्याण 


[ भाग ५२ 


IS 


पार्वती शवरीवेपा वरदाभयदायिका ॥ ५१॥ 
सयूरवळ्या पिच्छमोळिः किसलयांशुका । 
।खहासनस्था मायूरच्छत्रा चर्हिध्वजान्विता ॥ ५२॥ 
इशः किंरातरूपोऽभूत्‌ पुरा गौरी च ताइशी। 
तामेनां त्वरितां ज्ञात्वा जपेद्‌ ध्यायेद्यजेदपि ॥ ५४॥ 
( द्वार्विशः पटल: ) 
देवी पावती शबरी ( किरात ) वेषमें सिंहासनपर 
बैठी थीं । उन्होंने किसल्यनिर्मित अंशुक, मयूरवळ्य, मयूर- 
पंख्का मुकुट, मयूरछत्र एवं मयूरध्वजको धारण 
~ ~ CO Ye 
किया हुआ था । भगवान्‌ रुद्रने भी पावतीकी ही भाति 
प्राचीनकाळमें किरातरूप धारण किया था | भगवती 
इस किराती रूपमें “त्वरितादेवी? हे, जो ध्यान, जप 
क च ब C 
एवं होमसे प्रसन्न होती हैं । त्वरितादेबी वाञ्डितार्थको 
देनेवाळी, रक्षाकारिणी एवं ग्रहपीड़ाको दूर करनेवाली हैं । 
अग्निपुराण ( अध्याय ३१० | ६-७ )के अनुसार त्वरिता- 
देवीके पूजनसे शत्रुका नाश होता हैँ । त्ररितादेवीका 
आराधक राज्यको भी अनायास ही जीत लेता है । 
बह दीर्घायु तथा राष्ट्रकी विभति वन जाता है । दैवी 
और लौकिक सभी सिद्वियाँ उसके अधीन हो जाती हैं । 


देवीके त्वरिता? नामकी व्याख्या 'कल्याण! ( वर्ष 
४५ | १ )के 'अग्निपुराणाङ्क'के त्वरितापूजा ( अध्याय 
३०९, पृष्ठ ५१७ )के प्रकरणकी पादटिप्पणीमें 
इस प्रकार दी गयी है---'भगवान्‌ शंकर और भगवती 
पार्वती अजुनपर कृपा करनेके लिये किरात और 
किरातीके वेप्रमें उनके समक्ष प्रकट हुए थे, उस 
रूपमे देवी पावती बहुत शीत्र भक्तोंका मनोरथ पूर्ण 
करती या करनेके लिये त्वरायुक्त ( उतावळी ) रहती 
हैं; इसलिये उन्हें "त्रिता? संज्ञा दी गयी है | 

उपयुक्त तन्त्रोक्त केराती-रूपका उल्लेख अग्निपुराण 
( अध्याय १४७,३०९। ६-९१० तथा अध्याय ३१०- 
३१४ तक )में त्वरितादेवीके नाम एवं रूप एवं सिंद्विके 


उपायका वन मिळता है--त्वरितादेवी साक्षात्‌ 


र्वतराजनन्दिनी श्रीखरूपभूता हैं, इसलिये इनका नाम 
पार्वती है । शबर ( किरात )का वेष धारण करनेसे 
उनको “शबरी? कहा गया है । वे सबकी खामिनी 
या सबपर शासन करनेमें समर्थ होनेसे “ईशा” कही 
गयी हैं | उनके एक हाथमें वरदशुद्रा और दूसरेमें 
अभयमुद्रा शोमा पाती है । मोरपंखका कङ्कण 
धारण करनेसे उनका नाम 'भयूरवळ्या? है | मयूर- 
पंखका ही मुकुट धारण करनेसे उन्हें 'पिच्छमोछि' कहा 
जाता है | नूतन पल्लव ही उनके वख़्के उपयोगमें 
आते हूँ, अतः वे 'किसल्यांशुकाः कही गयी 
हैं | वे सिंहासनपर विराजमान होती हैं । मोर- 
पंखका छत्र धारण करती हैं और त्रिनेत्रधारिणी तथा 
स्यामवर्णादेवी हैं | आपादतललम्बिनी माला उनका 
आभूषण है । ब्राह्मणादिजातीय दो-दो नाग क्रमशः 
देवीके कर्णाभूषण, बाजूबन्द, कटिकिकिणी एवं नू पुरके 
रूपमें उनकी शोभाको बढ़ाते हैं । साधक खयं भी 
देवीरूप होकर उनके मन्त्रका एक लाख जप करे । 
पर्वकालमें देवेश्वर शिव किरातरूपमें प्रकट हुए थे । 
उस समय देवी पावती भी तदनुसार ही किराती बन 
गयी थीं । सव प्रकारकी सिद्धियोंके लिये उनका ध्यान 
करे, उनके मन्त्रका जप करे तथा उनका पूजन करे | 
करातीरूपमें भगवती लरिताके ध्यान एवं मन्त्रका 
वर्णन 'शारदातिळकःके दशम पटळमें भी मिलता है । 
उनके ध्यानका इलेक है--- 
श्यामां वहिकलापशेखरयुताम(वद्धपर्णाशुकां 
गुञ्ाहारळसत्पयोधरभरामष्ाहिपान्‌ विश्रतीम्‌। 
लारङ्काङ्गदमेखलागुणरणन्मञजोरतां प्रापितां 
कराती वरदाभयोद्यतकरां देवी त्रिनेत्रां भजे ॥ 
में किरातीके वेपमें प्रकट हुई त्रिनेत्रधारिणी 
सयामवर्णा षोडशवर्षीया देवी पावतीका ध्यान करता हूँ । 


'वे मोरपंखका मुकुट एवं वल्य धारण करती हैं। 


कोमळ पल्लवीके अंझुकसे उनका शरीर आच्छादित दै 
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उनके पीन-पयोधर गुज्ञाओके हारसे विळसित हैं | आठ 
अहीश्वरोंको वे क्रमशः ताटङ्क ( कर्णाभूषग ), वाजूवन्द, 
कमरकी करवनी एवं पेरोंकी मंजीरके आभूषणके रूपमें 
धारण करती हैं | इस अनुपम वेश-भूषासे विभासित 
त्वरिता देवीके उठे हुए हाथ वरद और अभयक्री मुद्रासे 
मनोरम प्रतीत होते हैं ।! 

यह उल्लेखनीय है कि 'शारदातिल्क'में त्वरिता 
देवीके मन्त्रके ऋषि “अजुनः ही हैं । उपयुक्त 
विवरणसे यह स्पष्ट संकेत मिलता है कि 
महाभारत-कालमें अजुनने किसी-न-किसी रूपमें किरात- 
शिवकी आगम-प्रतिपादित त्वरिता-विद्यासे सम्वद्ध 


मन्त्रोपासना की थी । तन्त्रसम्प्रदायके मन्त्रोपासनामें 
नियम है कि शक्तिमान्‌ ( शिव )के मन्त्रकी उपासनाके 
बिना अकेले शक्ति-मन्त्रकी उपासना सिद्विदायिनी नहीं 
होती । इसलिये सम्भव है कि त्वरिता-विद्याके अङ्गरूपमें 
अजुनने किराती-रिवाके साथ किरात-शिवकी उपासना 
की हो । वैसे तन्त्रसार-संग्रह ( विमनारायणीतन्त्र, चतुथे 
पटळ, इलोक ३६ )में वर्णित--'औ हीं रुद्रकिरात- 
रूपधारिणे विपवन्धोऽसि सुद्वितोऽसि कीलितोऽसि’ 
में 'र्र-किरातःकी स्वतन्त्ररूपसे उपासनाका संकेत मिळता 
है । तन्त्रग्रन्थोंके अनुसार किरात रुद्रका यह मन्त्र ज्वर, 
बालग्रह्मदि, संस्तम्भ, आतङ्कादिको दुर करनेके छिये 
विनियुक्त होता है । 


— Sites 


सदाचारसे शान्ति 


( लेखक--पं० श्रीमङ्गलजी उद्धवजी शास्त्री; सद्‌विद्याळंकार) विद्यावाचस्पति ) 


आज ऐसा दीखता है कि हमारे समाजके संयमका 
बाँध टूट गया है और उसमें दुराचारकी भीषण बाढ़ 
आ गयी है | कोई अन्वेषक उसका कारण विदेशी 
संस्कृति बतलाते हैं तो कोई सहशिक्षण एवं परस्परमा 
अन्धानुकरण बतला रहे हैं, किंतु श्रीमद्भागवतमें 
अनाचारसे उत्पन्न दोषोंका मूल कारण एक ही 
बतलाया गया है---*सवंदोषेषु सु र्योऽयमिन्द्रियाणाम- 
संयमः ।? 

इन्द्रियाका असंयम ही सभी दोषोंमें मुख्य दोष 
है |!” असंयम ही मनुष्यको आचारत्रष्ट बना देता है । 

गुजरातके एक सुधारक कबि इयामल भट्टने 'वेन- 
चरित? नामक काव्यमें निरूपण किया है कि अविधि- 
विवाहसे उत्पन्न अङ्गपुत्र वेनने समस्त प्रजाजनोंको अपने 
समान विलासी एवं खच्छन्द बनानेके लिये प्रजाको 


देइसजाका सामान बिना मल्य मिल सके । विधवा--- 
विधुर सम्पक्रके लिये उसने ऐसे उपधनोंकी रचना 
की, जिसमें ख़च्छन्द आचरणको बेरोक-गोक प्रोत्साहन 
मिल सके । उसने विधवा-विवाहके लिये इनाम बॉटनेका 
आयोजन किया और ऐसे मेलोंकी योजना की कि 
जिसमें चटाकेदार और इन्द्रियोको भड़कानेवाली खाद्य 
एवं पेय-सामप्री बिना मूल्य उपलब्ध हो सके | 


परिणाम वही हुआ, जो होना चाहिये था । 
राजख एकदम बढ़ गया । धर्म्य-यागादि कार्योको नहीं 
करनेफे अध्यादेश दिये गये-_'न यछूय न होतव्यं 
न दातब्यमिति स्थितिः? (भीमद्धा ० ४। १४॥ ६ )इत्यादि । 
फलतः दुष्काळ, महामाती और ऐसे ही महारोगोसे 
पीड़ित प्रजा त्राहि-त्राहि पुकारने लगी | ऋषि-मुनियोने 
खयं आकर राजा वेनको उपदेश दिया, किंतु 
सूर्खस्य नास्त्यौषधम्‌ ।? ( भतं नीतिशतक ११ ) 


दुराचारकी प्रचण्ड आगमें ढकेल दिया | उसने ऐसे फलतः कोपाविष्ट ऋषियोंने उसे शाप देकर मृत्युके सुखमें | 
बाजार लगवाये, जिसमें विधवाओंके लिये श्रृंगार एवं फेक दिया । 
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वेनके निधनके वाद उसके अङ्गज महाराजा पृथुने 
पीड़ित प्रजाका परित्राण किया । फिरसे सद्वम और 
सदाचारका स्थापन हुआ । 
यह्‌ याद रहे कि अनाचार और दुराचार एक ऐसा 
संक्रामक रोग है जो सङ्घदोपद्वारा बहुत जल्दीसे प्रजाके 
हृदयम व्याप्त हो जाता है, विंतु सदाचारका प्रयन्नपवेक 
पालन करना पड़ता है. | दुराचारमें भातिक प्रलोभन भी 
होते हैं, नैतिक दु्नलतावाले लोग इन प्रलोभनोंसे 
प्रभावित होकर उस महादोषके शिकार बन जाते हैं । 
विल्ासिता, तुच्छ रस-लोळुपता, मिथ्या टापटीप और 
कृत्रिम सभ्य बननेकी इच्छा आदि इन प्रलोमनांके 
विविध रूप हैं | उन्हींके अधीन होकर ही मनुष्य 
सदाचार-जेसे महारत्नको खो बैठता है । इस महादोषसे 
बचनेके लिये हमें गीतावक्ता आदेश दे रहे हे-- 
निमोनमोहा जितसङ्गदोपा 
अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः | 
दरन्देचिमुक्ताः खुखदुःखसंशे- 
गच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ 
( श्रीमद्भगवद्गीता १५ । ५ ) 
'मान-मोह एवं सङ्गदोपको जीतनेत्राळे, निष्काम 
और अध्यात्मभावयुक्त तथा सुख-दुःखादि दरन्दासे विमुक्त 
सुज्ञ मनुष्य ही अन्यय-अत्रिनाशी पदको प्राप्त करता है | 
“राजा कालस्य कारणम्‌? ( मद्दाभारत १२ .। ६० ) 
इस महाभारतीय वाक्याचुसार प्रतीत होता है किं प्रजामें 
अनाचार-दुराचार फैलानेमें राजसत्ताका दुराग्रह भी 
अधिकांश कारणभत होता आया है | हमारे यहाँ भी 
होटलों, लाटरी, सददशिक्षण आदिको प्रोत्साहन दिया 
जाता है | उससे उत्पन्न विषवृक्षको ही हम भ्रष्टाचारके 
नामसे महचानते हैं जिसकी चर्चा तो बहुत है, पर 
सुधारनेका प्रयत्न नहीं हो रहा है | 
आजकल वइतोंके मुखसे यह सुना जाता है कि 
जमाना बदल रहा है, हमें जमानेके साथ-साथ चलना 


कल्याण [ भाग ५२ 
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चाहिये | अनाचारके पोषकोंका यही एकमात्र खणमृत्र 
रहा है । किंतु इस जमानेको बदल कोन रहा है ! 
ये ही शिश्नोदरपरायण खार्थान्ध लोग ही तो जमानेकी 
रट लगाकर भोले-भाले लोगोंको अपने जालमें फंसा 
रहे हैं ? इस विषयमें महर्षि पराशर हमें कलिसे-- 
कलिके दोपोसे बचनेका निदशेन दे रहे हैं--- 
सद्यं दृदयं यस्य भाषितं सत्यभूपितम्‌। 
कायः परहितो यस्य कलिस्तस्य करोति किम्‌ ॥ 
( सु० ४ । १६२।९६) 


कालका प्रवाह प्रतिक्षण बदलता रहता है तो 
उसके साथ-साथ मनुष्यको भी बदलते रहना चाहिये १ 
प्रवाहमें पड़े इए सड़े-गले तिनके-पत्ते तो प्रवाहके | 
साथ बहते रहते हैं और इधर-उधर किनारेपर भटकर | 
नषट-भ्रष्ट हो जाते हैं, किंतु तटस्थ पर्वत एवं विशाळ 
वृक्ष-समुदाय उन प्रवाहित तिनके-पत्तोंकी दुदशाको 
साक्षिवत्‌ मौन होकर देखते रहते हुं, उस प्रबल 
प्रवाहमें कूद नहीं पड़ते । 

आजके सदाचारके णालनमें शिथिल हमारे युवक | 
यह भी तक करते हैं कि रसोई-घरमें जूते पहनकर 
जानेमें आपत्ति क्यों है ? जूतेमें जैसा चमडा है, हमारे 
शरीरमें भी तो वेसा ही है ? यह उनकी थोथी दलील 
उन्हे दिनोंदिन अनाचारी बननेमें सहायक हो रही है । 
यही क्यों, हमारे राष्ट्रिय एवं सामाजिक स्तरके वड़े 
लोगोंमें भी सदाचारकी शिथिलता इश्टिगोचर होती है । 
जनताके कोटिकोटि रुपयोंका गोळमाळ एवं भोज 
स्थित आदिके अनाचार देखनेके लिये तो अब बहुत दूर 
जानेकी आवश्यकता भी नहीं है । हजारोंमेंसे कोई ही 
एक माईका सप्त होगा, जो ईमानदारीसे देश और 
समाजकी सेवामें संल्म रहता हो | पत्र-पत्रिकाओंम 
ऐसी वार्ते पढ़कर हमारी नयी पीढ़ीमें भी वेईमानी | 
फैलती जा रही है | खान-पान एवं रहन-सहनमें तो 
हमारे बाळक्रोके सदाचारका दिबाळा ही निकल चुका . 
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सुधारकका कर्तेन्य सन्मार्गकी प्रेरणा देना है 
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हे, किंतु सार्थ और बेईमानीका असर तो इतना व्यापक 
हो चुका है कि अगर माता-पिता भी अपने वालकको 
एक रुपया देकर दूध या कोई अन्य बस्तु मंगाते हैं तो 
बारह आनेकी वस्तु लाकर ऊपरके चार आनेकी वह 
भी चोरी कर लेता है ! 

यह अनाचार आगे बढ़ने न पावे, इसलिये भी 
देशके, समाजके और घरके अप्रगण्य-मान्य लोगोंको 
अपने जीवनके रंग-ढंग बदलने चाहिये । गीतामें स्पष्ट 
कहा है 


यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः। 
ख़ यत्प्रमाण॑ कुरुते लोकस्तदचुवतेते ॥ 
(३।२) 


श्रेष्ठ लोग जैसा आचरण करते हैं, उसीको प्रमाण 
मानकर अन्य लोग भी अनुकरण करने लगते हैं । 


अनाचार और दुराचार देखा-देखीसे बढ़ते रहते हैं, 
उन्हें सदाके लिये: तिलाञ्जलि देनेके लिये श्रुति भगवती 
निरन्तर पुकार रही है 

सत्यं वद । धमं चर। ख्राध्यायान्मा प्रमदः 
आचार्यवान्‌ पुरुषो वेद । आचारः प्रथमो धमः । 

(सत्य बोलो, धर्मका आचरण करो, खाध्याय-सत्सङ्गमे 
प्रमाद न करो, सदाचारी गुरुको प्राप्त करके ज्ञान 
ग्रहण करो, सदाचार ही प्रथम धर्म है, इत्यादि । 


किंतु इस आचार-संहिताका प्रारम्भ घरके प्राङ्गणसे 
ही होना चाहिये । परंतु खेदका विषय तो यह है कि--- 
परोपदेशवेलायां दिष्टाः सब भवन्ति हि। 
विस्सरन्तीह रिष्टत्वं स्वकाये समुपस्थिते ॥ 
परोपदेराकुराळाः इच्यन्ते. वहवो जनाः। 
स्वभावमनुवर्तन्तः सहस्लेष्वपि : दुलंभः ॥ 


$ ( झाङ्गंघरप० ) 
।अन्यको उपदेश देनेके समय तो सब कोई रिष्ट 
उपदेशक बन जाते हैं, किंतु अपने आचरणमें लानेके 
समय वे अपना शिष्टत्व झूल जाते हैं | “पर उपदेस 
कुसळ बहुतेरे’ | किंतु अपने खभावमें परिवतेन करनेवाला 
तो हजारोंमेंसे एक भी दुर्लम होला है |! 
अब हम सदाचारको छोड़कर बहुत दूरतक आणे 
बढ़ चुके हैं, किंतु अभी आगे बढ़नेमें भयंकर खतरा 
है, अतः हमें सूखे उपदेशक न॑ बनकर “आंचायंबान? 
बनना चाहिये । खयं सदाचारको अङ्गीकार करके फिर 
दूसरोंको उपदेश करना चाहिये । तमी हमारे अनुगामी 
लोग देश, जाति एवं समाजके उद्घारक बन सकेगे'। 
केवळ वाणीके व्यापारसे पेट नहीं भरता । हॉ, इसमे 
थोड़े भौतिक प्रलोमनोंका त्याग अवस्य करना होगा, _ 
क्योंकि “त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌'-त्यागसे ही शान्ति 
मिल सकती है । भोगेन्छाको मर्यादित करनेके वाद ही 
सच्चा स्वास्थ्य, सच्ची शान्ति प्राप्त हो सकती है । भोगे'्छा 
अनाचारका सुजन करती जाती है, अतः उसपर प्रति- 


बन्ध आवश्यक है । 
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सुधारकका कर्तव्य सन्मा्गेकी प्रेरणा देना हे 


भगवान्‌ बुद्ध मगधराजे श्रीपाल 


नगरमे प्रवचन कर रहे थे । एक नागरिकने प्रश्न किया- 


“भगवन्‌ ! आपके उपदेशोंपर अमळ कम लोग ही करते हैं, लेकिन आप फिर भी निराश नहीं होते ऐसा क्यो! 


महात्मा चुद्धने सरळभावसे उत्तर दिया--वत्स ! सुधारका कर्तब्य सन्मांगंकी प्रेरणा देना दै) 
' सफलताका मूल्याङ्कन करना नहों । जिन्हें सफलताकों कामना होती है, उनसे वास्तविक 'जनःकल्याण' 


नहीं हो सकता ।! 


— MASAI) 
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काशीके सिद्धयोगी हरिहरबाबा 


( लेखक--आचार्य श्रीत्रलरामजी शास्त्री, एम्‌० ए०; साहित्यरत्न ) 


श्रावण मासकी सरसराती गङ्गाकी धारामें, भादोंकी 
उमड़ी भयानक बाढ़में, सोलहसे लेकर वीस घंटेतक 
जलसमाधि छगानेवाले, वेश्याख-ज्येष्ठकी तपती 
बालुकामें बैठे रहकर ध्यान लगानेवाले और माधवी 
भयानक शीतमें आकण्ठ जलमें मग्न रहकर भगवत्‌- 
चिन्तन करनेवाले श्रीहरिहरवाबा ( साधुओंके ) 'हरिहर 
मेयाः आजसे प्राय ३५ बर्ष पूर्वतक वाराणसी- 


का गौरव बढ़ा रहे थे | 

परमपावन काशी नगरी वावा विख़नाथ और 
गङ्गाजीकी स्थितिके अतिरिक्त अनेक संत-महात्माआं 
ओर योगियोंका गढ़ रहा है | भगवान्‌ बुद्धने काशीसे 
सम्बद्ध सारनाथमें रहकर धर्म-प्रचार किया था | जगद्गुरु 
शंकराचाय-जैसे उद्भट दानिक विद्वान्‌ एवं भाष्यकार 
आचाय भी काशीपुरीकी शोभा बढ़ा चुके हैं । इसी 
प्रकार संत हरिहरवावाने, जिन्हें महामना 'हरिहर 
भेयाः कहा करते थे, कई दशकोंतक काशीपुरीमें 
नित्रासकर अपने योग और साधनाओंसे यहं सिद्ध कर 
दिया किं मानव मोमका पुतला नहीं, वह मनचाही सिद्धि 
भी प्राप्त कर सकता है और अपनी कोमल कायाको 
कठोरतम बना सकता है | उनकी साधनारी बातें 
अलोक-साधारण हैं । 

बावा हरिहरानंदजीक़ा जन्म जाफरपुर गाँव 
( विहार प्रान्तके सारन जनपद )में हुआ था । वाळक 
हरिहरकी शिक्षा-दीक्षा प्रारम्भ हुई और प्रारम्भमें ही वे 
संस्कृत पढ़ ने लगे | प्रथमा-परीक्षा देनेके समय ही उनके 


मनमें एक विचार उठा कि हम गर्ग, गोतम, कपि . 


कणांदकी संतान हैं; हमारे परवेज दूसरोंकी परीक्षा 
लेते रहे और अब हम्‌ विद्या-सम्वन्धी परीक्षामें दूसरोंके 


सामने परीक्षार्थी वन गये ! यह कितना परवितेन ! ऐसी 


परीक्षासे लाम क्या होगा? विद्या परीक्षा देनेके ळिये नहीं 
है | विद्याका तो सतत अध्ययन और मनन होना 
चाहिये | इतना विचार उठते ही बालक हरिहरने 
तुरंत परीक्षा-भवन छोड़ दिया । उन्होंने अपनी जन्मभमि- 
की ओर न चलकर सीघे वाराणसीपुरीकी यात्रा कर 
दी | कुछ दिन वाराणसीमें संस्कृतका अध्ययन कर वे 
अयोध्या पहुँचे । अयोध्या वेरागी वेण्णबोंकी पुरी मानी 
जाती है | हरिहरके मनमें विरक्तिकी भावना पटनाके 
संस्क्ृत-परीक्षा-भवनमें ही जाग्रत हो गयी थी । हरिहर 
अयोध्यामें एक संतके पास रहकर अध्ययन करने लगे | 
अध्ययन करते समय ही किसी वैरागीसे उनका धार्मिक 
वाद-विवाद हो गया | वेरागीको बाळक हरिहरके तकोसे 
चिढ़ हो गयी और बालक हरिहर भी वहाँके वातावरण- 
से ऊब गये । फिर वे वाराणसी वापस आ गये | बालक 
हरिहरका मन इश्वराराधनमें रम गया । वे भगवतू- 
चिन्तनमें लग गये; किंतु किसीसे गुरु-मन्त्र नहीं लिया | 
एक दिन वालक हरिहरकी भेंट वारागसीके तत्कालीन 
्रज्यात संत श्रीवीतरागानन्दजीसे हो गयी। बीतरागानन्द- 
जीके साथ हरिहर रहने लगे | तभीसे उन्हें लोग 
हरिहरानन्द कहने लगे | उनके साथ श्रीहरिदरानन्द 
लळाभग बीस वर्षोतफ काशीके दक्षिण 'छुछुआ!के 
पोखरपर ओर 'बनपुरवा!के पास गङ्गाजीमें नात्रपर रहे । | 
कुछ लोगोंको भ्रम था कि खामी वीतरागानन्दजीने खामी 
हरिहरानन्द्जीको अपना शिष्य बना लिया है । किंतु 
दोनों संतोंसे जब जानकारी की गयी तो कुछ भी अवगत 
नहीं हो सका । इतना ही नहीं, दोनों संतोंसे उनके 
विषयमें कुछ भी जानकारी करनेकी जिज्ञासासे जब कमी 
किसीने पूछा तो कुछ भी उत्तर नहीं मिला | यह तो 
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संतोंकी अपनी बात है । संतोंकी परम्परामें आत्म- 
प्रकाशन अवाञ्छनीय माना जाता है । 


तपोमय जीवन 

शनेः-शनैः संत हरिहरानन्दका तपोमय जीवन 
प्रारम्भ हुआ और उनका जीवन इतना साधना-सम्पन्न 
हो गया कि लोग दाँतोंतले अँगुली दबाने लगे | यह 
चर्चा आजसे पाँच दशकसे लेकर साढ़े तीन दशकके 
वीचकी है । इस तपखीके तपोमय जीवनको देखनेवाले 
अमी हजारों व्यक्ति वाराणसीमें ही हैं | उनके चरण- 
स्पशके बहाने लेखकने उनकी देइका भी स्परे क्रिया 
है, जो ज्येष्ठकी भयानक दोपहरीमें तपायी हुई थी, माघ- 
के जलको जमा देनेवाळे शीतको सहन कर चुकी थी 
और बरसातकी गङ्गामें जो बीस-बीस घंटेतक झवके 
समान समाधिस्थ दशामें तेरती रहती थी । 


गड्वाघाट ( काशीपुरी )कै. आगे छोटा मिर्जापुर 
गाँव है जो गङ्गाके किनारेपर है | श्रावग-भादोंकी 
उफनती गङ्गामें हरिहरबाबा मिर्जापुरके पास गङ्गामे 
बैठ जाते और तैरकर बीव धारामें जाकर समाधि लगा लेते 
थे तथा शवके समान बहते हुए वरुणा-गङ्गा-सङ्गमके 
आगे गङ्खाके पूर्वी तटपर एक किनारे ळग जाते थे । 
वदधासे पुनः दक्षिणकी ओर पेदळ चळ देते थे'। गङ्गा- 
के किनारे जहाँ रात्रि हो जाती, वहीं रुक जाते और 
वरसातके भयानक वातावरणमें खुळे आकाइमें प्रथ्वीपर 
बैठ जाते, कुछ देर सो लेते । यदि कोई भक्त दूध या 
फळ लेकर वहाँ पहुँच जाता: तो दूध या फळ ग्रहण भी 
कर लेते; अन्यथा भगवानूके भरोसे रात्रि व्यतीत हो 
जाती थी | यह तथ्य भी जानकारीमें आया कि वावाके 
भक्तोंकी संख्या पर्याप्त हो चुकी थी । कोईन-कोई भक्त 
ात्रिके घनघोर अन्धकारमें लालटेन आदिके प्रकांरामे 
हरिहरानंदजीकी खोज अवश्य करता । वे फल या दूध 
ही ग्रहण करते थे) | 


जाड़ेकी भयानक शीतमें योगिराजजीका यही क्रम 
चलता था और वे गङ्गाजीमें पेठकर आकण्ठ जळमें खड़े 
रहकर निदिध्यासन किया करते थे । अ्येष्ठकी तपती 
दोपहरीमें वे बाळुकामें बेठकर समाधि छगाते थे । 
फळखरूप उनके शरीरका चमड़ा हाथीके चमड़े-जैसा 
बिल्कुल काला ओर मोटा हो गया था । 

अवस्थाका कुछ प्रभाव जब उनपर पड़ने छगा और 
वे अपनी कायाको जब कुळ अक्षम समझने लगे तो 
एक नौकापर ( काशी-हिंदू-बिरतविद्याळ्यके पास रङ्गाके 
किनारे ) रहने लगे | नौकापर रहते इए भी वे नित्य- 
क्रिया ( मल-मूत्रका त्याग )के लिये गङ्गाके दूसरे भाग 
( पू्व-तट )पर ही जाया करते थे । श्रावण-भादोंकी 
भयानक बाइमें भी मल-पत्रका त्याग उन्होंने काशीकी 
सीमामें नहीं किया । 


योगिराजजीके तपोमय जीवनकी कुछ झलक तो 
आपको मिल. गयी, किंतु उनके तपखी और त्यागमय 
जीवनकी कहानी भी विचित्र ओर रोचक है । जिन 
दिनों खामी गङ्गाकी धारामें समाधिस्थ होकर छोटे 
मिर्जापुर गाँवसे वरुणा-गङ्गा-संगप्रकी ओर जाते थे, उस 
समय उन्हें बहता देखकर घाटपरके स्नानारथी यही 
समझते थे कि कोई मुदो ( शव ) बहता जा रहा है । 
हाँ, कुछ परिचित जब बाबाको घाटपरसे ही सिर झुका 
हाथ जोड़कर अभिवादन करते तो दूसरे अपरिचित भी 
समझते थे कि कोई योगी योगासन करके रवास रोककर 
बहता जा रहा है | जाड़ेके दिनोमें बाबाको जब किसी 
गाँवके पास गङ्गाके किनारे भयानक शीतमें ( रात्निमें ) 
कोई कम्बल; नयी रजाई या दुशाळा ओढा देता तो 
बावा उसे वहीं छोड़कर प्रातः आगे बढ़ जाते थे | 
जिसे भी वह मिळता, वही उसे अपने काममें लाता था। 


भारतकी यह भी प्रथा है कि देवमर्ति और गुरुकी पूजा- 
के बाद दक्षिणा (द्र्य) भी चढ़ायी जाती है । बाबाके _ 
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पैरोंपर न जाने कितने भक्तोंने खनखनाते चाँदीके सिक्के 
रुपये-अठन्नी आदि चढ़ाये होंगे, जिन्हें बाबा यत्र- 
तत्र छोड़कर आगे बढ़ जाते थे। वे जिसे मिलते वह 


घन्य हो जाता था । 


वावाकी टीक अवस्थाका परिज्ञान उनके शरीर- 
त्यागके समय भी नहीं हो सकता था । वास्तवमें 
योगियोंकी अवस्थाका परिज्ञान शारीरके अत्रयत्रोंके द्वारा 
नहीं जाना जा सकता । उनका जीवन दीघ होता है । 
हरिहर वावा दीर्धजीवी थे | 

संतकी ख्याति 

यह तो सर्वविदित ह कि संत और योगिजन 
अपनी आत्म-प्रशंपा ओर ख्यातिसे दूर भागते हैं.) यह 
सब होते हुए संत हरिदरानन्दके विषयमें वाराणसीके 
पास-पडोसके समस्त जिलोंतक ही नहीं, किंतु गुजरात, 
महाराष्ट्र, राजस्थान, बंगाल आदि प्रान्तोंके तीर्थयात्री 
बाबाका दशन करके अपने प्रदेशोमें उन वावा 
हरिहरानन्दकी चचा किया करते 4 | महाराज 
काशीनरेश, सोहावळनरेश, जोधपुरनरेश आदि 
इन पहुँचे हुए संतके दशनसे कई वार तृप्त हुए थे | 
भारतके अन्तिम वाइसराय लाड माउन्टवेटन भी इन 
योगिराजके दरानार्थं एकवार उनके पास असीसंगमपर 


पहुँचे थे । 

खामीजीका शरीर जव अत्यन्त जीर्ण होने लगा 
तो वे साधारण नोकासे हटकंर एक बजड़ेमें रहने लगे, 
जिसका प्रबन्ध दानवीर किसी भक्तने करा दिया था | इन 
ˆ सिद्ध संतकी सेवाल्युश्र्षाके लिये उनके साथ कई अन्य 
साधु रहते थे | भक्तजन खामीजीके लिये जो फलाहार--- 
दूध आदि ळे जाते थे, उसीमें सबका काम चळ जाता 
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था | काशीमें तीर्थयात्राहेतु आनेवाले यात्री गङ्गास्नानके 
बाद बावा विश्वनाथके दशनके सिवा इन सिद्ध संतका 
भी दशन करके अपनी यात्रा सफल मानते थे । 


विश्वशान्तियज्ञम बाबाका पुजन 
सन्‌ ४१में 'विश्वशान्तियज्ञ’मे सिद्र्संत पुज्य हरिर 
वाब्राका पोडशोपचार पुजन किया गया था? जिसका 
अनुष्ठान माल्वीयजी महाराजने खयं किया था और 
यज्ञकी सम्पूर्ण सहायता दानवीर बिरलाजीने दी थी | 


संत हरिहरानन्द निम्रीलितबक्षु रहते थे । एक 
वारके शीतळाप्रकोपसे उनकी एक आँख जाती रही | 
चे बहुत कम बोलते थे । वोळनेमें राम राम, शिव- 
शित्र--यह्दी उच्चारण करते थे | एक वार. उनके एक 
भक्तने साहस करके पूछा था-'खामीजी '! आपको 
यह सिंद्वि कैसे मिली £? खामीजीने कहा था-“चाहना 
( कामना ) चमरियां है, ओके छोड़ देऽ तव सिद्वितऽ 
अपने आप पासमें आ जायेऽ ॥ | 
. एक वार योगीजीसे विसीने कहा--'महाराज ! 
काँग्रेस मठ ओर मन्दिरोंकी सम्पत्ति जब्त कर रही है |? 
संतका कथन था--'ठीक तऽ हव, साधुअनके सम्पत्ति न 
चाहीऽ।? जिज्ञासुने पुनः कहा----'महाराज ! राजाओंकी 
भी सम्पत्ति छीनी जा रही है |? संतने उत्तर दिया-- 
(जवी, सव आपन केन्य भूळ गइलन |! 


सं० २००६ आपाढ़ शुक्ल पञ्चमी ( प्रथम 
जुलाई १९४९ ३० )को संतने गङ्गाके पावन तटपर 
असीसंगमपर अपना इह लौकिक शरीर छोड़ दिया । 
पश्चतत्त्व पञ्चत्रमें विलीन हो गये और वाबाकी 
अमर साधना सिद्वितक पहुँचकर काशीकी गोरव-गाथामें 
एक खर्ण कड़ी जोड़ गयी | | 


SRS 
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प्रमार्थकी पगडंडियाँ 


( नित्यलीलालीन भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारके अमृत-वचन ) 
धन ओर अधिकारका मोह 


 ज्ञय समाजमे थ्रेष्ठताका मानदण्ड “धन और अधिकार? हो जाता है तथा धन और अधिकारके उपाजन- 
को (खाधनकी) पवित्रता और उनके सदुपयोगपर दृष्टि नहीं रहती, तब उस समाजका पतन दो जाता है; क्योंकि 
उस समय खमाजके अधिकांश मजुष्योंकी प्रबळ कामना “घन और अधिकार/को प्राप्त करनेकी हो जाती है, 


- चाहे वे किसी और केसे भी साधनसे प्राप्त हो । और, संसारमै विषयोंकी कहीं इति नहीं है । इसलिये चाहे 


जितना भी धन या अधिकार प्राप्त हो जाय, कमी वनी ही रहती है, वर जितना ही अधिक धन और अधिकार मिळता 
है, उतनी हो अधिक कामना बढ़ती है, वैसे ही जैसे जितनी बड़ी आग होती है, उतनी ही उसकी इंधनको भूख वढू 
जाती है । और, इस प्रकार धन और अधिकारको प्राप्त कामनाग्रस्त मोहावूत मजुष्योंके द्वारा दूसरे लोग 
वैसे ही अधिक जळाये जाते हैं, जैसे वडी आगकी आँच दूर-दूरतक फैलकर सबको झुळख देती है। सारांश 
यह कि इनके “धन और अधिकार'का भी दुरुपयोग ही होता है। उनसे साधारण छोगोंकों सुख नहों 
पहुँचता, वर॑ उनका दुःख ही बढ़ता है और फिर उनको अपने इन कार्योंके लिये कोई पश्चात्ताप भी नहीं 
होता । वे इसीको लोकसेवा मानते हैं, और जरा-सी सच्ची आलोचना करनेवालोंको भी अपना विरोधी या शत्रु 
मानकर अपनी शक्तिको उनको जवान वंद करनेमे लगा देते हैं. । 


आपके पास धन या अधिकार हैँ तो उनका सदुपयोग कीजिये और यदि चे धन और अधिकार बुरे 
साधनासे प्राप्त हुप हैं तो उनके लिये पश्चात्ताप कीजिये । भगवानसे प्रार्थना कीजिये कि फिर ऐसी दुर्वुद्ध 
न हो । 'धव और अधिकार” यहीं रह जायँगे। इन विनाशी पदार्थोके लिये सत्य और धर्मको तिलाअलि 
देना बहुत बड़ी सूता है; कितु हम आज बड़े गौरवके साथ यही कर रहे हैं ! पता नहीं अभी हमे पतनके 
किस गहरे गर्तम गिरना दै । धन और अधिकारका मोह आज इतना बढ़ गया है कि इसके कारण आज 
सारे समाजमें मानस-रोग बढ़ रहे हें । जहाँ देखिये, वहीं दळबंदी, एक दूसरेको गिरानेकी चेष्टा, गंदा 
सार्थ और उस खार्थसाधनके लिये न्यायान्यायके विचारसे रहित ज आसुरी परर | यह याव ना 
चाहिये कि शरोरका बड़ा-से-बड़ा रोग सुत्युके साथ ही मर जाता हे, परंतु मानसिक रोग मरनेके बाद 
भी साथ जाते हैं और जन्म-जन्मान्तरतक यन्त्रणा देते एवं नये नये पाप करवाते रहते हें । आपलोग ( धनी 
और अधिकारी ) समझदार हैं, बहुत-से लोग आपलोगोंको आदर्श मानते हैं और आपके बनाये हुए पथपर 
चलनेम अपना कल्याण समझते हैं, इसलिये आपपर विशेष दायित्व है । आप अपने इस दायित्वको समझे 
और खयं पतनसे बचकर दूसरोंकों भी पतनसे बचानेमें सहायक हो । यदी आपसे मेरा.विनयपूवेक 
छो अर कं है नोर न लक सेवाके खये 
समाज-सेवा और देश-सेवाके लिये “सरकारी पद! दी आवश्यक नहीं दै और न ळोक सवाक ले! 
केवळ धनकी ही आवश्यकता है । जो लोग सरकारी पदापर नहीं है और सवेथा निष्किचन हैं, पर जिनकी 
सेवा करनेकी सच्ची इच्छा है, उनके लिये समाज, देश और लोकसेवाके लिये बड़ा विस्दत क्षेत्र मौजूद 
है। बरं यदद कहना अत्युक्त नहीं दोगा कि जो छोग पदके बन्धनम नहीं हैं. और जिनके पास अभिमान तथा 


अग्रे ५-- 
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मोहके प्रधान हेतुरूप धनका अभाव है, वे ही अधिक उत्तम और अधिक सात्विक भावसे ठोस सेवा कर | 
सकते हैं | हमको जब समाज-सेवा ही करनी है, तब अधिकारका मोह क्यो होना चाहिये ओर क्यों | 


इसके लिये इतनी पेंतरेबाजी करनेकी बात सोचनी चाहिये । भगवान्‌ हमलोगोंको इस मोहसे.सुक्त करे । 














धनका सदुपयोग कीजिये 


धनसे बड़े-बड़े अनर्थ होते हैं । यदि किसीके पास धन आये तो उसे तुरंत भगवत्प्रीत्यथं लोकसेचाके | 
कामोंमै लगाना आरम्भ कर देना चाहिये। घनदी सार्थकता तथा सफलता इसोमे है । भगवानकी 
प्रसन्नताके लिये व्यय किया हुआ धन भगवानकी प्रसन्नताका कारण होता है ओर फलतः ब्यय करनेवालोंको ' 
भी प्रसन्नता प्राप्त होती है। धनकी तीन गतियाँ हैं-दान, भोग और नाश । इनमें भगवत्प्रीत्यथं धनका | 
दान उसका सर्वोत्तम उपयोग है, भोग निकृष्ट है और परिणाममें दुःखदायी है। नहीं तो, नाश तो दोगा 
ही । बड़ी साधसे छिपाकर रखा हुआ धन जब जवरदस्ती जाता है, तब बहुत दुःख होता है । पहले 
उसका सद्व्यय किया नहीं, फिर सिर परककर रोना पड़ता है । धन भी छूटता है और वह सुखको भी 
साथ ले जाता है। वरोरे हुए धनका वळपूवंक अपदरण ओर विनाश आज प्रत्यक्ष है, यह धनकी ' 
अवश्यम्भावी गति है। आप चाहे जितने दुखी हो, यह तो जायगा ही । बस, इसके बरोरनेमे आपने जो 
पाप किये, उनका फल यहाँ और आगे आपको भोगना पड़ेगा । इसके अतिरिक्त इसको लेकर यहाँ जो 
चिन्ता तथा दुःख है, वह अलग है। अव भी मेरा तो यही निवेदन है कि बचे-खुचे धनका यदि 
कुछ सदुपयोग दो सके तो कर लेना चाहिये । किसी तरह, मान लीजिये, यदि आपने छलछझ करके इसको 
बचा भी लिया, जिसको सम्भावना वहुत कम है, तो आपके उत्तराधिकारी इसका कैसा सुन्दर सदुपयोग 
करगे, इसका अनुमान आप उनके वर्तमान विचारों और आचरणोंसे लगा सकते हैं ! खच्ची बात तो यह 
है कि धनको जो इतना महत्त्व दिया जा रहा है, यही भूल है । सच्चा धन तो भगवानका भजन है, मन 
लगाकर उसका संचय कोजिये। छोड़िये इसकी चिन्ताको, यह तो कभी छूटेगा ही नहीं।इस समय रह भी 
जाता है, तो मरनेके समय इसे छोड़ना पड़ता है । यह साथ तो जाता ही नहीं, फिर अभीसे इसका मोह 
छोड़क्रर निश्चिन्त क्यो नहीं हो जाते ? आप अपनेको बड़ा बुद्धिमान समझते हैं और बुद्धिमान हैं भी । 
किंतु यह तो चुद्धिका दुरुपयोग हुआ, जिससे आज आपको दुखी होना पड़ रहा है। इस बुद्धिको, विवेकको 
अब जगत्से मोड़कर भगवान्‌की ओर गा दीजिये । घबरानेकी जरा भी बात नहीं है। जितनी आयु आपकी 
शेष दै, यदि उसका एक-एक इवास आपने भगवानको सौंप दिया तो सारे पाप-तापोंसे मुक्त होकर इसी 
जन्ममे आप भगवान्को पाकर अनन्त जीवनकी साध पूरी कर सकते हैं । 


Ds 
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आधुनिक शिक्षा और सदाचार 
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आधुनिक शिक्षा और सदाचार 


( लेखक--डाँ० श्रीषनइयामदासजी पालीवाल, एम्‌० ए०; पी-एच० डी० ) 


पाश्चात्त्योंके आगमन एवं संसर्गसे पवित्र भारतीय शिक्षा 
पद्धतिमें सहसा परिवर्तन हुआ। शिक्षण-संस्थाएँ शनैः-शानेः 
आचार दृष्ट्या बिगइने लगीं | अब आये दिन जो इनमें 
अमर्यादित अवाञ्छनीय घटनाएँ घटने लगी हैं, उन्हें देखकर 
ऐसा प्रतीत होने लगा है कि आज 'शिक्षा और सदाचार? तथा 
(विद्या और विनय'में कोई सम्बन्ध नहीं रह गया है । शिक्षाके 
मोलिक उद्देश्यस्तम्म---“विद्या ददाति विनयम? “सा 
विद्या या विसुक्तये!;'असतं तु विद्या--आज दह रहे हैं 
ओर विनयके स्थानपर उद्दण्डता, मुक्तिके स्थानपर खार्थोंकी 
गुलामी प्रबल होती जा रद्दी है और विद्या विषवल्ली हो रही 
है । पहले भारतमें गुरुको ्रह्मा, विष्णु और महेराके समान 
वन्दनीय माना गया था--- 


गुरुत्रे्या  युरूविष्णुगुरुदंवो महदेश्वरः। 

गुरुः साक्षात्‌ परं ब्रह्म तस्मै श्रीगुरवे नमः 

( गर्गसंहिता ४ । १ | १४) 
पर आजकी स्थिति इसके सवथा विपरीत है । 
इस समस्याके निदान-हेतु एक ओर तो शिक्षाके 
ल्या, आदशों और उपलब्धियोंपर नवीनरूपसे 
बिचार करना होगा ओर दूसरी ओर शिक्षा-प्रणाल्यों, 
पाठ्यक्रमों तथा शिक्षकोंके चयन और उनकी ममिकापर 
ध्यान देना होगा । ऐसे समयमें हमारा ध्यान रस्किन 
( ५७६।० )की उस उक्तिंकी ओर जाता है, जिसे उन्होंने 


शिक्षाके उद्देश्यका पुनर्मूल्याङ्कन करते हुए कहा था। ` 


उनका कथन ह—_ ‘Education does not mean 
to teach people to know what they do not 
know; but to teach them to behave as 
they do n०६ ७९५०४९ अर्थात्‌ "शिक्षाका उद्देश्य 
यह नहीं कि लोगोंकों वह सिंखाया जाय, जिसे वे 
नहीं जानते; वरन्‌ यह कि उन्हें ऐसा आचरण 
करनेकी शिक्षा दी जाय, जैसा वे नहीं करते ।! 


जिस तथ्यकी ओर शिक्षाविद्‌ रस्किनने १९वी 
शताब्दीमे संकेत किया, उसका हमारे स्मृतिकारोने बहुत 
पहले ही उल्लेख किया था--- 

"शौचाचारांश्च शिक्षयेत्‌? | ( याशव० १। १५ ) 

शिक्षाकी दिशा मोइने एवं मनुष्यके विकासको 
एकाङ्गी बनानेमें विज्ञानके नवीनतम अन्वेषणीने भी 
योग दिया है । व्यक्ति अधिकाधिक तकशील एवं 
बौद्धिक बनता जा रहा है और उसमें भ्रातृभावना, 
सहानुभूति, पारस्परिक सहयोग और सद्वावनाओंका 
लोप होता जा रहा है । अकेले डार्विन महोदयके वेज्ञानिक 
तथ्योंने--प्राकृतिक चयन, ( Natural Selection ) 
जीवनके लिये संघर्ष ( Struggle for Existence ) 
और श्रेष्ठका ही जीवन, ( 5पःणंए&] ०६ ९ 9९४८) 
ने मानवको खार्थी बनानेमें पर्याप्त सहयोग दिया है । 
इसके अतिरिक्त, पाश्चात्य भौतिकवादी 'विंचारधाराका 
भारतीय जनमानसपर प्रभाव भी कुछ कम नहीं 
रहा है । यही प्रकृत रोगका निदान है । 


समाजके अङ्ग होनेके नाते विद्यार्थी इस विचार- 
घारासे अछूता न रह सका । संसद्‌ और विधान- 
समाओंमें यदा-कदा होनेवाले अशोभनीय, अनु- 
शासनहीन, उच्छूद्लल क्रिया-कलाप भी अविकसित 
मस्तिष्कके छात्रोपर कुछ कुसंस्कार. छोड़ जाते हैं । 
कलाके नामपर हिंसायुक्त कामोद्दीपक अछील चल- 
चित्रोंके प्रदर्शन भी दुराचारका नग्न ताण्डव सिंखला 
रहे हैं । ऐसे वातावरणमें अपनी उचितानुचित दोनों 
प्रकारकी माँगोंको मनवानेके लिये विद्यार्थी अध्यापकों, 
प्राचार्य, सिक्षाविदोंके प्रति रोष प्रकटकर अशोभनीय 
व्यवहार करने छगे तो इसमें आश्चर्य ही क्या है! 
अभिमावकोंकी अपनी बच्चोंके प्रति उदासीनता भी 
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बहुत हृदतक अमर्यादित व्यवहारके लिये उत्तरदायी 
है । इसके अतिरिक्त मात्र वेतनके लिये काम करनेवाले 
अध्यापक भी शिक्षार्थियोमें अशिष्ट आचरण बढ़ानेके 
लिये उत्तरदायी हैं । शिक्षक-शिक्षार्थी-सम्बन्धोंमें पचास 
प्रतिशत दझाओमें अब ऐसी स्थिति आ गयी है कि 
शिक्षक विद्यार्थीकी भलाईके ल्यि उतना चिन्तित नहीं 
रहता, जितना उन्हें प्रसन्न और संतुष्ट रखनेके लिये और 


टकराव ( confrontation )वचानेके लिये | किंतु यदि-- 
"सचिव बेद गुरु तीनि जों प्रिय बोलहिं भय आस'की 
स्थिति हो तो इस प्नमिकामें विनाशका आह्वान स्पष्ट ही है। 
अब आजकी स्थितिमें भी क्या सदाचरण-शिक्षण 
सम्भव है, यह प्रश्‍न है । इसके उत्तरमें कहा जा सकता 
है कि हाँ, यह कठिन होते इए भी सम्भब है | 
विद्यार्थियोके हृदय एवं मस्तिष्कको कोई भी दिशा, 
विशेषकर खस्थ एवं रचनात्मक दिशा दी जा सकती 
है । मानवखभाव मूलतः लचीला है । हिटलरने 
द्वितीय महायुद्धके दोरान राष्ट्रवादके नामपर जो संगीत 
निकाला, उसकी ल्यपर समस्त जमंनराष्ट्र नृत्य 
करने ळा | यथपि हिटलरका राष्ट्रवादी दृष्टिकोण 
अखस्थ एवं अमाङ्गलिक था, तथापि उससे यह बात 
भलीमांति सिद्व होती है कि लोगोंके मस्तिष्कपर छाप 
डाळी जा सकती है | विभिन्न विद्यालयों, महाविद्याळ्यों एवं 
िश्वविद्यालयोके कुराल अध्यापकों, प्राचायाँ और 
प्रबन्धकोका यह अनुभव है किं सदाचारकी शिक्षा 
मानव-सामथ्यकी परिधिके अन्तर्गत है । 
चरित्र-निर्माण एवं सदाचार-शिक्षणके लिये दो 
मुख्य बात अपेक्षित हैं और यदि उनमेंसे एकको भी 
उपेक्षित किया गया तो कार्य या तो अपूर्ण रह 
जायगा अथवा परिणाम आशानुकूल न निकलेंगे | 
प्रथम बात है सामाजिक व्यवहारका शिक्षण 
( Training in Social behaviour) ओर द्वितीय 
है अनुपम, उत्कृष्टतम, झुन्दरतमके प्रति अदम्य अनुराग 
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( Quest for excellenc, for the first rate )। 


पुन्दर, सौजन्यपूण सामाजिक व्यवहारके प्रशिक्षणके 
प्रति सामान्यतः हम-सब उदासीन रहे हैं । व्यक्ति 
मलतः खार्थी ओर स्वेच्छाचारी है । उसे शिष्ट 
सामाजिक व्यवहारका शिक्षण देना ही होगा, जिससे 
वह अपने परिवारका आदश सदस्य बन सके, समाजका 
अनुकरणीय सदस्य और समस्त विश्वका निदशन हो 
सके । यदि हम चाहते हैं कि वह व्यक्तिगत खार्थसे 
ऊपर उठकर परिवार, समाज, देश तथा विश्वके लिये 
जिये-मरे, आचरण करे तो उसे मानवजातिका अच्छा 
सदस्य बनाकर जीवन जीनेकी कलामे दक्ष करना ही 
होगा । इस दिशामें व्यक्तिको प्रत्येक चीज ही सीखनी 
है | इसका अर्थ यह हुआ कि उसे यह नये सिरेसे 
सीखना होगा कि अन्योंकी खस्थ भावनाओं, इच्छाओं 
और अधिकारोंको पूर्ण आदर देते इए वह अपने 
व्यक्तिगत खार्थों, विचारों और इच्छाओंको किस 
प्रकार अनुशासनमें रखे । पर ये सामाजिक आदतें 
केसे. निर्मित की जाये, केसे विकसित की जायं ! 
इनके शिक्षणका एक ही माग है--एक ऐसे 
वातावरणका निर्माण, तथा रहनेका अवसर प्रदान 
करना जहाँ खस्थ आदतें खतः विकसित होती हों । 
छात्रावासोंकी उचित व्यवस्था--ऐसी व्यवस्था जहाँ 
शिक्षार्थी अपने-आपको खयं अपनेसे बड़ी इकाईका 
सदस्य महमस करते हुए उसके प्रति बफ़ादांरी और 
सेवाभाव सीख सके और नरसरी स्कूलोंका सही शिक्षण । 
कम्पोमें दिया जानेवाला. साम़ृहिक जीवन. जीनेका 
संदेश, स्काउटिंगकी भावना अन्य युवक मरवमेंटमें दी 
जानेवाळी शिक्षा विद्यार्थमिं सामाजिकताके संस्कारोंको 
विकसित कर सकती हैं । 


यह सब सामाजिक व्यवहार एवं सदाचारकी रिक्षा 
अधूरी रह जायगी यदि व्यक्तिको साथ-ही-साथ इस बात 
की दीक्षा न दी जाय कि उसका लक्ष्य क्या हो । 
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सामाजिकताके साथ-साथ उसमें उत्कृष्टतम, सुन्दरतमके 
प्रति अदम्य अनुराग अनुप्राणित करना होगा | उसे यह 
स्पष्ट रूपसे बताना होगा कि अपने गुरुका, सही गुरुका 
चयन करके उसमें पूर्ण निष्ठासे सेवारत हो जाय । यहाँ 
यह बताना आवश्यक है कि यह “गुरु? शब्द अध्यापकका 
पर्याय नहीं, बल्कि यह “गुरु? शब्द व्यापक रूपमें प्रयुक्त 
किया गया है | वह “गुरुता? समाज-सेवा भी हो सकती 
है, कला, साहित्य, विज्ञान अथवा अन्य कोई मानसिक 
क्रिया भी हो सकती है । पछा जा सकता है कि व्यक्तिने 
किसको अपना “गुरु बनाया है ? और उसकी सेवाके 
लिये वह कितना तत्पर है ! गुरु बनाने, अर्थात्‌ लक्ष्य 
निर्धारित करनेके पश्चात्‌ जीवनकी जिस भी परिस्थितिमें 
वह हो उसमें विशिष्टता, अनुपमता ही उसका आदर्श 
हो । सुन्दर कार्यको अभीष्ट बनाना, उसके प्रति समर्पित 
होना, निरन्तर प्रयत्नशील रहना आदद सामाजिक 
जीवन जीनेकी कला है । जीवनके प्रत्येक कत्म 
खेलसे लेकर धर्मतक, बागवानीसे राजनीतितकमें 
श्रेष्ठता, उत्तरोत्तर उत्तमता और विरिष्ठताकी खोज ही 
मानवका अभीष्ट होना चाहिये । यही यदि रिक्षणके 
क्षेत्रमे अवतरित होता अथवा नेताओंके जीवनमें फलीत 
होता तो कदाचित्‌ महान्‌ दारीनिक एवं सिक्षाविदू 
डॉ० राधाकृष्णनको यह न कहना पड़ता-- 


“What the leaders did, it was followed 
as an example. If there was anything worng 
with the students, we are guilty for it.” 


'िदयार्थियोके अनाचारके पीछे हम नेताओं तथा 
अष्यापर्कोका आचार ही मूल कारण है |! 


तथाकथित विद्यार्थी तथा शिक्षित कहे जानेवाळे 
व्यक्तियोद्वारा की गयी. चोरी, डकती, आगजनी, घूसखोरी 
तथा ल्लियोंके प्रति किये जानेवाळे अभद्र व्यवहार 
शिक्षाकी वर्तमान स्थितिका पर्दाफाश करती है । कहना 
न होगा .कि एक अनपढ़, किंतु सच्चरित्र एवं सदाचारी 
व्यक्ति. अधिक श्रेष्ठ है, अपेक्षाकृत ऐसे हजारों डिग्रीधारी 
व्यक्तियोंके, जो चारित्रिक मेरुदण्डविहीन हैँ-- 


आधुनिक शिक्षा और सदाचार 





An ‘illiterate with the strength of 
character is far better than a thousand of 
M. As with no moral backbones. 


विशिष्टता और श्रेष्ठताका शिक्षामे आगमन एवं अनुगमन 
केसे हो ! यह एक विचारणीय प्रश्‍न है । इसके लिये व्यक्ति- 
मात्रको अपने-अपने कार्यक्षेत्रमें विशिष्ट बननेके लिये सुन्दर- 
तम तरीके माळम होने चाहिये | उसे अपनी व्यावसायिक 
कुशलता एवं निपुणतापर गर्व होना चाहिये । उसे 
राष्ट्रिय जीवनके उदात्त तथा अनुपम तत्त्वोंका भी समुचित 
ज्ञान दोना आवश्यक है | उसकी महत्त्वाकाङ्का उत्कृष्ट 
हो, साथ ही उसे यह भी जानकारी हो कि मानव-चरित्र 
भौर आचरणमें सर्वोत्तमका सिद्धान्त है--- 

"परहित सरिस धरम नहि भाई । 
पर पीड़ा सम नहि अधमाई | 


धार्मिक एवं आध्यात्मिक साहित्यका अनुशीलन 
व्यक्तिको सदाचारी बनानेमें सहायक हो सकता है । 
धमे. निरपेक्षका अर्थ यह नहीं कि भारतकी धार्मिक 
एवं सांस्कृतिक -सम्पदा---“वेद', "उपनिषद्‌, “पुराणः, 
+रामायण?,'महाभारत?, “मनुस्मृति, रामचरितमानससे मुह 
मोड़ लिया जाय । वस्तुतः इन धार्मिक, नीतिपर्ण,शिक्षाप्रद 
्रन्थोके श्रेष्ठ अंशांका समावेश पाठ्यक्रमोर्मे किया 
जाना समयकी आवश्यकता है । इन अग्जल्य प्रन्योकी 
शिश्चाप्रद गाथाएँ मानवकी, विशेषकर तरुण विद्यार्थियोकी 
उगती हुईं पीढ़ीको अनुप्राणित कर सदाचारी बनानेमें 
सहायक हो सकती है । पाठ्बकरमॉमें भारतीय संस्कृतिका 
प्रतिनिधित्व करनेवाले इन घार्मिकसामाजिक म्रन्योके 
अंशोंका समावेश एक ओर मारतीयोके पश्चिमके 
अंधानुकरणको रोकेगा तो दुसरी ओर विद्यार्थी एवं शिक्षक- 
वर्गमें भारतीय सभ्यता ओर संस्कृतिके प्रति खामिमान 
जाग्रत करेगा । ऐसे साहित्यका अध्ययन, मनन एवं 
अनुशीलन निःसंदेह आधुनिक शिक्षाको सच्चरित्रिता 
प्रदान करेगा । यही उत्तम उपाय है । 


EI उडी VS 
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राजस्थानके लोकसाहित्यमें नीतितत्त 
( ठेखक--डॉ० श्रीमनोहरजी शर्मा ) 


वीरभूमिं राजस्थानके महिमामय इतिहासपर सम्पूर्ण 
भारत देश गौरव अनुभव करता है और यह गोरवानुभति 
यथाथ भी है । यहाँके ऐतिहासिक नर-नारियोंको 
खर्णाक्षरोंमें लिखने योग्य कार्य करने-हेतु यहाँके साहित्यने 
ही प्रेरणा दी है, जिसकी ओर अद्यावधि समुचित 
ध्यान नहीं दिया गया है । पद्मिनी, जसमादे, प्रताप 
और दुगांदास-जैसे अगणित मह्दामानवोंका निर्माण 
यहाके साहित्यकी प्रेरणासे ही हुआ है, जिसे वे 
समय-समयपर जन्मभर ग्रहण करते रहे हैं । फलतः 
सम्पुर्ण . देशको चारित््य-सम्पन्न बनाने-हेतु राजस्थानी 
साहित्यकी परमोपयोगिता स्पष्ट है | राजस्थानी साहित्यका 
वह अंश विशेष ध्यान देने योग्य है, जो यहाँके लौकिक 
जीवनमें व्याप्त है और समय-समयपर प्रेरणा देनेहेतु 
जिसका कहावतके समान प्रयोग होता रहता है | यहाँ 
उसके कुछ ऐसे चुने हुए नमने दिये जाते हैं, जो 
प्रवल प्रेरणादायक होनेके साथ ही अत्यन्त रोचक भी 
हैं | विशेषता यह है कि यें सर्वथा सुबोध एवं सरल हैं । 
सर्वप्रथम शील-महिमाके सम्बन्धे लोक'प्रचलित 
राजस्थानी दोहे देखिये-- 


सील सरीरह भभ्भरण, सोनो भारिम अंग । 

सुख-मण्डण सशच्चड चयण, विण तम्बोलह रंग ॥ 

असलमें शीळ ही वास्तविक अळंकार है, सोना 
तो शारीरके अङ्गोंप्र पड़ा हुआ भार है । मुखकी शोमा 
सत्य वचन है, न कि ताम्बूलसे उसे रँगना |! 


सत मत छोडो हे नरॉ, सत छोड्याँ पत जाय। 
सत की बाँधी रिच्छमी, फेर मिलेगी भाय ॥ 


“अरे लोगो, सत्य अर्थात्‌ सन्मार्गको कभी मत 
छोड़ो, सन्मागको छोड़नेसे प्रतिष्टा समाप्त हो जाती है । 


यदि सन्मार्गपर दृढ़ रहे तो उसके प्रभावसे गयी हुई | 
लक्ष्मी फिर वापिस मिल जायगी ।' 


प्रत्येक प्रदेशके कुछ विशेष आदर्श होते हैं, जिनके | 
अनुसार जीवन-यापन करना मानव-जीवनका उद्देश्य 
माना जाता है और उनकी प्रातिमें ही जीवनकी सफलता 
समझी जाती है । निश्चय ही ऐसे 'आदश चाछ्य- 
पाळनके प्रकाशमान दिव्य संकेत हैं । इस विषयमें 
राजस्थानके एक लोक-प्रचलित दोहेमें कहा गया है कि 
(यदि किसीकी धरती छीनी जाती हो, यदि किसीका 
जबरन धर्म-परिवतेन किया जाता हो और यदि किसी 
भी नारीको कोई दुष्ट सताता हो तो कोई राजा हो 
अथवा रंक, उसके लिये प्राण-विसजेनके ये तीनों शुभ 
अवसर हैं ।? 


रण-चदण, कंकण-बंधण, पुत्र-बधाई चाव । 

ये तीनू दिन त्याग रा, कहा रंक, कहा राच ॥ 

“जब कोई व्यक्ति रणक्षेत्रमें जाता हो अथवा जब 
घरमें विवाहका माङ्गलिक कार्य सम्पन्न हो रहा हो 
या जब पुत्र-प्रातिका बधाई-संदेश सुनाया जाता हो 
तो राजा अथवा रडू सबके लिये ये तीनों त्याग अथात्‌ 
दानके झुभ अवसर हैं |? 

केहरी केस, सुजंग मिण, सरणाई सुहड़ाह। 

सती पयोधर, क्रपण धन, पढ़सी हाथ मुवॉह ॥ 

'सिंहके केश, नागकी मणि, शरवीरका शरणागत 
व्यक्ति; सतीके पयोधर ( स्तन ) और कृपणका धन 
उनके जीवित रहते किंसीके हाथमें नहीं आ सकते । 
ये तो उनके मरनेपर ही प्राप्त हो सकते हैं ।? 


राजस्थान सदासे वीर-भमि और त्याग-भमि रहा है । 
भत; यहाँकी लोकिक साहित्य-समग्रमें शौर्यं और | 
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त्यागका संदेश व्याप्त होना सर्वथा खाभाविक है । 
उदाहरण देखिये-- 

जननी जण पेइड़ा जणे-के दाता के सूर | 

नातर रहजे बाझडी, मती ग़माजे नूर॥ .. . 

'कोई भी माता ऐसी ही संतानको जन्म दे जो या 
तो वीर हो अथवा दानी हो | यदि संतान ऐसी 
न हो तो जननीका वन्ध्या रहना ही अच्छा है। 
असत्‌ संतानको जन्म देकरः योवनका सौन्दर्यं नष्ट 
करना उचित नहीं |? 


कहा छंकपत छे गयो, कहा फरण गयो खोय । 
जस जीवन, अपजस मरण, कर देखो सब कोय ॥ 


'छंकापति रावण अपने साथ क्या ले गया और 
महारथी करणने संसारमें क्या खोया १ राबणने खर्णमयी 
छंकाका स्वामी होनेपर भी अपयश प्राप्त किया और 
महारथी करणने खर्णका दान करके संसारमें यश प्राप्त 
किया । कोई भी करके देख ले, यरा और अपयश ही 
तो जीवन और मृत्यु हैं ।? 

सदाचारमें परमार्था ऊँचा स्थान है | सदा 
परमाथका ध्यान रखनेवाला व्यक्ति ही उच्च कोटिका 
सदाचारी है । इस विषयमें एक दोहा प्रसिद्ध है । 

सरुवर, तरुवर, संत जन, चौथो बरसण मेह । 

परमारथ रे कारणे, च्यारा धारी देह॥ 

“सरोबर, तरुवर, संतजन और जळ बरसानेवाळा 
बादल---ये चारों परमार्थके लिये ही उत्पन्न होते हैं ।! 

घर-कारज सीलावणा, पर कारज समरत्थ। 

जां नें राखे . सांइयां, आडा दे दे इत्थ॥ 

' जो व्यक्ति अपने घरके कामें भले ही ढील कर 
दे, परंतु दूसरोका काम पूरा करनेमें कमी देर नहीं 
करते, ऐसे व्यक्तियोंको भगवान्‌ संसारमें दीघ-जीवन 
प्रदान करें |? ( परोपक्ारीकी केसी महिमा है. । ) 


म्वन्दुण, '्यन्द्‌, सुमाणसाँ, तीनूं एक निकास । 
उण धसिया उण बोळिया, उण ऊंगा होय उजास॥ 


बंक सकी पक = 


“चन्दन, चन्द्रमा व सज्जन इन तीनोंकी उत्पत्ति- 
का मूळ स्थान एक ही है । इनके क्रमशः धिसनेपर, 
उगनेपर और बोळनेपर चतुर्दिक प्रकाश हो जाता है |! 

कर्मवीरके जीवनमें उद्यमका भी ऊँचा स्थान है | 
विना उद्यम किसीको भी अपने जीवनमें सफलता नहीं 
मिळ सकती | इस विषयमें राजस्थानी दोहा देखिये 

राम कहे सुग्रीव ने, लंका केती दूर। 
आलसियों अळधी घणी, . उद्यम हाथ हजूर ॥ 

'रामचन्द्रजीने सुग्रीवसे प्रछा---'लंका कितनी दूर 
है १ इसपर सुग्रीवने तत्काल उत्तर दिया---'आल्सीके 


लिये तो वह बहुत दूर है, परंतु उद्यमीके लिये वह 


मात्र एक हाथकी दूरीपर ही है |? 
सुख-सम्पत अर ओदसा, सब काहू के होय। 
ज्ञानी काटे ज्ञान सूं, सूरख काटे रोय॥ 
“सुख-सम्पत्ति और बुरे दिन तो समयानुसार सभी 
लोगोंके सामने आते रहते हैं, परंतु ज्ञानी व्यक्ति बुरे 
दिन ज्ञानसे काटता है और मूख रोकर काटता है ॥! 
सदाचारमें प्रतिज्ञायालनका भी विशेष स्थान है | 
सदाचारी व्यक्तिको कितना भी कष्ट उठाना पडे, परंतु 
अपनी मर्योदाको नहीं छोडता--- [ 
हंसा आ ही भक्ख़ड़ी, छीतर जल न पियंत। | 
फा तो पीये मानसर, का तरसिया ममंत ॥ 
'इंसकी यह प्रतिज्ञा होती है कि वह छिछले ताल- 
का पानी नहीं पीता । वह तो मानसरोबरका जळ ही 
पीता है---अन्यथा प्यासा ही घूमता रहता है।! 
भल्ला जो सहजे भला, भूँडा किम हिन हुंत। 
` चन्दन चिसहर ढंकिऊं परिमळ तउ न तजन्त॥ . 
(जो भोले होते हैं, वे खमावसे ही भले होते है । वे 
किसी भी परिस्थितिमें बुरे नहीं बनते | चन्दनर्मे सप लिपटे 
रहते हँ; परंतु वह अपना सुवास कभी. नहीं छोड़ता ५ 


सदाचारमें प्रेम-भावका बड़ा महत्त्व है । प्रेम और क 
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सम्मान सदाचारी व्यक्तिके जीबनके अंग होते हैं । इस आवश्यक है, 


विषयमें भी राजस्थानका दोहा प्रसिद्ध है । 
संत प्रीत जासो करै, अवस निभावे अन्त | 
बोळ बचन पलटे नहीं, गिरा रेख गजदन्त ॥ 
“संतजन जिससे प्रेम करते हैं, उसका अन्ततक 
निर्वाह करते हैं | वे एक बार जो वचन मुखसे निकाल 
देते हैं, उसको कमी नहीं पलटते । उनकी वाणी हाथी- 
दाँतपर खिंची हुई रेखके समान होती है ।! 


कद सबरी चौका दिया, कद हरि पूछी जात । 
प्रीत पुरातन जाणकर, फल खाया रघुनाथ ॥ 


'दाबरीने अपनी कुटियाको चौका देकर पवित्र 
कब किया या और भगवान्‌ रामचन्द्रने उसको अपनी 
जाति बतलानेके लिये कब कहा था ! पुरातन प्रीतिके 
कारण ही तो रामचन्द्रजीने उसके जूठे वेर खाये थे ।' 

धर्माचरण ही वास्तवमें सदाचार हे | इस विषयका 
एक लौकिक दोहा देखिये-- 

_ साई सूँ सांचा रहो, वन्दा सूँ सत भाव । 
भावू. छाम्बां केस रख, भावूं घोट सुंडाच ॥ 
भगवानके प्रति सचा रहना चाहिये और भगवान- 

के भक्तोंके प्रति सदेव सद्भावना रखनी चाहिये । इतना 
होनेपर चाहे कोई लम्बे केश धारण करे अथवा मुण्डित 
मस्तक रहे, इसमें कोई अन्तर नहीं पड़ता |? 

जात वळे नहीं दीहढ़ा जिम गिर-निरझरणांह । 

उठरे भातम, धरमकर, सुवे निचंता काह ॥ 

“जिस प्रकार पहाइके झरने वह जानेके बाद 
वापिस ळौटकर नहीं आते, उसी प्रकार बीते इए 
दिन लौटकर नहीं आते । ऐसी हाळतमें हे आत्मन्‌ | 
तुम कमी निश्चिन्त होकर मत सोओ, परंतु हर समय 

धर्मका आचरण करते रहो ।? 


सदाचारदेतु जिस प्रकार सद्गुणोंका संप्र 
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उसी प्रकार दुर्व्यसनोंका कठोरतापूवक 
निषेध भी जरूरी है। इन दुर्व्यसनोंमें परनारी-प्रसंग, | 
मद्यपान, दयत-कर्म, मांसाहार आदि दुगुण सप्रथा | 
निन्दनीय हैं । इस विधयमें कहा गया है--- | 

दारू ` परदारा दुई है तन धन री हान। 

नर सांप्रत देखो नजर, नफो और नुकसान ॥ 

राव और परायी ख्री--इन दोनोंसे शरीर तथा | 
धन दोनोंकी हानि होती है । कोई भी व्यक्ति इस | 
विषयमे हानि है अथवा लाभ है, यह प्रत्यक्ष देख 
सकता दै |! 


जीच मार हिँसा करे, खाता करे बखाण । 
पीपा, परतरव देख छो, .थाली मांय मसाण ॥ 


(किसी जीवकी हत्या करके उसके मांसको खाते | 
समय सराहना करना बड़ा आश्चयंजनक है। ऐसे 


व्यक्तिकी थालीमें तो प्रत्यक्ष ही स्मशान उपस्थित 


रहता है |? 
वेस्या-नेह, जुवार-घन, काती-अंबर छार। 
पाछल-पोर कुपत घर, जात न लागे बार ॥ 


न सबको समाप्त होते देरी नहीं लगती-- 
वेश्याका प्रेम, जुआरीका धन, कातिकके बादल, दिनका 
पिछला पहर और कुपुत्रका घर ।! 

इन लौकिक दोहोंपर ध्यान देनेसे सदाचारका एक 


ऐसा बातावरण सहज ही सामने आ जाता है, जो जन- 


साधारणको हर समय सन्मार्गपर चलनेहेतु प्रेरणा 
देता है । ऐसी खिंतिमें इस लौकिक साहित्य-सामग्रीका 
असाधारण महत्त्व है । इसमें ओज-तेजके साथ ही 
सात्विकता और सरळता भी समन्वित है| कहना न 
होगा कि ऐसी सामग्रीने ही राजस्थानके इतिहासका | 
निर्माण किया है और यह सम्पूर्ण जन-समाजके लिये 
नितान्त उपयोगी है | 
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शिष्टाचारके कतिपय सूत्र 


( पूर्वाचुगत ) 


२१-अपनी सम्बन्धिनी ख्नियोंके सिवा किसी 
ख्रीसे बातचीत करनी हो तो नीची आँखें कर बातें 
करनी चाहिये--विरोषकर युबती ख्रियोसे तो और 
शालीनता बरतनी चाहिये | ख्रियोंकी ओर टकटकी 
छगाकर देखना, धूरना या उनका स्पर्श करना अशिष्टता 
है । अपनी पत्नीके भी कंघेपर हाथ रखकर या हाथ-में- 
हाथ मिलाकर चलना अशिष्टाचार है । 

३२-किसी विशिष्ट महिलाको यदि सम्मानमें माळा 
पहनानी हो तो छोटे बच्चों या बच्चियोंसे पहनवावे अथवा 
उनके हाथमें माला दे दे, वे खयं पहन लेंगी । इसी 
प्रकार किसी पुरुषको माला पहनानेके समय ख्रियोको 
भी वैसा ही करना चाहिये । 

३३-ख्नियों, बच्चों ओर नौकरोंको शारीरिक दण्ड 


- कदापि नहीं देना चाहिये | उनके दोष सबके सामने 


प्रकट करना अशोभनीय है । भारतीय रिष्टाचारमें 
नारियोंकी सत्कृति विहित है--- 

“यत्र नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तत्र देवताः ।? 

३४-भारतीय संस्क्ृतिमें बच्चोके नाम रखनेकी एक 
सुन्दर प्रक्रिया और परम्परा है । विधिप्रवेक मङ्गल- 
सुचक झुभाश्षरोंसे युक्त नाम रखने चाहिये | भारतीय 
प्रम्पराके विरुद्ध विदेशी अथवा निर्थक राब्दोंका नाम 
रखनेंका प्रचलन रोकना चाहिये । पप्पू, पिन्ट, डीडू, 
कुण्ड, पिकू आदि नाम तथा "पप्पा, "मम्मी! आदि 
सम्बोधन भारतीय शि्ाचारके अनुरूप नहीं हैं । 
( नाम-सौन्दर्यं बंगाली बन्धुओमें दानीय है । ) 


३७-बच्चे चाहे जिसके दों, उन्हें स्नेह और 
प्यार देना चाह्विये । धूल-घूसरित बच्चे भी--'वाळ- 
गोपाल” हैं | उनकी शुद्धताके भीतर महासती 
मदाळसाके शब्दोंकी चरितार्थता देखी जा सकती है-- 


अश्रेल ६--- 


'शुद्धोऽसि बुद्धोऽसि निरञ्जनोऽसि 
संसारमायापरिवजितोऽसि ।? 
३६-किसी मित्र या सम्बन्धीको भोज देनेपर उनके 
बाल-गोपालको भी बुलावा देना चाहिये । साथमें 
आये सृत्य-सेत्रकका मी वैसा ही सत्कार करना चाहिये । 
दूसरेको भोजन कराना बड़े भाग्यकी बात होती है । 
भारतीय संस्कृति और शिष्टाचारमें भोजन करना और 
कराना प्रीतिका लक्षण है--- 
'सुङ्क्ते भोजयते चेव षड्विधं प्रीतिलक्षणम्‌ ।? 
३७-गृहपतिको चाहिये कि सबके भोजन कर 
लेनेपर खयं भोजन करे | सबसे पहले बच्चों, विवाहित 
पुत्रियां, नवागत वधुओं और गर्भवती ख्लियों तथा अति 
वृद्धी एवं रोगियोंको भोजन कराना चाहिये | 
२८-किसीके यहाँ अतिथि ( मेहमान ) बननेपर 
चलते समय उसके बच्चों या नोकरोंको कुछ पुरस्कार 
देना चाहिये । इसी प्रकार सामान ळानेवालेको भी 
“विदाई! देनी चाहिये | ( सामान यदि खाद्य पदार्थ दै 


` तो उसमेंसे कुछ देना उत्तम होता है । ) 


३९-नोकर, हजाम, घोबी आदिसे अनावश्यक 
बातें नहीं करनी चाहिये । उनसे अन्य ळोगोके घरोंकी 
बातें अथवा भेद पछना शिरता नहीं है | वैसी बातें 
सुननी भी नहीं चाहिये । 

४ ०-नोकरोंको भोजन-विश्रामका उपयुक्त खतन्त्र 
समय देना चाहिये । आर्थिक स्थितिकी दुबंब्तासे ही 
उन्हें नौकरी करनी पड़ी है--इसे सदा ध्यानमें रखना 
चाहिये; आखिर वे भी हमारे-जैसे ही मनुष्य हैं । 


४ १-किसीको कुछ देना हो अथवा किसीसे कुछ _ रॅ के 
लेना हो तो उसे दायें हायसे ही देना-लेना चाहिये पे 
बायें हाथसे लेना या देना अशिष्ता है । ( किंतु जाः पो है. 








१२८ 
आदि दाहिने हाथसे पहनना अथवा लेना नहीं चाहिये, 
शौच-शुद्धि भी वायें हाथसे ही करनी चाहिये । ) 

४२-जवतक किसीसे कोई भारी अपराध--( १ ) 
जान-्रूझकर कतेन्यद्दीनता, ( २) अधिकारीकी अवज्ञा 
और ( ३ ) चारित्रिक गंभीर दोष न हो जाय, किसीकी 
रोजीरोटी न ले, न उसके लिये प्रयास या प्रयत्न ही 
करें । अपने अपकारीके प्रति भी प्रतिशोध-भावना न 
रखे; क्योंकि निश्चित है (जैसा कि किसीने कहा है) कि 
अपने करत जाइ अपकारी । सुनि के छमा साप ते भारी ॥ 

४३-गोष्ठी या समाजमें डकार लेना, खखारना, 
जीभ निकालना, नाकमें अँगुळी डालना, जम्हाई लेना, 
पेर फेलाकर बेटना या पेर दिळाते रहना, अंगुली 
त्तटकाना, दाँतसे नाखून काटना, कपड़ा चवाना, मुह 
खोलकर ताम्बूळ-सुपारी आदि खाना, काना-फूसी करना, 
अंगड़ाई लेना, कानमें अंगुली या कलम डालना, 
आळपीनसे दाँत या कानकी मेल निकालना आदि 
बुरा समझा और माना जाता है । ( जम्हाई, खाँसी 
या छींक आवे तो मुंहपर हाथ या रूमाळ रख लेना 
चाहिये | नाक बहती हो तो साफ कर लेनी चाहिये | 
हिचकी आवे तो गोष्ठी या सभा-समितिसे बाहर जाकर 
पानी पी लेना चाहिये अथवा हिचकी रोकनेका अन्य 
उपाय कर लेना चाहिये । ) 

४४--गाडीवान, दुकानदार, रिक्टो-ताँगेवालांसे लेन- 
देनके लिये 'औौं-झौं? नहीं करना चाहिये । ऐसे छोगोंको 


= 
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तय इए अनुसार उचित पैसा दे देना चाहिये । एक- 
दो पैसे अधिक भी चले जाये तो गरीवोंकी सहायता 
मानकर छोड़ देना चाहिये । 

०५-जहाँ टिकट लगता हो--रेळ्वे प्लेटफामे, 
खेळ-तमारेके स्थान आदिपर भी--बिना टिकट न जाय, 
यात्रा तो बिना टिकट कभी न करे | टिकट-जाँचकर्त्ताओंसे 
भद्र व्यवहार करना चाहिये और उनके माँगनेपर टिकट 
दिखला देना चाहिये । शाळीनता-रिष्टतासे वे यात्रामें 
वाञ्छित सुविधाका निर्देश करगे । 

४६-जिस समहमें मिन्न-भि्न मातृ-भाषावाले हों 
बहाँ ऐसी भाषामें बोलना चाहिये जिसे अधिकतर लोग 
समझते हों । किसीसे बातचीतमें उसकी भाषामे 
बातचीत करना समीचीन समझा जाता है । 

४७-बिना पूछे राय देने, दवा बताने और 
व्यर्थमें परिचय पूछनेकी--खभावजात चञ्चतासे 
सिष्टतामें कमी आती है । अतः अत्यावश्यक होनेपर 
ही इनका प्रयोग करना चाहिये । 

४८-जहाँ अनेक लोग हों वहाँ अपनी ही बात 
घुनते जाना अमद्रता है | अपने रोजगारी, रोखी, कला- 
कौराळ और मान-बड़ाईँकी बातोंसे दूसरोपर अच्छा 
प्रभाव नहीं पड़ता | सत्य, मित, हितमाषिताका सवेदा 


ध्यान रखना चाहिये; शिष्टाचारके ये तीनों संजीवन हैं | 
. ( क्रमशः ) 





भुगते करम 
जो उपजे 


सो 


( ECE — 


झुठो सुख संजोग 
टर जगतमे सकळ वटाऊ लोग । 
कोइ आवत कोइ जात यहाँ ते, झूँठों सुख संजोग ॥ 
भरम चौरासी, जनम मरन दुख रोग। 
निश्चे विनसे, 
करे भजन निष्कामं इयामको, फिर नहि होत वियोग | 
“सरसमाधुरी? सत्य कहत हैं, करे अमर पुर भोग ॥ 


“NE 


काको कीजे सोग॥ 


| 


संत सरसमाधुरी 








संख्या ४ ] | अमृत-बिन्दु १३९ 
TTT 


असृत-बिन्दु 


भगवानकी दयाके रहस्यको समझनेसे शोक, भय और चिन्ताका अत्यन्त अभाव होकर सदाके 
लिये परम शान्ति एवं परमानन्द्की प्राप्ति हो जाती हे । 
> 
xX 
जैसे पेसेकी उपयोगिता समझी हुई है, वैसे ही यदि समयकी उपयोगिता समझी गयी होती तो 
भूळकर भा हमारा एक क्षणका समय इंश्वर-स्मरणके बिना नहीं वीतता । 
xX x ०५ 
जव सञुष्य-शरीर मिल गया, तव (समझ लेना चाहिये कि) सामान्य रुपसे मुक्तिके 








` अधिकारी तो हम है ही । 


% % 
सारे संसारका भेम एक जगह एकत्र किया जाय तो भी चह भगवत्येमसागरकी पक दूँदके 


समान भी शायद ही हो । 
२९ xX xX 


जेसे न्यायकारी, दयाळु राजा अपराध करनेवाली प्रजाको दण्ड भुगताकर निरपराध कर देता 
है, देखे ही परम दयाळु परमात्मा छपापूर्वक पापी मजुष्योंको डुःख सुगताकर पवित्र कर देते है । 
x 


हमारे पास पथः्द्शेक रूपभे गीतादि शास्त्रांके रहते हुए भी यदि हमारी दुर्गति हो तो 


यह बड़ी लज्ञाकी वात है । 
९ xX xX 


नित्य कर्ममे भगवानके नामका जप और ध्यान तथा कम-से-कम गीताके एक अध्यायका पाठ 
अवश्य ही सम्मिलित करना चाहिये । | 


> > > > 


मान; बड़ाईं, प्रतिष्ठाही इच्छा तो कभी करनी ही नहीं चाहिये और अपने आप इनके प्रात 
होनेपर भी इन्हें आत्मकल्याणमे वाधक समझकर स्वीकार नहीं करना चाहिये । 


साकार भगवान, नेत्रोंसे देखे जाते हैं, सगुण-निराकार वुद्धिद्वारा समझे जाते हैं और निर्गुण 
निराकार, करणनिरपेक्ष अनुभवसे प्राप्त किये जाते हैं 


शरणागतिके मार्गपर चलनेवाले साधकके हृदयमे भ्गवत्कपासे डुरगुण और दुराचार खतः ही 
नष्ट होते जाते है । व 
के 


धनकी पातिमे भाग्य- ( प्रारव्ध ) उद्योग और चाहकी प्रधानता है; जब कि भगवत्ासिके लिये 
चाहमानकी आवद्दयकता है । अतः धनकी अपेक्षा भगवत्प्रा्ि सहज | 


कर्तव्य-पालनसे पुण्य होता है- पुण्य नाम पवित्रताका है । जो जिस जगह है वह वहाँ अपने 
कर्तव्यका पाळनकर महान्‌ पवित्र बन सकता है । 


क्योंकि किसी भी हालतमें यह खुख रहनेवाला नही है हर 
* | न oes ह 
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पदो, समझो ओर करो 


(१) 
“हमारे प्रभु औशुन चित न धरो' 


[ खामी चिवेकानन्द्के जीवनकी एक ममंस्पशी घटना ] 


खामी विवेकानन्दजीका प्रथम--संन्यासकाळका नाम 
विविदिषानन्द था । उनका नाम विवेकानन्द खेत्री 
(खेतडी )के राजाके आग्रहपर ही पड़ा ( Comprehensive 
Biography I, Page 316) । वे ( स्वामीजी ) 
सच्चे अर्थमें कर्मयोगी थे तथा परमहंस रामकृष्णके 
परम प्रिय शिष्य एवं प्राच्य-पाश्वातत्य दशन एवं वेदान्तके 
धुरंधर विद्वान्‌ ये | उनकी जीवनी अनेक लोगोने 
लिखी है । पर सभीके अनुसार खत्री ( खेतड़ी )की एक 
घटनाने ही उनके जीवनमें अत्यधिक प्रभावशाली मोड़ 
दिया । उनके अमेरिकन शिष्य इदा अनसेलके अनुसार 
यहाँ वह घठना दी जा रही है | 


खामी विवेकानन्द खेत्रीके राजा अजितसिंहके गुरु 
थे । एक बार जव राजा और उनके दरबारी लोग एक 
वाटिकामें बैठे थे तो राजा साइवको कुछ उदासी प्रतीत 
इई । उन्होंने एक वृद्धा गायिकासे, जो संगीतमें अत्यन्त 
निपुण थी, गानेको तैयार होनेको कहा । इधर उन्होंने 
खामीजीको भी बुला भेजा । खामीजी आये ही थे कि 
गायिकाने गाना आरम्भ किया । खामीजी संन्यासीके 
रिष्टाचारके अनुसार वहासि झट उठकर चल दिये; पर 
वह गाती रही । उसका गाना था--सूरदासजी+ा 
प्रसिद्ध मजन-- 

हमारे प्रभु, ओगुन चित न धरो । 

ससदुरसी है नाम तुम्हारो, सोई पार करो ॥ 

इक लोहा पुजा मैं राखत, इक घर बधिक परो । 

सो दुबिंधा पारस नहिं जानत, कंचन करत खरो ॥ 

इक नदिया इक नार कहावत, मैलो नीर भरो । 

जब मिलि गए, तव एक-वरन ह्वे, गंगा नाम परो ॥ 


तन माया, ज्यों ब्रह्म कहावत, सूर सु मिलि बिगरो। 
के इनक निरधार कीजिये कै प्रन जात टरो ॥ 


भरे खामी ! मेरे दुर्गुणोंपर ध्यान मत दीजिये | 
आपका नाम समदर्शी है, उस नामके कारण ही मेरा 
भी उद्धार कीजिये । ( देखिये | ) एक लोहा पुजामें रखा 
जाता है ( तळवारकी प्रजा होती है ) और एक लोहा 
( छुरी) कसाईके घर पड़ा रहता है, किंतु ( समदर्शी ) 
पारस इस भेदको नहीं जानता, वह तो दोनोंको ही 
( अपना स्पश होनेपर ) सच्चा सोना बना देता है | 
एक नदी कहलाती है और एक नाला, जिसमें गंदा 
पानी भरा रहता है, किंतु जब दोनों ( गङ्गाजीमें ) 
मिल जाते हैं, तब उनका एक-सा रूप होकर गङ्ग 
नाम पड़ जाता है । ( इसी प्रकार ) सूरदासजी कहते 
हैं--यह शरीर माया ( मायाका कार्य ) और जीव ब्रह्म 
( त्रझका अंश ) कहा जाता है, किंतु मायाके साथ 
तादात्म्य हो जानेके कारण वह ( ब्रह्मरूप जीव ) 
बिंगइ गया ( अपने खरूपसे च्युत हो गया । ) अब 
या तो आप इसको ज्ञान प्रदान कर जीवकी अहंता- 
ममता मिठाकर उसे मुक्त कर दीजिये नहीं तो 


आपकी ( पतितोंका उद्वार करनेकी ) प्रतिज्ञा टली | 


( मिटी ) जाती है ।! 

कहते हैं, खामीजी बाहर जाकर गीतके शब्दोंको 
सुनकर रुक गये और उनके दोनों नेत्रोंसे आँस गिरने 
लगे | वे फिर गीतके अन्तमें लौटे और गायिकाको बहुत 
सान्त्वना दे, उसे अपनी शिक्षिका गुरु तथा माता मान 
लिया। वह खत्री भी उन्हें 'छाछ? या पुत्र नामसे 
पुकारती रही। इसके बादसे ही उनका जीवन-क्रम 


बदला तथा सभी सफलताएं प्राप्त हुई । खेत्रीकी इस | | 
घटनाका प्रभाव उनके जीवनपर अन्ततक था तथा वे । 
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इसकी निरन्तर चर्चा करते रहे (फड 1६९ ०६ (३) 

Swami Vivekananda JI. 154, Com- = 

prellensive Biography of Swami Viveka- सकटमांचन कृपानिधान 

sande, Vol, 1, P. 388-90) १९ फरवरी १९७७ शनिवार ३.मको ५ बजेकी 

त “71० जा० ना० शर्मा बात है | मेरी छः वर्षाय पुत्री रेखाके हाथमें एक तागा 
बवा था | वह उस तागेको चाकूसे काटना चाहती थी 

गरीव किंतु ईमानदार देवयोगसे तागा न कटकर झटकेके साथ चाकू ऑँखके क. 


१६ जनवरी, ७८को मैंने बैंकसे दो सौ रुपये चला गया | उसे मेडिकल कालेज ले जाया गया | वहाँ 
निकाले । इनमेंसे मैंने एक सौ रुपये बॅककी पासबुकमें डाक्टरने कहा कि इसकी आँख निकालनी' पड़ेगी, 
रखकर शेष एक सो रुपये खर्च-हेतु ऊपर ही जेबमें क्योंकि आँखके टुकड़े हो गये हैं । मैंने डॉक्टर अरुण 
रख लिये और जल्दीसे घरकी ओर चल दिया, क्‍योंकि कुमार सदसे प्रार्थना की कि आप कृपया इसकी आँख न 
घरपर मेरी पुज्य माताजी बीमार थीं; उनकी देखभाल निकालें | अभी आप आपरेशन ही कर दें | आगे 
करनी थी | भगवान्‌ मालिक हें | मेरी अनुनय-विनयका डॉक्टरपर 

दूसरे दिन प्रातः इब्राहीम नामक सजनं, जो ठेलेपर प्रभाव पड़ा । उन्हे दया आयी और उन्होंने दो डाक्टरोंको 
जूते-चप्पल बेचनेका साधारणं व्यवसाय करते हैं, बुलाकर बच्चीको बेहोश करके आपरेशनकी आवश्यक 
मुझे ढूँढ़ते हुए घर आये । मेरा नाम, पिताका नाम व्यवस्था करनेको कहा । रातमें ९-३० बजे आपरेशन 
आदि पछ' लेनेके बाद बोले--'यह लीजिये आपकी आरम्म हुआ और १०-३० बजे रेखा बेहोशीकी हाल्तमें 
डायरी जो मुझे बेंकके सामने ही रास्तेपर पड़ी मिली है आपरेशन थियेटरसे बाहर लायी गयी। २० फरवरीको 
और यह सौ रुपयेका नोट भी है, यह भी इसीमें सायंकाल उसको होश आया | आठ दिन बाद जब 
रखा था ।? डॉक्टरने उसकी आँखकी पट्टी खोलकर देखा तो कहा 

में अवाक्‌ रह गया | पारितोषिकके रूपमें मैंने कि भगवानकी कृपासे आँख ठीक है, किंतु रोशनी 
उनसे इनमेंसे इच्छानुसार रुपये रख लेनेका आग्रह आना असम्भव है। उ 
किया; किंतु उन्होंने कुछ भी लेनेसे साफ इन्कार कर पवनकुमार--ह नुमानजी 
दिया और कहा--'मुझे तो इसीमें खुशी है कि आपकी के हम आ वर्षोंसे मेंहदीपुर-बालाजी 
वस्तु आपको मूर गयी ।? हक है? यह ( जयपुर--राजस्थान ) प्रायः बराबर जाता हँ । वहाँके 
ळल नी स STARE मच हनुमानजी महाराजके अनेक चमत्कार ओर अद्भुत 

MT ` लीलाएँ इन पंक्तियोंके लेखकको प्रत्यक्ष अनुमत हैं । उस 

मैं बारबार उन्हें धन्यबाद देता ही रह गया । समय मेरे कुछ मित्र होलीके उत्सवपर बालाजी जा रहे 
आज भी सोचता हुँ कि अभावोंके बीच जीते हुए भी थे । मैंने उनसे प्रसाद चढ़ाने तथा जो प्रसाद काँसे 
ऐसे लोग कितने ईमानदार हो सकते हैं । आजके देनेके लिये कहा | जब प्रसाद 
माम ऐसे लोग बिजे ही हैं, कित भै ओर पिणे पढ लकर से सा सित. 

द आया तो मैंने वह बच्चीको खिला दिया | २५ दिन 


नैतिकता टिकी ऐसे ही लोगोंपर है | fad > 
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मैंने अलीगढ़, सीतापुर एवं दिल्लीके डॉक्टरोंको दिखाया, 
उन्होने बताया कि आँखमें मोतियात्रिन्द उतर 
आया हे । अतः फिर आपरेशन कराना पड़ेगा । 
दूसरा आपरेशन मेरठमें २०-४-७७को डॉ० सूदने 
किया | दिनाङ्क २२-४-७७को आँखकी पट्टी खोली 
गयी | ऑखकी स्थिति अच्छी नहीं थी | फिर भी मैंने 
डॉल्से कहा कि इसकी आँख अवश्य टीक हो 
जायेगी । मुझे अपने परम कृपाळु बालाजी-( हनुमानजी ) 
की कृपापर पर्ण विश्वास है | भगवान्‌ नारायण एवं 
हनुमानजी महाराजसे में नित्य नियमित निरन्तर 
यह प्राथना करता रहता था कि इसकी आँखकी 
ज्योति पूर्ववत्‌ लौट आवे | उस रात ९ वजे भगवत- 
चिन्तन करते इए में चिन्तामम्म-सा बेठा था, तभी 
अचानक मेरी नाकसे लगभग ५०० ग्राम रक्त निकल 
गया ओर में सग्भवतः कमजोरी तथा मानसिक चिन्ताके 
कारण २४ घंटेके लिये बेहोश हो गया | उसी 
बेहोशीमें मेरे मनमें जाने केसे यह भावना आयी कि 
मेंहदीपुर जाकर वालाजीके मन्दिरमें बच्चीके निमित्त 
चाँदीका नेत्र चढ़ाना चाहिये एवं ३ किलोमीटर 
पृंदळ चलकर ही मन्दिरमे दर्शनार्थ जाना चाहिये । होश 
आने और कुछ मनोदशा खस्थ होनेपर मैंने अपने मनमें 
यह दृढ़ संकल्प लिया कि रेखाकी आँखमें रोशनी 
आनेपर में ३ किलोमीटर की दूरी साशङ्ग प्रणाम करते 
इए ही तय करके मन्दिरमें पहुँचकर नेत्र चढ़ाऊँगा | 
२३ मईको हमलोग सव मिलकर छगमग एक सो 
आदमी बालाजी पहुँचे । अन्य सबलोग तो पेदल 
कीतन करते इए चल रहे थे, किंतु मैंने अपने परव 
निश्चयानुसार साशंग प्रणाम करते इए मन्दिरके लिये 
' प्रस्थान किया । इसका अनुसरण मेरी पत्नी तथा 
मेरे छोटे भाईने भी किया | मन्दिरमे पहुँचकर 
सवेप्रथम हमने श्रीवालाजीके सविधिं प्रजनके सहित 


कल्याण 


[ भाग ५२ 








अपने -संकल्पके अनुसार रजत-नेत्र चढ़ाये । पश्चात्‌ 
वहाँके महंत श्रीकिशोरपुरीजीसे मिले और सब वाते मैने 
उन्हें संक्षेपमें बतला दीं | मेरी वात सुनकर, उन्होंने 
मुझे इन शब्दोंमें सान्वना दी कि---श्रद्धा, विश्वास, भक्ति 
और दढ आस्थासे क्या सम्भव नहीं हो सकता ! 
श्रीवालाजी ( हनुमानजी ) महाराजकी कृपासे बच्चीकी 
आँख बिल्कुल ठीक हो जाय इसमें संदेहकी वात ही 
क्या है १ वाळाजीकी कृपापर सतत विश्वास रखो, 
उन्हींका ध्यान और स्मरण करो !! 

बालाजी धाम ( मेहदीपुर )से लोटनेके' थोड़े ही 
दिनों वादसे रेखाकी आँखमें शने:-शने: लाभ होने लगा 
था | आज उन्हींकी कृपासे रेखाकी आँख बिलकुल 
ठीक हैं । उसमें अव रोशनी आने ळगी है । रेखाने 
श्रीवालाजीके अन्दिरमें पहुंचकर यह कहा था कि 
“भगवानको शरणमे आनेसे सबको सहारा मिळता है ।? 
मन्दिरमे आनेपर, उसे 'इस ओर चलो, उस ओर सुदो? 
का अद्य संकेत वराबर मिळता था | यह उसने 
खयं अनुभव किया और बादमें गदूगद्‌ कण्ठसे हम 
सबको भी बतलाया | 

आतंजनोंकी श्रद्वा, विश्वास और प्रेमसे पर्ण पुकार 
कल्युगके ये जाप्रत देवता, संकटमोचन हनुमानजी 
महाराज अवश्य सुनते हैं | यह घटना इसका ज्वलन्त 
उदाहरण है । किंतु आवश्यकता है अडिग विश्वास, 
दृढ़ निष्ठा, अटूट आस्था तथा भफ्तिभावयुक्त उनपर 
प्रण निभरताकी । फिर वे संभाल लेते हैं | श्रीहनुमानजी- 
के विषयमें यह सत्य कितना सटीक है वि--- 
संकट ते हनुमान छुडावें । मन क्रम वचन ध्यान जो छाये । 

मन-क्राम-वचन तीनोंके योगसे की हुई श्रीहनुमानूजी- 
को सकाम भक्ति भी आज प्रायः सर्वत्र फलदायी देखी 


जाती है, फिर यदि उनकी निष्काम. भक्तिद्वारा » अ: 
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जीवनका कल्याण हो जाय तो फिर इसमें संदेह ही 
है © ~ * है 

क्या है ? यह सवथा विश्वसनीय तथ्य है--- 
“मंगल मूरति मारुत नन्दन | सकल अमंगळ मूल निकंदन ॥? 
पवन तनय संतन हितकारी । हृदय विराजत अवध बिहारी ॥ 
जय सियाराम जय जय हजुमान्‌। 
संकट मोचन कृपा'नेधान ! 

-“श्रीजयन्तीप्रसादजी महेश्वरी) 


(४) 
जय बाबा विश्वनाथ 
( विदवासः फलदायकः ) 


घटना ३१ माच १९६६की हैं । उस दिन 
सरकारी रुपया जमा करना अनिवार्य था | बेंकमें अत्यधिक 
भीड़ थी । श्रीहरिनारायणजी, संथाळ बाबा, गुरुधाम, 
वासीके एक शिष्य हैं | इन्हें भी एक अंचलके प्रधान 
सहायक होनेके नाते रुपया जमा करने आना पड़ा 
था । उन्हें थोड़ी देर हो गयी | वेक-कर्मचारी ब्रिलम्व हो 
जानेके कारण रुपया जमा लेनेसे इनकार करने लगे | इनका 
कथन था कि “जय बाबा विश्वनाथ जमा तो होना ही 
है ।! बैंकवाले किसी तरह तैयार न थे | समय बीतता 
गया । बात इनके अधिकारीको माळूम हुई तो उन्होंने भी 
शीत्रतासे वहाँ पहुँचकर बैंक अधिकारीसे आग्रह फिंया, 
एजेंटसे भी मिले, लेकिन बैंक-अधिकारियोंने रुपये 
जमा लेनेसे एकदम इनकार कर दिया । प्रत्येक बार 
श्रीदर्रिनारायणजी कहते---'जय बाबा विश्वनाथ, जमा 
तो होना ही है ।? इसपर बेंक-कर्मचारी और अधिकारी 
कुपित हो जाते । इनके अधिकारीद्वारा उच्च अधिकारी- 
तक त्रातचीत चली गयी । चूँकि राशिका जमा होना 
अनिवार्य था, इसलिये उन छोगोंने भी प्रयास किया | 
लेकिन निराशा ही हुई । समय कम था, नारायणजीपर 
उनकी लापरवाहीके लिये अधिकारी रंज भी हुए | 
परंतु उनके कण्ठसे सदा. इसी शब्दका उच्चारण होता 
कः बाबा विद्वग्रथ, जमा तो होना ही है |’ 


पढ़ो, समझो और करो 
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इधर मुस्किल्से कुछ ही मिनट समय शेष रह गया | 
समी परेशान, इनकी रट देखकर एक वेंक-कर्मचारीको 
न जाने कहाँसे प्रेरणा मिली | उसने साहस करके तुरंत 
जमा कर लिया | प्रसन्नतासे हरिनारायणजीने भगवान्‌ 
विश्वनाथको धन्यवाद दिया तथा वैंकके सभी अधिकारियों 
और कर्मचारियांने उनके अटळ विश्वासकी प्रशंसा 
की | नारायणजी प्रायः सदा ही हर बातमें 'जय बावा 
विश्‍वनाथ' की रट लगाते हैं । --श्रीसुंद्र साहजी 
(३) | | 
भगवान्‌ आशुतोपकी कृपासे खोया हुआ चेक मिला 
सन्‌ १९७६ की बात है। मेरी माके नाम एक 
चेक आया था । वह चेक मेरे पिताजीने अपने कमरेमें 
किताबोंकी आल्मारीमें रख दिया | उनकी आळमारीमें 
हमेशा धूल जमी रहती थी । जब-जब मैंने आलमारी 
साफ करनेका विचार किया, तब-तब पिताजीने इन्कार 
कर दिया । उन्होंने कहा---इसमें मेरे कामके कागज 
रखे रहते हैं, तुम साफ करके इधर-उधर फेक दोगी ।! 
परे वर्षमें केवळ एक ही बार यह बेचारी आळमारी साफ 
की जाती थी, दीपावलीके उपलक्ष्यमें सफाईके अवसरपर। 
पिताजी किताबोंको व्यवस्थित ढंगसे भी'नद्दी रखते थे जो 
सुरुचिपूर्ण नहीं छाती थीं। जो भी मेहमान आते उनका 
खागत-सत्कार भी वे उसी कमरेमें करते थे । मुझको 
बहुत झिझक थी, किंतु करती क्या ? एक दिन मुझे 
बहुत क्रोध आया. और सोचा कि क्या में पढ़ी-लिखी नहीं 
हूँ, जो कागजोंको इधर-उधर कर दूँगी । मुझे पढ़ायीका 
अभिमान था । इसके साथ ही में अपनेको बहुत 
बुद्विमान्‌ भी समझती थी । चन्द अक्षर पढ़ लेनेमात्रसे 
मैं ` मन-ही-मन अपनेको बहुत समझदार और होसियार 
मानती थी तथा प्रच्छन्नभावसे इसका दर्पं भी करती 


थी---*जस थोरे धन खल बडराई? बाली उक्ति चरिताथे | 


थी । इस जानकारीके अभिमानमें उन्मत्त हो मैंने एक 


दिन उस आस्मारीको साफ कर दिया] | 
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अपनी अत्यधिक समझके अनुसार जिन कागज- 


पत्रोंको कामका समझकर उन्हें उसमें व्यवस्थित ढंगसे 
सजाकर ' रखना चाहिये था, उन्हें फालतू समझकर 
बाहर गळीमें फेक दिया | में अपनी योग्यताके अभिमान- 
में ऐसी चूर थी कि आलमारीमें रखे उस चेकको भी 
मैंने गळीमें फेक दिया । मैं बहुत खुश थी कि मैंने 
बहुत होशियारीका काम किया है । व्यर्थके और कामके 
कागजोंकी पहचान करके फेक देने और रखनेका 
उचित निर्णय ले ल्या है | संयोगसे उसी दिन जब 
पिताजीने आळमारीमें उस चेकको देखा तो वह॒ गायब 
था । पिताजीकी त्यौरी चढ़ गयी । कुपित हो कहने 
लगे--'मना करनेपर भी तुमने आळमारी साफ कर ही 
दी । तुम्हारा क्या गया, तुम्हारी होरियारीसे पचासं- 
साठ रुपयेकी चपत लग गयी ।? इस प्रकार वे मुझे 
भला-बुरा कहने लगे । मेरे चञ्चल खमभावपर वे वैसे 
ही नाराज रहते ये; किंतु उस दिन तो उनके क्रोधका 
क्या कहना था--वह सीमा ही पार कर गया । मुझे 
अपार दुःख था । अपने कियेपर पश्चात्ताप भी था | 
अपनी होरियारीका वह गर्व तो अब न जाने कहाँ 
गळकर बह गया था | 
में ोटी-से-छोटी आपत्तिमें भी प्रायः भोलेनाथ- 
का स्मरण किया करती हूँ । मुझे यह आभास होने ळगा 
कि यह घटना भी उन्हींकी इच्छासे मेरे मिथ्या दर्पको 
दलित करनेके लिये ही घटित इई है । यह सत्य है कि 
मेरे द्वारा अपने आराध्यदेवका स्मरण करनेपर वे ( भोले 
बाबा ) मुझे आसन्न संकटसे अवश्य ही छुटकारा 
दिलाते हैं । जो चेक न मिला तो पिताजीका क्रोध और 
भी तीव्रतर हो जायगा । उसी अनुपातसे मेरा क्षोभ 
भी बढ़ा जा रहा था । सब ओरसे निराश और अधीर 
होकर मैंने उन्हीं अशरणशरण, परमपिता भोलेनाथकी 
मन-ही-सन शरण ली । आब्रेकण्ठसे मैं यह प्रार्थना 
करने ळगी--'हें अन्तर्यामी प्रभो ! आप बड़े दयाळ हैं 
सदा दीनोंपर दया करनेवाले हैं | नाथ | मेरी विनय 


- कल्याणं 





जायेंगे । 
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आत्याचा दाया क अका 
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स्वीकार करें | में अवश्य ही बड़ी अभिमानी हूँ, बहुत 
खार्थी हूँ, फिर भी निरपराध हूँ । यद्यपि अपनी खार्थ- 
सिद्विके लिये ही आपका नामस्मरण किया करती हूँ, 
फिर भी आप ही सुझे निमाते हैं, अपनी दया- 
परवराता दिखाते हैं । आज भी आप ही मुझपर 
हमेशाकी तरह ही दया करें ।? इस तरह नाना प्रकारसे 
विनय करने लगी । 

अकारणकरुणाकर, आशुतोष भगवानूने वास्तवे 
अपना चमत्कार दिखाया । कुछ समय पश्चात्‌ 
ही खोया हुआ चेक अप्रत्याशित रूपसे मिल गया । मेरी 
छोटी बहन खेळनेके लिये उसे बाहर गलीसे उठा लाई 
और खेल करके गुढ-मुढ़करके उसे उसने आलमारीके 
कोनेमें रख दिया था। जब पिताजीने आलमारीको पुनः 
देखा तो बही चेक कुछ फटा हुआ रखा था | 
पिताजीने बताया कि चेक मिल गया है, किंतु कुछ 
फटा हुआ है । चेकके मिल जानेपर मेरी खुशीका पार न 
रहा । चेक खो जानेसे रुपयोंकी हानिका मुझे उतना 
मलाळ न था, जितना दुःख मुझे अपनी नासमझी 
और हठ्वादितासे इए परिणामका था जिससे 
पिताजीको अकारण कष्ट पहुँचा । एक मानेमें मुझसे 
पिताजीकी अवज्ञा भी इई; क्‍योंकि उनकी इच्छाके 
विरुद्ध मैंने आळमारी साफ कर दी थी । मेरी समझसे 
भोलेबाबाने ही अपनी ळीळाके द्वारा मुझे अपनी भूल- 
सुधारका यह अवसर दिया था । इसके बादसे तो अब 
मुझे अपने अभिमानी खभाव तथा खयं अपनेपर विरक्ति 





हो गयी है । अब में पहलेसे अधिक सावधान भी रहती. 


हूँ; फिर मी मुझे अपनेमें अभी भी मिथ्या अभिमानके 
अवरिष्ट ( चि) यदा-कदा दिखायी दे ही जाते 
हैं | मुझे उन देवाधिदेव भगवान्‌ शंकरकी कृपापर पर्ण 
भरोसा है । में आशा करती हूँ कि उनकी अहैतुकी 
कृपासे मेरे अन्तःकरणस्थित अभिमान आदि कई 
अवगुण एक-न-एक दिन सदाके लिये अक्ट्य हूर हो 
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'कल्याण'का आगामी ( जनवरी १६७६ का ) विशेषाइ 'श्रीसयाह : 


कर इधर सन्‌ १९७२ से ७५ तक 'कल्याण'के विदोषाड़ीमे क्रमशः पञ्चायतन व्यूहके रूपमे औराम, ४ 
ष्णु, श्रीगणेश एवं थ्रीहचुमान-अड्ठ प्रकाशित हुए थे । लिदा , शक्ति-अङ्क पळे प्रकाशित दो ( 
चुके थे । अतः खूयोड़का आग्रह विद्वान लेखकों एवं पाठकोंकी ओरसे निरन्तर होता रदा । वर्षे ५०, $ 
अङ्क७पृष्ठ ३२७पर, सू्यपर एक लेख-(त्रैलोक्य-मङ्गळ-सूयेकवच) प्रकाशित दोनेपर खयोङ्ककी माँग बहत | 
तीव हो गयी, जो अब भी जारी है । अतः पाउकोंके आग्रहपर “कल्याण! के आगामी वर्षका विशेषाङ्क 3. 
चिजगत्पूज्य, भुचनचक्षु प्रत्यक्ष ब्रह्मस्वरूप भगवान्‌ सूर्यनारयणकी अचेनाके रूपमे ्रीखयोङ प्रकाशित ६ 
करनेका निश्चय किया गया है। “4221 

__ पञ्चदेवोमिं भगवान्‌ सूय अन्यतम हैं । यही नहीं, ये चयीमय एवं जिदेव विरञ्चिनारायण एवं ६ 
शकरस्वरूप साक्षात्‌ पर्रम भी हे-- “त्रयीमयाय त्रिगुणात्मधारिणे, विरश्चिनारायणशंकरात्मने | ९ 
इसके अतिरिक्त प्राच्य-पाश्चात्य विज्ञानद्शन एवं सभी प्रमुख धर्म-साहित्यम सयको विशिष्ट ( 
महत्त्व प्रा है । किमधिकम्‌, सारे कालचक्र; कर्मचक्र और जगच्चक्रकी यात्रा दी सूर्यकी गति-विधिपर ६ 
निभर है । इसके अतिरिक्त जीवनके अन्य क्षेत्र भी सूर्यकी मदिमा और महत्त्वसे प्रभावित £ 
तथा अनुप्राणित हैं । ज्ञानाजन, उपासना, आध्यात्मिक एवं व्यावहारिक तथा प्रयोगात्मक सभी ६ 
इष्टियांसे इस अङ्ककी उपयोगिता-सर्वजनीन सिद्ध होती है.। अतः पूज्य आचायों, संत-महात्माओ; ६ 
'} मनीषियों, अधिकारी विद्वानों, विचारकों, ज्योतिर्विदो, वैज्ञानिकों तथा भौगोलिकों और सभी मान्य ६ 
,8 प्राच्य तथा पाश्चात्त्य विद्यानोंसे सभी प्रकारका सहयोग प्रार्थित है। विशोषाङ्ककी विषय-सूची . ६ 
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3 अगले अङ्गम प्रकाशित किये जानेकी सस्भावना दै । कल्याण! † 
द्सरोंके साथ 
| | दूसरोंको आराम दो, खयं आराम मत चाहो । 
| दूसरोको सुविधा दो, खं सुविधा मत चाहो । 
; दूसरोंको सम्मान दो, खयं सम्मान मत चाहो । 
' ६४ .  दूसराकी सेवा दो, खयं सेवा मत चाहों। 


| अपने-आप सबको आराम मिलेगा । 

| अपने-आप सबको सुविधा मिलेगी । 

अपने-आप सबको सम्मान मिलेगा. 

अपने-आप सबको सेवा मिलेगी । 
दूसरोंकी आशा भरसक परी करो, 
दूसरोसे आशा मत करो। 
द्स अधिकारकी रक्षा करो। 
अपना अधिकार त्याग दो । 


दूसरॉके साथ उदारता बरतो, 
अपने साथ न्याय बरतो । 


he 


दूसरॉके छोटे दुःखको बड़ा समझो, 
अपने दुःखकी परवा मत करो। 
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भगवान्‌ सा. एगका स्तवन 


भजेऽहं सदा राममिन्दीवराभं भंवारण्यदाचानलाभाभिधानम्‌ । 
भवाचीहृदा भावितानन्दरूपं भवाभावहेतुं भवादिम्रपन्मम्‌ ॥ 
सुरानीकटुःखोघनाशेकहेठुं नराकारदेहं निराकारमीड्यम्‌ | 
परेशं परानन्दरूपं वरेण्यं हरिं राममीशं भजे भारनाशम्‌ ॥ 
प्रपत्नाखिलानन्ददोहं प्रपन्नं प्रपन्ना्तिनिःशेपनाशाभिधानस्‌ । 
तपोयागयोगीशभावाभिभाव्यं कपीशादिमित्रं भजे राममित्रस्‌ ॥ 
` सदा भोगभाजां सुदूरे विभान्तं सदा योगभाजामदूरे विभान्तम्‌ | 
चिदानन्दकन्दं सदा राघवेशं विदेहात्मजानन्दरूपं प्रपद्ये ।। 
महायोगमायाविशेषानुयुक्तोी विभासीश लीलानराकारबृत्तिः । 
त्वदानन्द्ळीलाकथापणेकर्णाः सदानन्दरूपा भवन्तीह लोके ॥ 
रुसचचन्द्रकोटिग्रकाशादिपीठे सुदा वामपाश्चं समाधाय सीतास्‌ । 
स्फुरद्रेमवणां तडित्पुञ्जभासां भजे रामचन्द्रं निवृत्तातिंतन्द्रम ॥ 

बोले--“जो नीळकमलकी-सी आभावाले हैं, संसाररूप बनके लिये जिनका नाम दावानलके 

समान है, श्रीपावतीजी जिनके आनन्दखरूपका हृदयमें ध्यान करती हैं, जो ( जन्म-मरणरूप ) 

संसारसे छुड़ानेवाले हैं और शंकरादि देवोके आश्रय हैं, उन भगवान्‌ रामको मैं भजता हूँ | जो 

देवमण्डळके दुःखसम्तहका नाश करनेके एकमात्र कारण हैं तथा जो मचुष्यरूपधारी, आकारहीन और 


ह स्तुति किये जाने योग्य हैं, पृथ्वीका भार उतारनेबाले उन परमेश्वर परमानन्दरूप प्रजनीय भगवान्‌ ' 


रामको में भजता हूँ | जो शरणागतोंको सब प्रकारका आनन्द देनेत्राले और उनके आश्रय हैं, 
जिनका ,नाम शरणागत भक्तोंके सम्पूण दुःखोंको दूर करनेवाला है, जिनका तप और योग एवं 
गीश्वरांकी भावनाओंद्रारा चिन्तन किया जाता है तथा जो सुग्रीवादिके मित्र हैं, उन 
मित्ररूप भगवान्‌ रामको में भजता हूँ । जो भोगपरायण लोगोंसे सदा दूर रहते हैं और योगनिष्ठ 
पुरुषोंके सदा समीप ही विराजते हैं, श्रीजानकीके लिये जो आनन्दखरूप हैं, उन चिदानन्द्घन 





-श्रीरघुनायजीको में सवेदा भजता हूँ | हे भगवन्‌ | आप अपनी महायोगमायाके गुणोंसे युक्त होकर : 
लीलासे ही मनुष्यरूप प्रतीत हो रहे हैं | जिनके कर्ण आपकी इन आनन्दमयी लीलाओंके कथामृतसे. 


पर्ण होते हैं, वे संसारमें नित्यानन्दरूप हो जाते हैं । करोड़ों चन्द्रमाओंके समान देदीप्यमान 





र £ सिंहासनपर तेजोमय सुवणके-से वर्णवाळी ओर बिजलीके समान कान्तिमयी जानकीजी जिनके वामभागमें 
® प्रसन्नतापूर्दक विराजमान हैं, उन दुःख और आलस्यसे हीन भगवान्‌ रामका मैं आश्रय ग्रहण 


पंजीकुत-संख्या-जी० आर०-१३ | र | 















